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留学 2005年3月，丹麦校长联合会表示：校长联合会将继续

为2005年进入丹麦各大学学习的学生提供30个学费全免的名

额；5月，国家留学基金委与瑞典皇家工学院签署合作协议，

每年将接受不超过70名由留学基金委提名的奖学金生；同样

是5月，北欧的80所高校来到上海，联合与复旦大学签约，与

复旦大学在学生培养、科研以及学者培养方面进行合作。 最

近这些连续出台的有关北欧留学的利好消息使得北欧留学迅

速升温。瑞典驻上海总领事馆的一位官员告诉记者：从目前

的情况来看，来自中国和印度的学生增长最快。挪威驻上海

总领事馆的官员说：“如果他们学习目的明确，会得到留学

签证的。” 不仅留学签证更加容易拿到，素来很少有奖学金

的北欧国家也纷纷推出奖学金计划以吸引中国学生。比如要

留学挪威，只要有雅思成绩６分，大学、大专在校学生和大

专毕业生只要被挪威的学校录取，学生就可以申请挪威国家

贷款基金会提供的全额奖学金，数额是８０００挪威克朗／

月，大约相当于人民币１０万元／年，学校还报销一次往返

机票。同时，由于政府和公立学校加强了留学推广，学生进

入公立学校交纳高额的中介费也有降下来的趋势。以往，由

于公立学校的招生只以当地一机构执行，而非其他国家直接

与大学连线推广，因而学生交纳高额的中介费是申请其他国

家公立学校的23倍。 当然，除了政策方面的好消息之外，北

欧四国本身的上乘的教育质量与良好的教育制度也成为更多



人选择北欧的原因。 北欧大学的哲学艺术文学戏剧等专业很

发达，这些专业是北欧四国学校的强项。北欧四国学校的工

科也不错，如：电气自动化钟表计算机通讯专业也很强。北

欧四国有世界著名的大学，同时可供选择的特色专业也不少

。比如，芬兰的于伐斯居莱大学是北欧国家的大学中惟一可

以授予运动学博士的学院，瑞典的乌普萨拉大学的地震学量

子化学光电子能谱药理学等专业居世界领先地位。 同时，北

欧四国的大学可分为综合性大学和职业类大学。进入综合性

大学的条件是达到一定的英语要求，学历要求高中以上或以

上学历（如：大专）。进入职业类大学可以学习语言作为申

请留学的起点，通过学习一年的英语和相关国语言后，可直

接升入职业大学。留学生所得的各类大学文凭在北欧四国都

被承认，并可在当地就业，甚至可以安家。据悉，在北欧四

国可办理工作签证，最长年限可达到10年以上。 北欧四国大

学教育的独特魅力，再加上最近接连出台的利好消息，使得

北欧留学重新成为人们关注的新热点。 专家指点： 留学北欧

四大优势 那么，具体来说，对中国学生而言，留学北欧究竟

有什么优势 1、学费相对较低。北欧以良好的社会福利体系

著称，高等教育部分免费或费用很低：一般为本科2000

－4000欧元一学年，硕士部分专业免费或4000－6000欧元一学

年，每年的平均生活费在5－6万元人民币左右。 2、签证通过

率高。北欧有着和澳大利亚、纽西兰、加拿大一样优美的自

然环境以及远低于美国、英国的社会犯罪率。而与上述国家

相比，北欧四国的签证要容易很多，只要你有四国大学的邀

请信或录取通知书，被拒签的概率很小。 3、国际化学习环

境。很多大学都有用英语授课的专业，免去了学生出国前和



出国后学习当地语言的阶段，节省了留学时间及费用。申请

硕士阶段的中国学生只要参加托福或雅思考试，达到申请国

所需要的标准就不再需要额外的语言审核。 4、世界最安全

、发达的地区之一。北欧四国的犯罪率是很低的，尤其是芬

兰，是世界上犯罪率最低的国家。北欧人均收入3万4万美元

，社会福利高，这四个国家的社会安定，治安状况较好，当

地的居民对人热情友善，因此，在四国生活会更轻松、自由

。 留学北欧三大难点 虽然留学北欧重新成为大家关注的热点

，但对中国学生来说，留学北欧尚有不少难点需要克服。具

体来说，主要三大难点： 难点一：语言关难过 在北欧国家，

外国人想读当地大学本科就必须具备相当程度的当地语水平

。各国都设立了相关语言考试。瑞典有瑞典语，丹麦有丹麦

语，挪威有挪威语，芬兰有芬兰语，冰岛还有冰岛语。这些
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