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多了，LIVERPOOL 的生活紧张而丰富。我的学习和生活还都

能够安排的井井有条, 在刚到英国的两个周后所有的事情都差

不多可以适应了，不象有的同学，每天都慌慌张张好象永远

睡不醒, 作业也都是拖到最后一分钟。一年前参加的PMP课程

确实很有帮助。240个小时的英文强化训练，让我在课堂上对

待讲师的授课游刃有余，尽管老师会带有不同地方的口音，

但是我有一年和英国本土老师生活学习的经验,这点问题都显

的微不足道。良好的听课质量,让我的学习效率有很好保证，

使我在课下也有相对充裕的时间，阅读更多的书籍。而老师

授课的方式因为和在PMP的时候基本一样，所以也没有觉得

有太多的不同。我认为更重要的是，PMP培养了一种思维的

方式和自觉的习惯。在这里没有要求你做作业,也没有强迫你

去读书，更没有人将一个月内要交的几个作业安排好日程后

叫你照着做，所有的一切只需要两个字：自觉。在PMP学习

的其间，老师从不检查要求阅读的书目，也很少过问我们的

学习情况. 但这并不意味着他们不负责任。相反的， 优质的

授课, 让我每天都有收获，有任何的疑问, 只要开口问, 都会有

满意的答复。国外老师的STYLE就是，IF YOU ASK，YOU

GET，所以他们也很尊重个人的意见，给我们相当的空间成

长和进步。他们常说：I TREAT YOU AS ADULTS，YOU

HAVE TO TREAT YOURSELVES AS ADULTS AS WELL.

BEING ADULTS 意味着成熟，等同于己于人自我管理. 自己制

定计划，分配时间，合理作息。TO BE ACITIVE，OR EVEN



PROACTIVE ，才可以在各个方面游刃有余，不论是生活抑

或学习。不要以为出了国，文凭就很好混。其实生活还是很

辛苦，但同时也是对自己的锻炼和挑战。出国前，时常问问

自己：我, 准备好了么？”徐静 (Lily)PMP首届毕业生现就读
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