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E8_AF_BB_E8_8B_B1_E5_c107_334872.htm 伦敦亚非学院、曼

切斯特城市学院、布里斯托克学院⋯⋯这些称作学院的学校

其实并不是大学，而是英国的大学预科学校。通过伦敦亚非

学院的学习，将入读剑桥或牛津大学；曼切斯特城市学院毕

业的预科生则升入曼切斯特大学；布里斯托克学院则负责诺

丁汉大学的留学生源。在英国，几乎每所大学都有自己的预

科学校，为来自海外的生源提供一年的预科学习。 一般情况

下，我国的高中毕业生并不具备直接攻读英国大学本科课程

的资格。这不仅仅是因为我国高中毕业生难以满足英国大学

的入学英语资格(这一般要求是雅思6分或托福550分)，更为重

要的是，我国学生达不到英国大学的学术资格。通常情况下

，想要直接进入英国大学学习大学本科的中国学生除了需要

具备良好的英语水平以外，还需要具备以下学术资格：在中

国完成了一年的大学本科课程或者在英国完成了中学课程。 

据了解，这种差距是因为两国的教育体系不同造成的。通常

英国学生进入大学本科之前，已经完成了13年的初等及中等

教育，而中国毕业生只完成了12年的初等及中等教育。同时

，英国中学毕业生在毕业的最后两年已经开始接触相关的大

学基础课程，所以我们可以将英国中学的最后两

年(AdvancedLevelCourses，高级水平课程又称为A标准课程)理

解为“英国本土的大学预科”。这些原因使得我国高中毕业

生不具备直接攻读大学本科的条件。但是，随着越来越多的

中国及其他国家学生前往英国留学，因此为期一年的针对国



际留学生的大学预科课程应运而生了。所谓大学预科课程，

是指帮助中国高中毕业生通过一年的英语及相关专业课程学

习，从而能够顺利地进入英国及其他国家大学就读大学本科

课程学习的一种基础课程。该课程的叫法有多种，有的叫做

“Foundation”，有的叫做“Access”，也有叫做“Certifi

鄄cate”的，但不管如何称呼，本质上是一样的。来源:北京
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