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学生和他们的父母都乐观的认为，到了一个以英语为主的社

会，学习英语是轻而易举，无师自通的。待到真正到了国外

生活学习了一段时间时候，很多留学生发觉语言学习并不是

那么简单。为什么会出现预期和现实之间的反差？新留学生

又当如何跨过这第一道坎呢？ 据加拿大《环球华报》报道，

曾经在中国执教，目前也在加拿大温尼伯格留学的“骆驼”

。他认为留学生通过英语的语言关有四个标准：能看懂电视

节目，是听能读懂报纸，是看能和人用英语聊天超过30分钟

以上，是说能用英语写信追到MM，是写。 他觉得除了第四

点有点难度之外，前三项都不难达标，而且自学也可以。但

是“骆驼”说周围的中国留学生多数都没能达标，不光是那

些在语言学校的留学生，甚至已经进入大学读本科的中国留

学生的英语水平也是差强人意。 他告诉记者造成这种现象的

原因很多，一是中国教育就不注重口语，错误的教育方法让

人养成了错误的学习习惯二是很多留学生在上课前后不复习

、不预习，让学习效果大打折扣三是加拿大的一些ESL老师教

学水准也有相当的问题最后由于留学生在国外大都比较孤单

，所以平时也是和其他中国留学生一起交流，这个中文交流

的小圈子削弱了英语大环境的对个人学习英语的有利因素。 

与新一代的留学生相比，老留学生多数为通过托福、GRE等

考试申请国外大学的奖学金后出国的，极为充分的语言准备

和以前校园内华人较少的语言环境，帮助他们迅速地渡过语



言关。但渡过语言关的过程也并不是一帆风顺的。 老留学生

如是说 学习语言惟有勤 温哥华市议员黎拔佳认为，“学习英

语根本没有什么窍门。一定要勤奋。那种顺其自然就能学好

英文的想法是不适用于在非英语国家接受过长时间教育的留

学生的，所以要想很快英文过关，首先态度上就要心甘情愿

地去适应，要下决心自己来适应这个环境。尽量多交讲英文

的本地朋友。日常也要多看英文电视，在这个环境中，一定

要能泡进去。我自己当时就逼着自己每天学习10个新的单词

，第二天自己对自己进行考核。早晚在宿舍都放着英文电视

节目。这可真是个凤凰涅盘的过程。” 语言环境很重要 出国

时GRE考试全国听力第一名的袁薇，则坦言自己初到加拿大

留学时并未碰到和语言问题。但她也同样认为语言环境非常

重要。 袁薇回忆：“我1984年初来加拿大时，蒙特利尔中国

留学生不多。整个学校也就我一个大陆学生。也没有中文报

纸和电视，这样的语言环境对我学习英文的一些俚语、学习

和在中国学习英语时不同的表达法非常有帮助。虽然基础不

错，上课全无问题，但从听懂到自如的运用语言、深入社会

、了解文化之间的差异，也仍然需要多交朋友、多参加这边

的社会实践，在潜移默化的语言环境里慢慢提高。 温哥华学

校局副主席李松认为，留学生学习英文，除了学校的内容，

课余所处的环境非常重要。“留学生要尽量让自己用英文。

根据调查显示，在华人聚集比较多的城市居住的移民学生，

学习英文的总体速度要低于在华人聚集比较少的城市的学生

。这说明，环境对学生学习新的语言非常重要。而很多留学

生选择先读英文私校的语言课程，再读正式的大学课程，也

是希望在英语的语言环境里预留更多的时间去学好英文。” 



学习英文心莫急 曾做过留学生的某媒体工作者黄先生表示：

“留学生一开始语言不一定非要要求流利。只要能听懂课，

完成作业就好了。语言学习的过程是逐步的，根本不可能一

蹴而就。一开始在新的语言环境里上课听不懂，那太正常了

。我清楚地记得自己听的第一堂统计课，简直如坠五里深渊

的感觉。于是我听从朋友的建议，准备录音设备录制老师的

讲课，后来发现这个方法费时太多，不太可行。我就逼自己

不去录音、不去依靠器材，就专心致志、全神贯注地听，如

果实在听不懂就拿同学的笔记来比照。再加上学习小组的同

学的帮助，很快英语就得到了提高。” 语言专家如是说 语言

家网站创办人，能熟练运用9种语言的考夫曼(Steve Kaufmann)

在谈到留学生如何迅速渡过语言关问题的时候，特意强调了

态度和学习方法的重要性。 考夫曼认为学习英文的态度要非

常自信，要愿意投入、愿意沟通。他认为留学生到加国的前6

个月到一年的时间非常重要。这是一段打基础的重要时间。

新环境的刺激，对学习语言非常有帮助。在这段时间里，留

学生应该尽可能地远离原来的中文环境。多找机会去用英文

，不管是学校老师的授课还是课余的日常生活，尽量多听、

多读、多看英文。 在学习的过程中既不要怕，产生畏难[1]

[2] 下一页 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。

详细请访问 www.100test.com 


