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https://www.100test.com/kao_ti2020/335/2021_2022__E4_B8_93_E

5_AE_B6_E7_BB_99_E5_c107_335096.htm 去荷兰留学，要提前

做怎样的准备？留学专家，前来为即将留学荷兰的学生进行

细节指导。 1、提前一年“下手” 建议学生提前1年开始申请

，这样会有充足的时间来作相应的准备。其中，最主要的就

是材料。学生必须根据学校提供的材料清单，逐一仔细准备

。也可以随时向学校咨询。申请奖学金的学生，则需要更早

地与学校取得联系。在准备学校材料的同时，可以申请Neso

认证。一般建议学生在赴荷前4个月办理Neso证书。在学生被

荷兰学校录取并取得Neso证书以后，如果你计划在荷兰停留

超过90天，则需要申请MVV签证，也就是所谓的“返签”，

由学校代替学生向荷兰移民局申请MVV签证，签证的受理周

期一般为4-6周，在成功通过移民局签证审核后，学生将收到

使领馆的通知，在户口所在地的荷兰使领馆(www

。hollandinchina。org)办理领签手续。在取得签证后，要与学

校联系落实好住宿、保险、接机等相关事项。 2、别忘记带

药品 学生可携带30公斤的托运行李。建议学生首先考虑携带

的，是在荷兰需要的东西。如各种中文版的教科书、必备的

药品、做中餐的固体调料、一两套换洗的床单、被罩等。由

于荷兰秋天雨季风比较大，除了必备的衣服，需要带雨衣和

防水的外套。牙膏、洗发水等日用品只要带一袋即可，应付

刚去没时间买东西的几天。洗衣粉、化妆品、被子枕头之类

，由于价钱和国内差不多或者更便宜，不需要带很多过来。

还要记得带各种证件和证件照片、必要的学习用品、网线、



转换插头、小号电饭锅等。一般，学校会安排宿舍给新学生

，宿舍通常分为单人间，双人间和多人合住一套公寓。一般

每个学生有自己的卧房，然后与其他舍友共用厨房(包括厨

具)、卫生间，所以需要注意公共卫生，要和其他先住进来的

舍友尽早沟通，了解一些公用场所的规定。 3、在荷兰学英

文太贵 根据以往几年的经验，一般建议中国学生无论雅思成

绩是否已达到学校标准，在离开中国之前，都不要放弃提高

英文水平的机会，不要间断英文训练，尤其应该对英语口语

进行有针对性的学习。学生在申请学校的时候，要提供合格

的雅思成绩(本科IELTS6.0分，硕士IELTS6.5分)。如果学生的

雅思成绩在5.0-6.0分之间，则可以申请读本科预科。但是，

开设本科预科的荷兰学校只有几所，而且由于此类课程通常

不在荷兰政府补贴的范围内，所以收费较高(半年3000-4000欧

元，一年6000-7000欧元)所以学生最好是在国内提高自己的英

语成绩。而在学生到达荷兰之后，首先要克服心理障碍，要

敢说、不要怕说错；其次还需要不间断地学习，这样才能使

自己的英语水平逐渐提高。 4、要找正规银行 现在国内的大

多数银行都开通外汇业务，学生可以直接在这些银行换汇。

出国时，根据中国海关的有关规定，学生不应随身携带超过

价值2000美元的外币。如果是DIY申请的话，在收到学校的录

取通知书和学费清单后，按照学校上面提供的银行账号以及

相关信息汇款即可，注意保存好汇款凭证。学生在换汇的时

候需要注意在正规的银行换汇，而不要贪图便宜进行私人交

易。 5、选全职还是兼职？ 在荷兰，学生可以合法打工，但

是需要申请工作许可证，而且打工时间是受限制的，学生可

以选择只在6月、7月和8月从事全职工作或全年从事兼职类工



作，但是每星期工作时间不得超过10个小时。学生不能选择

两者都做，因为在学生的工作许可证上将写明你选择的工作

方式是全职还是兼职类。届时，学生的雇主或职业介绍所将

为学生申请工作许可证。在申请工作许可证时需提供学生所

在学校出具的证明你是该校注册生的文件。学生在找工作的

时候，应该找合法的工作，这样可以受到法律的保护，并享

受纳税人的待遇。 6、15欧可打10小时 国内的GSM手机可以

在荷兰直接使用，换张SIM卡即可。荷兰的手机卡分为两种

，类似中国的神州行和全球通，打往中国大陆有专门便宜的

电话卡(龙卡)，15欧元可以打电话10个小时左右。在荷兰，网

络非常普及，学校都有免费的网络，大部分学校的公寓内也

有免费的网络接口。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


