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E6_9C_AC_E7_95_99_E5_c107_335101.htm 日本语教育振兴协

会(对所有日本学校来华招生进行审查和认可的日本专业教育

机构)进行的一项最新统计显示，目前日本的外国留学生人数

大约为95000人，其中55%是中国留学生；而在所有的中国留

学生中上海学生所占的比例最大。同时上海市教委对去年留

学市场的一项调查也表明，最近两年赴日留学呈上升趋势，

在上海日本是最受青睐的留学目的地之一。 业内专家分析指

出，日本留学升温的主要原因有两个：一是日本在上海的投

资增长很 快，在沪的日资企业为全国之冠，所以去日本留学

回来有用武之地。第二，由于在上世纪的赴日热潮中有很多

人目前还在日本，上海人中在日本有亲友关系的人很多，因

此许多人愿意选择有照应的地方去留学。 随着这股赴日留学

热潮的持续升温，如何保证留学过程的安全、有效就成为很

多学生和家长最关注的问题。为此，本报记者专门采访了留

学港日本室的专业人士钱钟磊，请她为大家总结一些留学申

请、就读过程中的经验。 [留学申请篇] 申请到日本留学有以

下四大便捷之处：首先，对语言要求不高，只要能够提供200

学时的学习证明即可；其次签证率高，由于日本学校近年来

出现了严重的生源短缺现象，所以非常希望中国学生前去留

学，尤其是语言学校；第三，对经济条件要求不高，每年包

括学费、生活费在8万元人民币左右，很多工薪家庭都能承受

；最后，就业方便，在日本读完大专、大学后，可在日本就

业、获工作签证，如果在日居留10年，并有5年以上工作经历



者，还可申请永久居住权。 一般来说，赴日留学必须具备3

大基本条件：1、学历：高中毕业学历程度。2、经济：要求

存款三百万日币以上。 3、品行：热爱学习、遵纪守法。 日

本每年还会组织两次赴日留学考试，分别在6月和11月，考试

的具体科目：文科为日语、综合科目3科；理科为日语、理

科(物理、化学、生物中任选两门)、数学3科。 [挑选学校篇] 

目前日本的大学直接进入国内招生仍属于凤毛麟角，而且多

是二三流大学，所以赴日留学的申请人一般需要经过日本语

言学校的学习，才有可能进入日本的大学或高等专科学校继

续深造。但日本的语言学校良莠不齐、学校签证成功率也不

同，所以选择一所优良的日本语言学校是很关键的一步。 要

想了解和识别优良的日本语学校可从以下几方面作重点考察

： -财团法人由日本语教育振兴协会认可、日本法务省入国管

理局授权。 -代理招生的中介机构信誉好，操作规范。 -选择

学生要求相对严格。 -教育设施一流、师资力量雄厚。 -教学

目的明确，教学措施得力，形式新颖灵活。 -对在籍学生管理

认真、负责，课外活动丰富多彩。 -升学指导到位，大学升学

率高。 -协助学生办理签证续签手续。 [勤工助学篇] 日本是

世界经济最发达的国家之一，企业的发展给社会提供了大量

的就业岗位，也给留学生提供了很多勤工助学机会。 留学生

要想打零工，可以到最近的地方入国管理局及分局取得资格

外活动的许可后即可开展。打工种类涉及到饮食、语言教育

、建筑等多个领域，也包括1天的短期工到2-3个月、半年、1

年的长期工。一般打工每小时的工资为800日圆以上(以日本

语水平、工作种类不同而增加)，大多数留学生的平均收入

为1200日元/小时。 打工时间规定：日本政府规定留学生每周



的打工时间一般控制在20小时左右，暑假等教育机关的长假

可延长。 选择打工的注意事项： -是否妨碍学业。 -支付工资

的方法，包括税额，当天支付还是周末或月末、年末支付，

是支付现金还是转账等。 -工作内容是否安全(是否有发生事

故的可能性，万一发生事故有无保障等)。 -打工不应太勉强

、太辛苦或不利健康，因为留学生毕竟是以学业为主，不要
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