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5_AD_A6_E7_BE_8E_E5_c107_335190.htm 一、明确什么是你

想要的，虽然美国有数以千记的院校和专业，很可能只有少

数院校的教学和研究重点满足你的要求。换言之： 1.不要认

为任何美国的学科，例如生物或商业，都提供相同的教学内

容和教学重点； 2.如果你需要一个提供特殊教育经历的地方

，例如Waldorf教育或是食宿有特殊要求，缩小调查范围； 3.

确定其他因素，你是否需要传统教育还是非传统教育，要读

什么学位，学习的目的是什么(职业或学术需要，个人兴趣

等)。 二、了解你感兴趣的学院和专业是否被权威协会机构认

证，这是质量和水平的基本保障。 三、与国内及美国的专业

协会和专家联系，他们能提供从一个好的院校和专业上可以

期望得到什么的权威指导。然后将这些信息与具体院系的介

绍比较。 四、不要认为名为"university"的学校就一定比

叫"college"或"institute"的学校高级。在美国这些名字并不代表

正式的学校类型。 五、评估自己的水平和能力，并与美国院

校要求比较，你会了解到： 1.你在本国取得的资格在美国不

是自动有效； 2.美国权威机构，教育院校最终决定你处于什

么水平； 3.美国的教育还要求其他能力，包括熟练掌握英语

，良好的计算机使用技能，积极主动参于讨论，完成一些专

业领域之外的学术工作，高度的主观能动性。 如果按照以上

步骤，搜寻结果会按你的需要快速缩小。也请记住美国有一

个庞大的教育系统，当搜寻结果包含50-100或更多院校信息
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