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么时候开始申请国外学校没有数，临到快开学了才手忙脚乱

，结果错失良机，要知道，你得事先联系3至5所学校，才能

保证能申请下来1所。总之，还是得根据自己的学习能力选择

国家和学校，并且保证学校能够在Deadline(申请截止日期)之

前收到你的资料。 现在我们把热点留学国家的院校特点做一

个比较： 美国：至少提前1个月。美国排名在前50名的学校都

是很牛的，因为全世界的学生都向往去美国，所以根本不愁

招不到人，最晚你也要在Deadline之前1个月左右让学校收到

你的材料，对姗姗来迟的申请者他们基本不予考虑。所以，

一定要提前准备，以显示你的诚心。 加拿大：Deadline比较

宽松。加拿大的学校不是很多，虽然给的奖学金也不如美国

的学校出手大方，但是申请却不那么刻板。比如，有个学生

去年申请加拿大的GUELPH大学，在1月份Deadline到了之后

才把申请材料寄去，而他此时还正在准备托福考试，3月份他

的托福成绩才寄到。他把这个情况写了封信跟学校系里的秘

书解释了一下，然后就一切按部就班。不过他的入学时间还

是被顺延了，学校4月份才安排他电话面试，5月份拿到录取

通知，申请签证时赶上高峰期，直到9月初才得以成行。 英

国：很灵活。一反英国人“刻板”的传统，英国的学校除了

牛津和剑桥的Deadline很严，其余学校的申请政策都很灵活，

特殊情况下，学生可以与学校充分交流，达成共识，一般不

会使你的入学申请在逾期之后得不到处理。在去年12月举办



的全球MBA巡展上，一位英国院校的招生人员在回答中国学

生的咨询时说：“只要你有充足的时间获得签证，你甚至可

以在开学前一个月提出你的申请。” 澳大利亚：不要掉以轻

心。近几年，申请去澳大利亚留学的中国学生激增，导致学

校处理申请的时间延长。最近，使馆又要求中国学生把签证

申请寄到澳大利亚本土处理，这个处理的程序需要多长时间

，暂且还没有例子可循。所以，还是提早申请的好。总的原

则宜早不宜迟，先排上队再说，如果遇有特殊情况，赶紧与

学校沟通，取得理解。当然，如果你需要先出去补习英语的

话，就应该以申请语言学校时间的长短为参照物，这时候，

专业学校入学通知书的时间就不那么重要了。以本人的经验

，无论哪个国家，语言学校的申请时间都很快，一般在1个月

左右，如果是通过留学中介就更快了。 以下是我们推荐的联

系时间表： 3月7月：在准备、参加考试的同时确定自己希望

到美国去攻读的专业，调查该专业在美国各大学的排名和其

他情况。通过Petersons Guide等资料查询各大学专业招生情况

、要求及地址。有条件的，也可以进入各大学在Internet的网

点查询。在8月份以前必须选出3040所学校作为自己的联系对

象。在此期间，还应该尽可能回原毕业的学校开出中英文的

正式成绩单。 8月1日8月30日：写好第一封联系信，通过邮局

或E-mail发给你感兴趣的学校，索取申请表及相关资料。现在

越来越多的学校在它们的万维网站上提供申请表格和其他申

请资料，你可以从那里下载。 9月10月：收到校方的回信和申

请资料，着手准备各种各样的文件。首先要对申请表格进行

筛选，排除一些不合适或对你不表示欢迎的学校，最后选

定1015所学校作为认真联系的对象。然后按这些学校各自的



要求准备文件，通常这些文件包括经校方签章并签封的中英

文成绩单，TOEFL、GRE等语言考试成绩单的复印件，你自

己写的personal statement，resume，essays，你的推荐人写

的recommendation letters，等等。 11月1日11月30日：认真填

写所选出的1015所大学的表格，为这些大学拟全部文件和材

料，在这过程中，最好为每个大学建立一个档案，保留和该

校相关的文件和文件备份，以便随时掌握联系的进度。准备

一个大信封，把全部要寄出的资料按顺序放入。这些资料包

括： a. Cover Letter，向校方说明全部资料已准备齐全，现在

一起寄出，希望校方认真考虑并给予回音。 b. 申请费，可到

中国银行或中信实业银行办理汇票，然后把该汇票附在你的

申请表上。 c. 申请表，按照各大学的要求填写，有条件的可

用电动打字机打上去，如果用笔填写，一定要一笔一划写得

很清楚。 d. Personal Statement 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


