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国留学生们的留学生活和调研所得，在这有几点想法和建议

告诉即将留学的同学们。 首先，在留学他国时，我们要入乡

随俗，尽量融入留学国的社会，不要局限于个人和同胞的小

圈子，应尽量和本地人交往，广交朋友，尽可能全方位地发

展自己的能力，这样不管我们学成后是回国发展还是留在当

地发展，都能做到游刃有余，有利于我们成长为国际性复合

人才。 其次，国家应该加大教育改革的力度，吸引优秀人才

到教育队伍中去。大部分留芬学生由于在国内接受过高等教

育，现在在芬兰留学，接受国外的高等教育，就有个比较。

他们觉得国内的教育教法有点死板，课本陈旧，尤其是计算

机专业，我国使用的课本都是翻译课本，把课本翻译后再出

版发行到大学使用时，这门技术已经被更新的技术取代了，

学生学了也没用；而且国内优秀人才都在公司里任职，在学

校里任教的也不安心，敬业精神不高，使得教育水平大打折

扣。另外，国内教育对学生的动手能力培养较少，动手能力

比较差，一些学校的计算机专业的学生毕业时连程序设计都

不会。 相比较而言，留芬学生们觉得在芬兰，用的课本都是

英文原版，而且对学生的动手能力要求很高，一般计算机专

业的学生在二年级就可以在公司找到半工半读的工作，大部

分是编程员，可以学以致用。老师教学也很认真，而且对学

生负责。虽然大学对学生的毕业时间没有要求，但学生自己

都想早点毕业，所以自加压力，争取早日毕业。 一些留芬学



生反映他们在国内的同行或导师的科研水平并不比这里的外

国导师差，但外国人不知道，主要是因为我国很多教授没有

在海外学术刊物上投稿的习惯，缺少一个让外国同行了解中

国科研水平的机会，同时出国参加学术讨论会和交流的机会

也少，而在芬兰机会则较多一些。芬兰各大学的科研经费固

定，教授自己掌握科研经费的使用。可见，国际交流对科研

人员的重要性和必要性。 我们还要大力提倡在硕士研究生教

育中用英语授课，至少要有三轮的专业课程用英语授课，这

样我们的研究生在与国外同行交往中才能比较自如，同时也

利于他们学习和了解最新的科研资料和信息。在芬兰，虽然

英语不是官方语言，但用英语授课课程较多，而且非常注重

学生的口头表达和展示能力。在一些技术学院，都开设有专

门的英语展示课程，要求学生用英语展示讲解自己设计的计

算机程序或一个产品。相比较而言，我国的理工科教育对这

方面要求较少。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下
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