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https://www.100test.com/kao_ti2020/335/2021_2022__E8_87_AA_

E8_80_83_E7_94_9F_E7_c107_335321.htm 随着出国热的兴起，

越来越多的自考生也加入到这个行列中来。随着美国、英国

、加拿大、澳大利亚等众多国家对我国自学考试学历的认可

，近两年出国留学越来越受到自考生们的关注，这已是不争

的事实。 23国认可我国自考文凭 据统计，目前承认我国自考

文凭的国家已经达到了23个，而且这种认可包括两方面：学

历互认和学分互认。 这些国家的许多高等院校，承认自考委

员会颁发的学历证书，允许持有学历证书或单科合格证书的

自考生，在进入本校学习时可直接攻读学位或者免修、减修

部分课程。也就是说，自考考生不仅可以凭自考证书申请国

外高一级院校，而且，当他们申请同级院校时，原来在国内

所修的学分仍然受到承认。 有关统计显示，自考生国外攻读

的专业分布涉及到自考的20多个专业，其中英语、财会人数

最多，计算机软件及应用、国际贸易、金融、商业经济管理

、法律、中文、新闻等也不少。这些专业中，理工科类的自

考生更受国外欢迎，容易办理出国留学，金融、经济专业也

较受欢迎，而中文、新闻等一些文科专业办理留学签证相对

难一些。 面临两大“拦路虎” 当然，自考生也有着自己的一

些劣势，申请出国留学有两个“拦路虎”。 其一，单科成绩

不高，未取得学位。据了解，由于我国的自考比较严格，如

果考生不是在考之前就有出国打算的话，很少有考生各科成

绩都能得优秀。因为是用业余时间在学习，大多人抱着通过

就万岁的想法，因而成绩普遍不高。而国外的一流大学是很



看中各科成绩。所以自考生申请起来就比较难了。 其二，语

言关难过。 自考生大多不是在学校里全脱产学习，外语也就

没有经过系统的学习，通过自考的英语单科很多人都是勉勉

强强，更何况托福雅思。想出国但又没有通过语言关的自考

生可以先进入国外的语言学校，但费用相当高。有留学意向

的自考生可以在国内参加相关的培训通过了语言关再出去，

可以节约很多费用。 单科成绩高出国较易 自考生要想顺利出

国留学，最好能单科成绩拿高分，取得学士学位。 “越来越

多的人凭着自学考试获得的学历走出国门，说明自考已逐渐

为世界所承认，这是对自学考试教育质量的肯定。”留学专

家许老师这样说。令人遗憾的是，迄今为止还没有搜集到世

界一流学府承认自学考试的信息，这可能与国外一流大学重

视考生成绩而自考又极为严格致使考生成绩受影响有关。 她

说：“其实中国自考生的自学能力特别强，但从一些出国盖

章考生的反映看，国外的大学还不太了解自学考试。”为此

她提出今后应该加强自考的对外宣传，比如制成外文的宣传

资料、在国际广播电台上开辟专栏等，使自考更加国际化。 

相关链接 自考生留学各国政策一览 美国： 美国多所大学都承

认中国高教自学考试的课程成绩和毕业学历，同意中国自学

考试毕业生和部分课程成绩合格者，免试入学或免修部分课

程。 中国的电大、夜大、职大等毕业生，只能申请攻读本科

课程。赴美留学申请者在国内的学习成绩平均分数应为“良

”以上，即美国学习要求的平均分数在“B”以上。 英联邦

国家： 自学考试或成人教育毕业的学生只要是我国教育部承

认并有正式文凭的，英国、爱尔兰、新西兰、澳洲、加拿大

等英联邦国家大都承认。专升本看学生的成绩和所在学校的



背景；大专生读硕士也有可能，但多数仍然要求有学士学位

证书。 中国的大专生在英国攻读硕士学位时，在一年时间内

修完8至10门研究生课程，往往比较吃力。所以，通常延长半

年至一年学习时间来完成硕士课程。 日本： [1] [2] 下一页
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