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颠，不仅是欧洲古文明的发源地之一，也是现代艺术与时尚

的故乡。所以只要提及艺术，无论是要领略古典与现代完美

结合的良好艺术氛围，还是感受世界知名设计大师的创作旅

程，人们不免都会怀着对英国艺术殿堂的无限向往。随着我

国国际化进程的加快，我国的艺术工作者赴英国修学艺术、

感受中西艺术融合的步伐也越来越频繁。但是，在学习之前

和学习过程中究竟会遇到怎样的困难，该怎样避免这些困难

，或者该如何克服苦难等问题都是众人迫切需要了解的，为

此，我们特地走访了沪上相关专家，以期他们能带给我们某

种指导和启发。 严峻挑战：中外学习方法的撞击 近年来，随

着留学风潮的风起云涌，把自己培养成为复合型的国际人才

也成为不少艺术工作者的目标，进修、充电都被提上他们的

日程。到英国为自己镀金更是大多数人的选择。 但是，自从

八十年代末、九十年代初英国艺术设计硕士课程的学制从两

年改为一年以后，一年制的硕士课程在不断提升中国留学生

的国际思维的同时，也给他们带来了不少问题。在短短的一

年时间内，不但要克服语言的障碍，更需要适应英国完全不

同的教学体制和学习方式对中国学生来说是一个严峻的挑战

。 特别是英国艺术设计硕士课程的教授方法完全不同于中国

传统的艺术课程教授方式，经历了10多年的中国式教授已经

形成了一套自己固有的学习方式，但这可能并不能适应英国

学校方面强调学习自理能力的要求，而且仅仅一年的留学时



间，使得大多数学生根本不能在初踏英伦的几个月内就成功

地转换角色、进入状态，从而错失学习良机，这就需要让自

己拥有独立自主的学习状态。 事出有因：经历留学过渡期 不

管是已经有了相关的工作经验的学员，还是刚刚毕业的专本

科学生，都可以赴英国的艺术院校读艺术设计硕士。他们或

者是在工作中发现了某些薄弱环节，或者是遇到了迫切需要

改善的问题，或者已经明确了自己的专业方向，为了实现梦

想，还需要更多中外艺术思维的撞击，才能激发更多的潜力

和创意。所以对他们而言，读硕士已经不仅仅是为了一张文

凭，更重要的是能够学到实实在在的灵活运用于工作生活中

的方式方法，在英国读硕士的短短一年里也正是要教授这样

的方式方法。 不过，不管是生活上、语言上，还是学习状态

、学习方法上都需要有一定的时间来过渡，渐渐适应在英国

的学习。有专家分析认为，中国学生到海外留学的过渡期一

般是半余年，优秀学生的过渡期大概为三个月左右。从回国

的学生感受来看，语言的障碍并不是“难于上青天”，困难

的是克服学习方法上面的障碍，这需要更加漫长的时间。 解

决难题：改变学习方法 其实，艺术教学十分注重学生的独立

思考能力、分析能力和创新能力，会以培养学生设计的独立

自主能力为主，比如，完全独立地完成设计工作，从前期的

研究分析，到中期的设计制作，到后期的评估改进。不过，

很多中国艺术工作者对于技能的掌握能力远远高于对理论和

方法的理解能力，对于技能的重视也远远高于对前期后期的

准备和总结，造成外在形式和内在概念的脱节。 于是，我们

就需要有这样一个桥梁英国艺术课程预科，帮助想要去英国

学习艺术的学生能够顺利过渡到留学生活中去。能够在留学



之前就帮助学生培养和开拓他们的专业能力，为他们在研究

、创意以及视觉实践过程中独立性的确立热身，并且养成一

个良好的学习习惯。这不仅为学习者节约了大把的时间和金

钱，达到事半功倍的学习效果，也会让赴英国学习的学员不

虚此行。 最后，笔者要告诉那些想学艺术的人们：要热爱艺

术，因为不热爱就不会勤奋，不勤奋就不会有创意。“活到

老学到老”，在变化日新月异的今天，不断学习是我们跟上

时代甚至引领潮流的必然通道。不管是学艺术，还是学管理

，学习规律和方法万变不离其宗，但是掌握好的学习方法，

养成良好的学习习惯，培养国际化的思维方式不是一朝一夕

之事，都需要坚持不懈的努力才可以实现梦想。 小贴士 部分

艺术学院简介： 爱丁堡艺术学院位于风景秀丽的艺术之都及

苏格兰首府爱丁堡，是欧洲最大、建校历史最长的艺术学校

之一。该校拥有两个校园，现有2000多名学生就读。爱丁堡

艺术学院设有设计及应用艺术系、美术系、雕塑系、版画系

、视觉艺术系、电脑影视艺术系(国内称电脑动画)、园林建

筑系等多个学系，提供较齐全的艺术类大学和研究生课程，

该学院的毕业生活跃于世界各地。 邓迪大学位于苏格兰东海

岸的邓迪市，是苏格兰四大城市之一。邓迪市是一个大学城

，交通方便，生活费用低廉。艺术学院位于邓迪大学校园内

。该学院曾被评为全欧洲五所最佳艺术院校之一，并数次在

英国的艺术类院校专业的评估中被评为最佳三所艺术院校之

一。邓迪大学电脑影视艺术专业曾培养出一批批知名的影视

艺术家，这些艺术家目前正活跃于英国及世界各地的电[1] [2]
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