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的MBA申请，高级培训师雍为颇有心得，她在过去4年中，协

助110多位中国学生进入包括哈佛、沃顿、斯坦福等世界顶尖

商学院。 东方早报：如何在申请中突出自己的优点？ 雍为：

表达自己的优点必须是建立在对自己有比较深入的认识与了

解的基础之上，而不是空洞的吹嘘。也就是表达优点之前，

对需要自己的个性、经历、个性、价值观多方面回顾，挖掘

、总结和提炼。 美国人在表达上更加注重以事实说话。如果

你说自己有领导力，你有什么事例可以证明？此外，他们更

注重讲与个人密切关联的事情，而不是动辄世博、奥运等将

孕育多少商业机会。 东方早报：这是否能够在培训中体现？ 

雍为：可以，我们就是培训学员用一种西方的思维方式来突

出自己的优点。 东方早报：如何将缺点转化成有利因素？ 雍

为：很多申请者错误地认为如果自暴缺点，顶尖商学院肯定

要拒之门外。但事实并非如此。比如我们就有学员敢于在申

请文书中说自己缺乏创造力。很多人会认为这对一个优秀，

或者世界级的管理者来讲是致命。但他有很好的认识，而且

知道如何弥补，比如找一个在这方面很强的下属或者伙伴，

他就能被加州大学伯克利商学院录取。 东方早报：是不是意

味着商学院的申请，其实重在技巧？ 雍为：绝对不是！一个

缺乏自我认识，对人和商业毫无想法的人，是不可能申请到

一流的商学院的。而问题是很多人已经具备了申请海外顶尖

商学院的潜质和背景，但因为缺乏对自己的认识，缺乏良好



的沟通和表达能力，他们就无法被顶尖商学院认可，没有机

会脱颖而出。能否进入好的商学院，不仅要有良好的素质，

还需具备良好的沟通能力。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


