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6_97_A5_E9_80_89_E6_c107_335518.htm 选择大学的标准不同

，其结果也不同。留日学生如何选择大学，要掌握以下十个

要点。 1 学部和专业 选择大学这是最重要的一点。来日本留

学为了什么？想学习什么？这些问题如果一开始就不明确，

以后会后悔。明确了自己的目标以后，再去寻找开设自己喜

欢专业的大学学部和学科。例如同样是经济学部，大学不同

，课程就会有所不同。不能仅仅靠学校的名称判断，充分调

查具体的教育内容是非常重要的。 2 学费和授业费 这是关心

最多的一个要点。必须根据自己的经济能力，判断可以进入

什么样的大学。比如说，有的理工科私立大学，仅第一学年

要交的费用就超过200万日元，而有的私立文科大学，对优秀

的学生实行减免，一年交费可以不到50万日元。各个大学对

授业费的减免比例和规定得到的奖学金人数等都不尽相同，

所以事先应该仔细调查。 3 大学所在地和交通 大学是在东京

及首都圈一带，还是在大阪、名古屋、福冈等地方城市，事

先都要确认。首都圈是日本的中心，这里生活环境复杂、信

息量大。地方城市比首都圈环境安静舒适一些，可以专心学

习，而且可以与地域社会多有接触。但不论是首都圈还是地

方，交通便利是非常重要的一点，应该调查包括：最近的车

站在哪里，从自己准备住宿的地方到学校需要多少时间等。

4 学校接待能力 除了在学费方面的支援以外，大学对留学生

还实施什么样的支援是重要的参考。判断的标准包括有无留

学生，有无居住介绍，有无和日本大学生的交流活动，有无



相谈员(辅导员)制度，学校设备的充实度高不高等。大学里

有没有设国际交流中心或留学生科(留学生中心)，也是检测

大学是否重视留学生的标准。 5 有多少留学生在籍 一所大学

中，有多少先辈留学生(注册)在籍，也是很多留学生同样关

心的一个问题。留学生较多的地方，多是大学方面具备了接

收留学生的一套完整工作系统，如果有很多同乡和先辈，可

以解除孤身一人的不安。但是从另一方面讲，留学生数较少

的大学，学校方面可以照顾到每一个留学生，与老师和教职

员直接接触的机会也多，可以说是提高日语水平的最好环境

。喜欢哪一种环境完全由个人选择。 6 入学考试和入学时间 

日本的大学、大学院基本上都是4月入学，也有实施秋季入学

的部分学科等。入学考试的时期各大学有所不同，所以应该

索取所欲申请大学的招生要项，确认报名日程和考试时间。

关于入学考试，有的大学一年只实施一次。较快的大学在夏

季就结束全部入学考试了。 7 入学考的难易度 最近，日语学

校的学生激增，造成目前大部分大学的留学生录取竞争率超

过1：2。欲申请的大学属于什么水平的档次，去年入学考试

的结果和应募者、合格者的人数等资料，可以作为参考。 8 

留学考试和日语能力考试 有的大学把参加日本文部科学省实

施的“日本留学试验”(即《日本留学考试》)和“日本语能

力检定试验”作为报名的条件。指定的考试科目和考试时间(

日本留学考试是6月和11月举行)因大学不同而有差别。没有

参加考试的人有的只能选择不以“受验”(入学考试)为条件

的大学，但是这种情况下，如果没有相当水平的日语能力是

考不上大学的。 9 上课时间段 大学、大学院的上课时间段有

所不同，文科、理科专业也有差异。有的大学院几乎要学生



把所有时间花费到研究上。想将打工与学业并行的人，事先

必须考虑到，不论有什么理由，上课的出席率太低就有可能

遭到开除处分，因此不能简单地认为总能混得过去。 10 毕业

后的就业前景 与要点一的内容相关，入学前必须认真考虑自

己目前所选的学校和专业在今后的职业生涯中是否能发挥作

用。考虑好毕业后的蓝图，把将来的目标纳入视野，以这种

姿态选择大学。如果有先辈留学生在那所大学毕业，他们毕

业后向什么方向发展，有机会应该听听他们的意见，会对你
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