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6_98_AF_E6_80_8E_E6_c107_335633.htm 〖美国大学招生办公

室的工作人员，在几千报名的学生中挑选录取谁的时候，要

衡量许多因素--在高中的学习成绩、全国统考成绩、一技之

长、领导才能、义工记录以及你在填申请表格时所写的几篇

作文、老师写的推存信，等等。越是好的大学，越强调它们

在录取学生时没有统一固定的标准，而是将学生作为一个独

特的个人来评判〗 引言：为什么要申请名校？ 与很多其他的

中国学生不一样，我在十年级以前并没有仔细想过要上哪一

个大学。记得那时我们家也并不特别注重"名牌"，父母的意

见甚至是，如果争取不到资助，就上我们所在的美国新泽西

州学费便宜、教学质量也不错的州立罗格斯大学（Rutgers

University）。说到底，师父领进门，修行在个人。成不成材

，主要是看自己是否努力。但后来这种想法一定改变。 许多

过来人对我们说，尽管在课堂内，名牌大学的教育质量不一

定比一般的"非名牌"大学好多少，但在课堂外，名校学生和

教授的素质却能比一般大学高出一筹。在一九九八年五月中

国北京大学百年校庆期间 "世界大学校长论坛"上，加州大学

柏克莱分校前华人校长田长霖博士说，未来的大学必须非常

关心学生的生活 ，因为学生在生活中学到的东西，往往比课

堂上学到的多。这番话也指出不能光看课堂上如何。大学本

科四年是人生关键阶段，在这个时期你交下什么朋友、建立

什么社会关系、认识什么教授、被哪种人影响、被哪种学习

环境薰陶、遇到什么样的机会，这都与你去哪所大学至关重



要。这此，尤其是"机会"，也许就是名牌大学能给你提供的

最重要的资源。 另外一个很现实的问题，就是社会各界--研

究院的招生工作人员、公司的人事部负责人、各种基金会的

项目审核小组成员--简而言之，那些可能决定你的未来命运

的人，都或多或少地对名牌大学有一种固定的印象。"名牌大

学"被社会各界推崇，这已是既成事实。它们的一举一动会

比"非名牌大学"产生的社会影响要广泛，它们在人的心目中

确实占据了重要的位置，成为"优秀"与"杰出"的代名词。不管

你是否赞同这种印象，它们的确是许多人做出选择要考虑的

因素之一。从这一点看来，那些望子成龙的中国家长们急切

地想要子女们进 "名牌大学"，也是不无道理更无可非议的。 

还有，名牌大学的名气到底从何处而来？名牌大学不是各领

风骚三五年，像哈佛大学建校三百多年，在高校林立、激烈

竞争中稳居美国高等院校的榜首，靠的是实力，绝不是浪得

虚名。一个学校的实力由多种因素构成，取决于财力是否充

足，招生是否严格，教授的教学质量如何，它在各个学术领

域的影响大小，以及学校本身不断创新，随著社会需变化而

调整的弹性。 当然，尺有所短，寸有所长，名牌大学不是十

全十美，要不是学生成材的绝对保证。我想这一点无须我多

绕舌。 一、开始要早：对目标与步骤心中有数 于是，升入十

一年级，我开始为申请大学作准备时，就更多地注意美国的

名校了。其实，我这时开始还算晚了一些。所有的高中学生

顾问都会告诉你，为上大学作准备应该从一进高中（即九年

级时）就开始，越早开始越好。最好是在上九年级前就有大

概的目标，高中四年上什么课程，参加什么课外活动，竞选

什么学生课外社团的职位，暑假时干什么，等等，都要围绕



这一目标来安排。因为在报考大学时，审核人员不光要看你

在高中的成绩、荣誉和课外活动记录，也要看你在高中四年

是否有计划、有目标地受教育，你的课程是否承上启下，课

外活动参加得是否有连贯性、逻辑性。 最主要的，也就是看

你在这 四年中是否有进步，常常有学生九、十年级时还一团

浆糊，没有把心思放在学业和功课上，等到十一年级突然开

窍，意识到进大学对于一生的重要性，可到这时也晚了。头

两年的成绩摆在那里，教师和同学对自己也有成员，到这时

才想改变局面已很难了。我有个朋友的情况就是这样，非常

可惜：尽管他十一、十二年级的成绩不错，但是最后还是没

有被他最想去的康乃尔大学录取。 不同于亚洲国家的大学系

统，美国的大学均独立招生。美国大学招生办公室的工作人

员们，在几千个报名的学生中挑选录取谁的时候，要衡量许

多不同的因素--在高中的学习成绩、全国统考成绩、一技之

长、领导才能、义工记录以及你在填申请表格时所写的几篇

作文、教师写的推存信，等等。越是好的大学，越强调它们

在录取学生时没有统一固定的标准，而是将学生作为一个独

特的个人来评判。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


