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衷的话题，因为年轻气盛，精力充沛，因为渴望成熟的行为

，更因为不懂得性究竟是什么，神秘的事物总是诱惑着一代

又一代的青年男女。 隔岸的美国就这个现象做过一个调查，

虽然那是相隔千万里的国度发生的事件，但 调查中涉及的事

件发生的时间和那些对性的迷惑与认知却都离我们不远。 凋

零的生命和青春 2003年在特拉华州一家汽车旅馆里，两名新

泽西州来的年轻人私下生了一个男婴，之后又将婴儿用枕头

闷死。两人已经受到警方拘捕候审，庭讯将在今年秋天开始

。 这宗新闻在全美各大媒体成为头条，人们不能理解的是为

什么两个受到良好教育，家境又都不错的大学一年级学生会

做出这样的行径？ 面对同为19岁的艾米格罗斯博和布莱恩比

德森，我们不仅想问：为什么他们将怀孕的事情隐藏得那么

深而不寻求帮助呢？他们周围有老师、家长、年长的朋友、

学生督导、心理顾问，或其他种种遍布社区的为他们排忧解

难的组织，都会帮他们解决问题，减轻他们的心理压力，至

少他们不必孤军作战。 可他们没有。 为了寻求对他们举动的

解释，我们在校园里征集到如下的种种观点： 道德失误这是

个十足的悲剧，两个刚进入大学校门的年轻人还没有来得及

展望未来，就发现自己的人生已经结束了。而只要简简单单

地采取安全措施就足以避免他们的悲剧。但是我觉得格罗斯

博和比德森不仅仅是忽略避孕的问题。抛开经济和社会阶层

背景，他们缺乏年轻人该有的基本道德尺度，他们把自己的



名声看得比一个婴儿的生命还重要。这不是钱的问题，他们

怕丢脸，不敢去买安全产品。 谈性变色美国社会很奇怪。性

在这里是个很隐私的话题，在家在公众场合很少提及，又常

常被教育和媒体描述成为肮脏堕落的行为，但同时允许性在

任何人之间，甚至我们这样的年轻人中间随意发生。他们两

个恐怕觉得这是不能和别人商议的事情，只有自己来面对吧

。 普及教育也许我们永远不可能知道这次悲剧的真正原因，

但至少我们可以防止它再次发生，应该让性普及教育做的更

深入年轻人的心而不是教条的教授和机械的看挂图。要让他

们知道性可以给他们带来什么，如果出现了意料之外的怀孕

应该去找谁寻求帮助。 交流假如做父母的能更关心子女成长

过程中心理发育的健康程度，经常和他们平等耐心的沟通，

让孩子在安全信任的环境里长大，也许年轻人会主动让成年

人帮助他们处理棘手的事情。 爱和帮助我觉得这次事件暴露

出父母、教师和年轻人之间交流与信任的深深裂痕。没有人

肯定一旦有事情发生时在他们身后是家人、师长无条件的爱

和支持。这个悲剧其实就是逃避和拒绝，两个才19岁的孩子

逃避责任，拒绝自己的错误，拒绝因此带来的家长和教育方

对他们的惩罚和愤怒，他们真的很害怕。 性，三思慎行 无论

从校园的同龄人那里获得多少种不同的观点，有一个声音是

共同的：对待性，要三思而后行。 “18岁那一年，我毫无保

留地奉献了我的第一次。”雷切尔说，“可我在那次做爱之

后几个月里都不是很清楚我究竟做了什么，又为了什么。我

的处女生涯就这么结束了，但我根本不知道这对我的感情和

心理世界意味着什么。” 雷切尔来自克罗拉多州波德尔，她

在叙述自己的经历时感到遗憾：“我当时只想到这样做或许



会让他更喜欢我，甚至爱上我。我认为那就是爱，你必须做

点什么。事隔一年半以后我已经意识到那是愚蠢透顶的行为

。” 和雷切尔一样，大多数年轻人在经历他们人生中的第一

次时没有准备好，无论心理还是生理都没有。他们这样做只

是感到好奇，或是渴望借此表达爱和获得爱，又或者是感到

要进入一种自立和成熟的状态的迫切性，而告别贞操也许就

算完成了成年仪式。当然还有更多性和情感以外的原因促使

人们迫切想要自己的第一次。 据2003年全美“青年风险行为

监察报告”统计，46 100Test 下载频道开通，各类考试题目直

接下载。详细请访问 www.100test.com 


