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询，出国留学的语言考试种类太多了，弄不清考哪一种最好

，光英语就有十多种，有说托福考试最权威，也有说雅思成

绩最受欢迎；托福和雅思考试哪个更容易考高分，两种考分

是否可以换算，去法、德、日等国留学是否也可以考英语等

等问题。 目前国外测试非母语国家考生外语水平的考试确实

非常多，有专门针对外国留学生的，有供求职时作参考的，

也有的在申请留学和移民时成绩可以通用的。现在国外主要

的外 语考试种类大多已进入我国考试市场，准备出国留学的

中国学生在选择考试项目时，要选择留学用的语言考试，不

要错选职业语言水平考试，要符合你准备留学的国家对外语

考试的要求，同时还要注意同一个国家的不同学校对考试的

种类及成绩的要求或许也不尽相同。在这里，本刊向读者介

绍留学常见的外语水平考试，供学生及其家长选择时参考，

同时建议出国留学最好先在国内过语言关，这样既节省费用

，留学效果也好。 英语水平考试 国外检测外国留学生英语水

平的考试是最多的，有美国教育考试服务处(ETS)主办

的TOEFL、GRE、GMAT、LSAT、TSE、MELAB等考试，有

英国文化委员会、剑桥大学海外考试服务处和澳大利亚教育

国际开发署共同举办的IELTS考试等。学生可以根据自己准备

留学的国家，选择其中一种最适合自己的考试即可。 TOEFL(

托福)考试 如果你是准备到美国去留学，那最好选择TOEFL考

试。TOEFL，全称Testof English as a Foreign Language，是为申



请到美国、加拿大等国家就读高等院校的非英语国家的学生

提供的一种英语水平考试。美国和加拿大的高等学院，要求

非英语国家学生入学前应先在本国参加TOEFL考试，由每个

学校自选决定分数的录取标准。目前还有欧洲国家的一些学

校，以及新西兰、新加坡、日本及东南亚一些国家和地区的

高校都承认TOEFL成绩。国内的联合国驻华机构和外企及合

资企业在招聘录用职员时，或国际基金组织在测试职员的英

语水平时，也都采用TOEFL考试成绩作为参考。 TOEFL考试

由美国教育考试服务处(ETS)主办，在我国由中国国外考试协

调处(CIECB)承办。TOEFL考试分听力理解、结构与书面表达

、阅读理解。1月份的考试不包括写作。托福考试满分为667

分。成绩分两步计算：每一部分先单独计基本分，然后将各

部分的基本分换算成标准分；将三个部分标准分的总和乘以

系数10／3，就得出每个考生托福考试的实际得分。托福的写

作考试单独计分，满分为6分。TOEFL考试另设有口语考

试TSE(下面有专门介绍)。TOEFL考试成绩的有效期为两年。

TOEFL成绩是母语为非英语国家学生申请美国留学及奖学金

的首要条件。美国大学考察申请者英语水平的一个主要标准

就是看申请者的语言水平测试成绩是否合乎要求，尤其

是TOEFL听力，它能反映学生上课时能否听懂，TOEFL作文

则决定学生写作的论文能否被教授看懂。目前，美国和加拿

大的多数院校都要求新生TOEFL成绩达到550分以上，有的专

业要求申请者TOEFL达到600分以上，如美国的人文科学、新

闻传播学和商业管理学等。计算机、数学和自然科学

对TOEFL的要求则略低一些。 一般来说，如果是申请美国普

通大学的本科学位，申请者的TOEFL成绩不得低于500分，但



美国的名校都要求TOEFL成绩在600分以上，例如耶鲁，要求

学生的TOEFL要达到630分左右。也就是说如果你考到630分
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