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https://www.100test.com/kao_ti2020/335/2021_2022__E4_B8_AD_

E5_9B_BD_E7_95_99_E5_c107_335938.htm 据北京电视台《北

京特快》报道，留学英国MBA毕业的朱兆瑞仅用了3000美元

，历时77天周游了欧洲、美洲、大洋洲和亚洲的28个国家和

地区，如澳大利亚和韩国等。回来以后，他根据自己的经历

写了名为《3000美金我周游了世界》一书。前几天，该书被

大英图书馆和剑桥图书馆馆藏。 在旅行中，朱兆瑞的吃、住

是如何解决的，这3000美元是怎么花的？昨天，本报记者采

访了刚从英国回来的朱兆瑞。 环游并不是自虐旅行 在采访中

，朱兆瑞告诉记者，这3000美元不包括签证、吃的费用，也

不包括消费，更不包括购物，只是包括飞机、汽车、火车等

车费和旅行团及住宿的费用。 朱兆瑞还说，因为各国的旅游

签证规定，打工是绝对违法的，所以在旅行过程中费用出现

问题的话，想依靠打工来赚取是根本不可能的，“但这3000

美元周游世界也并不像大家所想像的吃面包咸菜睡马路这种

所谓的自虐旅行，每到一个国家我都会去一些具有特色的地

方就餐，到法国吃的当然是法式大餐了。具体算下来，每天

吃饭约花费10美元。至于住宿的问题，有30%时间住的是青年

旅馆，40%是星级酒店，其余的大部分时间则住在朋友家。

” 最便宜的机票8分钱 朱兆瑞说，撑起他整个旅程的是他买

到的一张很廉价的环球机票，这张机票有一些限制的条件，

它只允许持有人有两万九千英里，大概五万公里左右，不能

超过这个里程；其次它时间上的限制是12个月，允许持有人

停六个点，同时还规定，就是只能往一个方向飞，不能往回



飞。这张机票是朱兆瑞整个行程中最大的一笔开销，价值682

英镑，合人民币不到9000元。 朱兆瑞认为，旅行中最伤脑筋

的就是如何去设计一条既经济又低廉的环游世界飞机的路线

，换句话说，怎么去得到一张既经济又便宜的机票。以欧洲

为例，欧洲是朱兆瑞此行历时最长、游览国家最多的地方，

而一张欧洲通用的火车月票和几张廉价的机票，就让朱兆瑞

在欧洲玩了个遍。朱兆瑞告诉记者，其中窍门只有一个，就

是早作计划。一般来说只要提前一个月或几个星期都可以买

到最便宜的票。“因为国外的航空公司宁可票价低些也不愿

飞机空着。”就这样，朱兆瑞提前三个星期，买到了环球旅

行中最便宜的一张机票从布鲁塞尔到伦敦，折合人民币只花8

分钱。 签证能手也曾被拒签 在接受记者采访时，朱兆瑞说，

五大哲学支撑着这次环球旅行：旅行是一种生活方式；旅行

是一种投资，像是自己给自己买股票，在旅途中的阅历与成

长，将会为未来加分；旅行是探险而不是冒险；旅行不是苦

行，吃好、玩好、乐好，一路潇潇洒洒走过来；旅行，不是

旅游，可以积累更多的人生阅历。 朱兆瑞拥有44个国家的签

证，被誉为“签证能手”，就连最难签的美国他都是一次签

过的，但他也曾有过一次失败的经历。那次他刚好去取新西

兰的签证，就想乘胜追击，顺便把加拿大签证也拿下来，结

果人家以他是学生不能去为由将他拒绝了。“后来我仔细想

了一下我当天穿着牛仔裤，连领带都没打就去了，人家拒签

我，还是因为我自己的原因。”第二次他再去的时候，经过

精心的准备，连签证官都纳闷，朱先生您第一次怎么就被拒

签了呢？ 下次环游肯定更省钱 朱兆瑞现在正在筹备他的第二

次环球旅行，这次他不再孤单一个人，而是与一群同样有环



球旅行梦想的人一起去。朱兆瑞肯定地告诉记者，他第一次

所走的路线可以说是经过精心设计的，再走一次肯定会更省

钱。比如从上海到悉尼，本来他完全可以用那张环球机票，

可由于他预订得不够早，而飞机上的坐位又有限，所以他只

好多花了不少钱先到汉城，再从汉城去悉尼。 朱兆瑞第二次

环球旅行的地点主要是南美洲、欧洲和大洋洲。旅行中最关

键的问题是如何获取有效的信息并充分利用这些信息。“我

希望更多的人能运用我的经济旅行学，实现自己环游世界的

梦想。” 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


