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学生李荪硕今年暑假回北京度假，讲述了她在英国学习期间

如何勤工俭学，寻找打工途径的。在英国，法律规定每个大

学生每星期有20小时的打工许可。如果超过20小时，就要

交20%的税。一般来说，上学期间，留学生每周打工20小时，

平时的生活费用就够支付了。假期里，每周打工超过20小时

，虽然要交20%的税，但没有功课的压力，还是希望多打工

，多积攒一些钱，为下一学年做准备。在英国寻找打工可以

通过三种途径：1．职业介绍中心；2．亲朋好友；3． 每个镇

上的工作中心。刚到英国的中国留学生，对当地的生活不熟

悉，语言能力不强，一般都通过职业介绍中心找工作。职业

介绍中心提供的工作绝大多数是工厂流水线上的操作工。和

职业介绍中心有协议的工厂，把近期该工厂所需要的工人数

额告诉职业介绍中心，职业介绍中心根据这个数据与在该职

业介绍中心注册登记的打工者取得联系。打工者同意打工后

，该中介负责安排车辆送工人上下班，工厂每周给中介从银

行划拨工人工资。中介从工人工资中扣除交通费后，将其余

部分工资从银行划拨给该打工者，同时把本周工资明细表寄

给本人。流水线的工作很辛苦，工资不高，每小时约４磅。

通过朋友介绍的一般是中餐馆的工作。餐馆老板和打工者订

协议。这种工作一般在中国城或大的商业区，路途很远，没

有车接送。在我们大学城里，很少有学生去中餐馆打工。留

学生还可以通过镇上的工作中心负责联系工作，在中心登记



后，可以找到如清洁工、保姆、超市售货员等工作。这些工

作比较零散。刚到英国的中国留学生，干的最多的是工厂流

水线上的临时工。这个工种需要的人多，假期里可以每天去

打工，比较固定。留学生在职业介绍中心注册很简单，填一

张表格，写下住址、银行账号，出示本人的护照、学生证，

留下联系电话号码就可以了。以后可以通过电话询问打工事

宜。我在英国读书期间，空闲时间去食品加工场、服装厂打

工，很辛苦。在流水线上一干就是8小时，回到宿舍累得什么

事也不想做了，只想呼呼睡大觉。第二天醒来，又赶去上工

了。这种生活能磨练自己，体验生活的艰辛。父母培养自己

不易，要更加珍惜学习机会，好好读书，学好本领。 100Test 
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