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趋势欧洲实现学制“大一统”已经是各欧盟国家正在实施的

事情，按照40个欧洲国家的教育部长讨论的《波伦亚高教改

革宣言》，到2010年欧洲力争完成高等教育体制改革。记者

近日从法国使馆有关部门了解到，从2004年秋季起法国将

有1/3的地区实行新的学制“358学制”，到2005年法国教育部

要求完成学制统一。 ■什么是358学制？ 法国使馆教育文化

合作专员杜博介绍，新的“358学制”

即LMD(LICENCE-MAS-TER-DOCTORAT)，是从通过中学会

考（相当于中国的高考）时起，大学本科3年、硕士5年和博

士学位8年。对法国来说，最大的变化是以5年的新制硕士学

位取代以前4年制的硕士学位。 进入法国高等学校的留学生

中，各国文凭种类繁多，学制不一，即便在法国，也是学制

复杂。因此，人们习惯于用BAC（即高中会考文凭）＋X的形

式表明接受高等教育的年限。中国的学士学位相当于“BAC

＋4”，而在法国原来的学制中，高中毕业会考文凭后又受过

四年高等教育，即可拥有硕士文凭。据了解，欧洲推行的新

学制可以同样以高中会考证书加高等教育年限表述：“BAC

＋3”等于学士学位(LI-CENCE)；“BAC＋5”等于新制硕

士(MASTER)；“BAC＋8”等于博士学位(DOCTORAT)。 ■

新学制将被更多国家承认 杜博先生介绍，法国教育体制受国

外教育体制影响较大，在高等教育国际化的过程中很多需要

规范化。实行358学制是要与欧洲获得同等学位的学习时间相



等，便于国家间的相互流动。学生学位可以在更大范围内得

到承认，如果学生在本国学了一门专业，我们鼓励他在不同

的国家不同的大学选修学业。 据介绍，过去法国综合大学的

教育一般含三个阶段。第一阶段为期两年，实施大学基础知

识 教育，获大学基础文凭(DEUG)；第二阶段也为两年，学

习趋向于专业化。完成第一年学业者获学士学位(LI-CENCE)

完成第二年学业者获硕士学位(MASTER)。第三阶段为期4至5

年，攻读深入研究文凭(DEA)或高级专业研究文凭(DESS)须1

年，攻读博士学位(DOC-TORAT)须3至4年。统一后的大学学

制依照法国的教育体制，高中毕业会考文凭(简称BAC)是法

国高等教育的准入文凭。高中会考证书相当于中国的高考录

取通知书。学生一旦通过BAC，则意味着有资格进入高等教

育阶段。■新学制对赴法留学生的影响 新的358学制将给留学

法国的学生带来哪些变化？杜博说，新学制的实行，对有意

到欧洲留学的中国学生来说是件好事，过去因学制不同而导

致文凭误译的现象也会在很大程度上得以避免。可能很多人

认为在法国留学本科阶段最为合适，因为在法国接受3年高等

教育后就可获得学士学位，但法国在中小学阶段的学制加起

来和中国学生的学习时间几乎是一样的，大多是9年制教育。

所以建议中国留学生最好在本国学完大学本科阶段再留学，

这样可以直接读硕士，中间不会出现知识上的不衔接。另外

，原来的4年硕士学位短期内依然存在，因此中国学生到法国

留学时要予以注意。 他建议，对于留法的学习规划应在留学

前的1到2年内就应该做好。如果中国学生的学习计划明确，

他在法国的留学将会很有收获。法国的语言学术评估中

心CELA会给中国的留学生提供免费的留学咨询和留学规划方
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