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像是游戏 游戏也是学习 英国学生真快活！他们上学就跟玩儿

似的。每到星期天，只要天气良好，摄政公园里总有不少学

生在老师的带领下，或是参观动物园，或是在草地上做游戏

，或是在洒满阳光的草地上踢足球，他们来回奔跑，满身泥

巴，笑声不断。即使上课，英国学生也像做游戏，他们每天

的课时并不多，中学生四节，小学生更少，考试不用百分制

。学校认为，学生最重要的是体能培养和素质教育，不提倡

学生死读课本，老师也很少布置作业。学校和社会上办有各

种学生俱乐部，如足球、网球、棋艺、旅行等俱乐部，一般

都是跨班级和跨学校的，学校鼓励学生参加俱乐部的活动。

这些踢足球的学生都是足球俱乐部的成员，他们来自不同的

学校。在这里他们可以认识更多的朋友，扩展视野，锻炼社

交能力。与中国相比，英国的教育看起来的确有些"散漫"，

课堂教学不但漫不经心，而且常常"吵吵嚷嚷"，一到课余时

间就更不得了，由学校组织的、社会组织的。学生自发组织

的各种协会、俱乐部几乎是铺天盖地而来，在中国的老师和

家长看来，这岂不是纵容学生不学无术吗？但英国从上到下

各阶层都认为，他们"玩"也是在学习嘛，在学习社交和各类

技能。学校对孩子最重视的是体能和素质。特别是小学生，

不仅要学习书本知识，还要有良好体质，将来才谈得上接受

进一步的教育。事实上，这些踢足球和做游戏的学生，个个

身体健康，生龙活虎，几乎没有戴眼镜的（想想看，我们身



边带眼镜的有多少）。在爱丁堡有一座地心博物馆，是英国

学生素质培训基地的一部分，是专门为中小学生修建的一个

素质和科普教育中心，建成时英国女王亲自剪彩。参观地心

博物馆时，小学生需有老师或家长陪同，中学生则不必。乘

电梯一直下降到地底，分别进入一个个别开生面的展览厅，"

移动的大陆"、"天气观测"、"测试地震"、"宇宙形成"等，每一

个展览厅都是用高科技手段建成的，十分逼真，非常生动。

例如时空隧道，乘电梯从"现在"不断下降到 过去"，电梯上的

电子钟依次出现不断倒退的时间，而电梯四周则可以清楚地

看到不同时代的名人、图景、情景和动物。参观者还可以通

过巨型的穹形银幕、逼真的视听效果和各种电脑屏幕，看到

英国是如何形成的，认识远古生物和昆虫世界的奥秘等，形

声色等情景极为逼真。地心博物馆开放以来，已有十多万英

国中小学生前来参观，他们在这种生动和直观的环境中获得

的知识，并不亚于课堂上获得的书本知识。既要学习当父母 

还要学会面对死亡英国学生课堂上学的东西也可以说是五花

八门，毫不夸张地说，只要是人生中必须经历的重大事情，

几乎都会先在课堂上学一遍。比如说当父母，应该是每个人

的必修课，而且是一生中最大的一项工程，于是英国政府把

如何当父母正式列入学校的课程，课程内容包括如何应付婚

姻冲突，如何适当地"惩罚"孩子等。之所以要设置这门课程

，目的是让孩子在真正结婚做父母前，多一些实践活动。上

课时，学生们要扮演母亲或父亲，还要考虑孩子的花费以及

各种生活技能。政府发布的一份报告称，教师要用自己在家

庭生活中的经验，作为课堂教学的例子："适当地提示自己的

生活秘密，对教师来说，可以使课程更丰富更生动，学生们



可以积极地参与教学活动，并对有机会扮演父母的角色感到

高兴。他们会用不同于平常的方式看教师，与教师建立一种

新的关系，那就是他们首先是父母，其次才是教师。"除了学

习当父母，英国学生甚至还要学习如何面对死亡，这门课程

的内容包括：在死亡、父母分居或离婚等问题上为孩子们提

供辅导；带一位殡葬行业从业人员或护土走进课堂来谈论人

死的时候会发生什么事情，并且让学生轮流通过角色替换的

方式模拟一旦遇到如父母车祸身亡等情形时的应对方式。英

国教育部门认为，开设这门课程的目的绝不是为了吓唬孩子

们，而是帮助他们体验遭遇损失和生活方式发生突变时的复

杂心情，并学会"在各种非常情况下把握住情绪的控制力度"

，增强其心理承受能力。男生学习出大生差 打算实施男女分

班去年GCSE（英国中学会考）成绩中，53.2％应试的女学生

拿了A到C的好成绩，但是男生的表现就逊色多了，只有42

．6％拿到了A到C的成绩，而男女学生在写作技巧上的差异

最大，只有47％的男生达到了应有的写作能力，而62％的女

学生已经达到她们该有的水准。英国教育部门认为，要缩小

男女学生之间的差距，在文学与算术课程时数安排上应有所

不同，同时，男女学生分班上课也是一个行之有效的办法，

有越来越多的证据显示，男女分班有助于同时提高男女学生

的成绩。以艾萨克斯的一所综合中学为例，这所学校在1994

年就实施了男女分班教学，而在一般中学生认为最难的"英

文"科目上，在1996到1999年间，男生在GCSE中拿A至C的比

例增加了26％，女学生也增加了22％，支持男女分班者表示

，男生在整班都是男生的状况下比较容易专心，如果班上有

女生，男生们在上课时就会玩过头。 100Test 下载频道开通，
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