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E6_9C_AC_E7_95_99_E5_c107_336327.htm 日本语在中国国内

的外语教育中要算是小语种了，先进入日本的语言学校便成

为日本留学的主要途径，一般通过1年左右的日本语学习，迎

接各大学的笔试和面试，将不会存在什么问题。达成了从日

本语学校进入希望大学的心愿之后，接下来就开始了真正的

异域生活了。 到目前为止以“就学生”或“考生”的身分，

可能也经验过一些在意的事，但现在就可以挺起胸膛，堂堂

的跨步校区。在这同时，也意味着跳出以外国人学生为中心

，非常特殊的日本语学校世界，开始了在以日本人为中心的

普通日本社会的生活。 最初的讲义就算不能理解也不要旷课 

最初出席大学或专修学校的讲义时，首先感到惊讶的是和日

本语学校不一样，讲师以很快的速度讲课。另外依讲师的不

同，有的发音听不清楚，有的又用很多难懂的字句。就算在

日本语学校修得优秀成绩的学生，刚开始连讲义的一半都听

不懂的事是一点也不稀奇。 重要的是，就算刚开始不能理解

，也绝对不要旷课，坐到前面的位子用心的听讲，然后在讲

义中或讲义后有不懂得地方要不客气地发问。在半年或1年之

后，这个努力一定会得回报的。 专门以外的科目也要学习 常

常听到有人说“没有想到在大学也有体育课。”在日本大学

，1、2年级的一般教养科目是必修的。譬如就算进了工学系

，也要修体育技能及历史等文科的科目。有很多的留学生常

常因为拿不到一般教养科目的学分而苦于升学问题，请特别

的注意。 积极参加课外活动 在大学等有音乐及美术等文化方



面的社团，也有很多足球及网球等体育的社团。留学生如果

也属于哪个社团的话，学生生活会更充实，在结交日本人学

生为朋友方面也大有帮助。只是，其中也有相当训练紧密的

体育性质的社团。也有半途想退社也不容易，而弄行很伤脑

筋的留学生。请确认好内容之后再决定。 二、想拿奖学金 进

到大学或专修学校后，想拿奖学金的学生也应该不少吧。但

很遗憾的是，针对留学生的奖学金大多限定于研究生院，或

以本科3、4年级的学生为对象，实际上大学1、2年级可以申

请的奖学金很少。专科学校生的情况更是少。 私费外国人留

学生学习奖励 这个奖学金是以国库补助来运营，支给的人数

也多，拿到的可能性最高。 对象： 在藉于大学本科、短期的

正规课程、专修学校2年级以上、高等专科学校的学生。 研

究生院生（含傍听生） 给付月额及采用人数（1998年度） 月

额49，000日元 5，670人 月额70，000日元 2，870人 募集期间

3月下旬-5月中旬。依在学校申请截止的时期有不同。 要把握

不要漏了情报，不放弃申请 全国也有221个民间奖学金支给团

体（财团法人亚细亚学生文化协会，1997年调查）。其它也

有大学独自及由地方公共团体提供的奖学金。在学校的揭示

板等把握住奖学金的情报，不放弃多次申请的努力是很重要

的。另外也有以每个月的速报登载奖学金的情报志社。 三、

学费的减免、国费留学生的采用等 国立大学的学费减免制度 

在国立大学，对于经济困难的学生，有减免学费的全额或半

额的制度。只是这个制度本来是针对日本学生的旧制度的关

系，对留学生的适用方式有种种不同，提出文件种类及减免

许可证人数等也依大学而有不同。通常在公立大学也有和国

立大学相同的制度，只是也有不适用于留学生的地方，详细



情况请向各大学的承办人询问。 在95年度前期及后期分总共

有8，385人的留学生成为减免措施的对象。 私立大学的学费

补助制度 另外，在文部省针对在学于私立大学正规课程的私

费留学生实施有补助30%学费的制度。最初如果申请人的学

业等没有特别的问题时，所有的人都可以接受补助，但国家

的预算追不上留学生的增加速度，从92年度开始并不是全部

的人都能接受补助。 私立大学独自的学费补助制度 有的大学

以独自的资金，有免除留学生学费的一部分或全额的制度。

请向学校的国际交流中心等询问。 私费留学生也可以成为国

费留学生 私立留学生如果在学部的最后一年或成为大学院生

时，可以被文部省采用为国费留学生。人数是研究留学生250

人左右，学部留学生100人左右（两者都是1997年度）。在学

校的承办窗口申请，需要有学校的推荐。 四、要买便宜的生

活用品时 住进日本民间的房子时，通常都没有附带家具，必

须自已购买。但是买新的东西需花很多经费，推荐你利用收

回物品。 人说留学的贵重成果之一是可以从国外面来看培育

自已的环境及国家。不要只是被日常的留学生活所迫，远离

自已的国家，试着向日本人介绍自已国家的热门话题，互相

交换意见也是很有意义的事。 留学道路是艰辛而又充满未知

的，是需要审慎的抉择并拿出勇气付之于行动的，正因为于

此，当收获的季节来临时，那喜悦的泪花，那对未来充满自

信的双眼，说明了一切。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


