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5_AD_A6_EF_BC_9A_E4_c107_336377.htm 近年来，出国留学

的人越来越多，随着中高考的结束，大批中学生也加入了留

学的行列，看着每天在大使馆门口等待留学签证的孩子，心

中不禁在疑问，留学真的是一条光辉的路吗？留学生的日子

究竟是什么样的？ 留学经历 英伦五年行程全记录 英国是目前

中国在单一国家留学人数最多的国家，据有关数据显示，英

国也是2004年排名第一的中国学生的留学意向国家。1996年

刘君就选择到英国留学，在那个时候，出国留学的人还不多

，留学可以交流的经验还很少，刘君在国外的生活就是靠着

自己撞一脑袋包积累的经验。 择校→综合选择预科学校 刘君

在有去英国留学的打算以后，首先寻找的是英国学校的资料

。选择预科学校的时候，应该根据自己的高中成绩、想学的

专业、留学的目的、想去的城市、能承受的学费、生活费等

具体情况进行选择。刘君最后选择的是达得利学院，这所预

科学院位于英国中西部，学费和生活费都不贵，开设的市场

类课程也是刘君所喜爱的。 签证→资金证明很重要 1996年出

国的人很少，刘君说签证最重要的准备材料仍然是资金证明

，必须要有充足的材料证明有足够的资金支付你出国留学的

费用。如果没有经验，不妨去找专业机构做这件事情。 第二

个月→想家情绪倍增 刘君刚到英国时只有19岁，面对着陌生

的人群、陌生的语言、陌生的生活习惯，一边学习还要一边

照顾自己的生活，感觉困难重重。 到英国的第二个月是心理

最低谷的时期。想家的情绪倍增，学习也出现了问题。这段



时期刘君经常给家里打电话，母亲给了他很大鼓励。两个月

后，国外的生活才算走上正轨。 选大学→千万别眼花 预科毕

业后，选择大学一定要多多咨询。报考的时候多咨询老师，

选专业的时候要多咨询家长。刘君之所以最终选择去伯明翰

大学就读，一方面是因为各种费用都很合适，还有一方面是

因为其距离达得利学院不远，而且这所学校也不错。 打工→

体力活加速成长 英国有专门的工作中心，外国学生去那里注

册，很容易就能找到一份兼职工作。刘君的第一份兼职工作

是上大学前的暑假在唐人街的超市打工。在那里，他做的是

最苦最累的体力活，比如搬货、扛东西之类的。刘君觉得3个

月的苦是值得的。有过这样的经历，后来遇到什么挫折都能

坦然面对了。 读大学→终于到了“蜜月” 经过一年多的磨练

，刘君说自己上大学时已经能完全适应国外的生活了。第一

年他参加了很多的学校活动，学习也不累，过得如同“度蜜

月”。第二年和第三年学习紧张了很多，但是也学到了很多

的东西。大学毕业以后，由于对本校环境的熟悉，刘君便继
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