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https://www.100test.com/kao_ti2020/336/2021_2022__E5_8D_97_

E9_9D_9E_E7_95_99_E5_c107_336394.htm 有一个很出名的故

事，叫小马过河，牛伯伯回答说：「水很浅哪。还不到我的

小腿那么深，怎么不能过去呢。」小松鼠蹲在一棵大松树上

，摇着大尾巴，对小马说：「小马，你可别听老牛的话。水

很深，一下水就会淹死的！」引用这个故事，希望能让你明

白，我们绝对不知道你在南非会花多少钱，我们仅能告诉你

一些基本的数据及你应该想到的地方。 首先你需要确定你在

南非到底学什么，学多久。假设一般读一个学士学位，需要

三年时间，英联邦的教育制度都很严格，很可能三年时间学

分还没有修得足够，有可能再得一年。想学个硕士学位，再

加两年。如果你没有语言成绩或者的确英文很差无法进行正

常学习，读语言班半年，半年过来英语还一塌糊涂的人也不

是没有，就再加半年。 一般语言班半年的学费是R15,000左右

，本科一年大约R25,000左右，预科通常为本科的一半，研究

生一年R15,000左右，这都是大约的数据，每个学校有区别，

但这是一个基本的费用，如果希望到南非留学，首先应该计

算的学费。 继续算学习方面的费用，书费，世界上看来就中

国的书便宜点，不过上大学任何一个科目都是好几本书，而

在南非一般一个学科一本书，书都很贵，新的R200-R500不等

，但可以买二手的，二手看成色一般可以到一半的价格，一

学年好好保存，下学年还可以卖掉，损失不了多少，再加上

文具等等，如果你不是特别能写的话，平均一年R1,000应该

够了，不够也差错不了多少。 再说说生活费用，生活费用每



个人的区别就太大了，建议你先看看南非的物价，基本上都

是超市的价格，超市是最常用的购物地，所以这个价格很有

指导意义，当然你熟悉当地后可以找到更多小商店，某类商

品便宜，一般住久了生活费会比才来的时候低。关于吃的费

用，给几个常用的数据，其它自己看南非的物价进行研究，

的确不好说了。 切片面包（700g）R4-R5，鸡蛋（60个）R35

，菜籽或瓜子油R8/升，鸡牛肉（普通的）R26/公斤，果

汁R6/升，牛奶R6/升，米（普通的）R3/公斤，菜价的季节变

化很大，看南非物价栏目。这些都是普通的价格，每个超市

价格不一样，多转转，看见便宜就多买点。 穿吧，估计从国

内也带不少，一般不需添置很多，价格和国内差不多，但是

是按兰特算。住和行关系很紧密，如果住学校，一般每

月R1,000左右，包水电，家具电器都有，那交通工具最多买

个自行车，算R600吧，一次性投资，二手店还可便宜。学校

周围通常房价高些，需求量大，所以租房可以稍微远点，南

非交通方便，开半个小时车可以开好远，所以无需担心太远

的问题，房租是一个长期开销，所以好好找找，价格不一。 

如果离学校远，需要买一部车，当然建议二手就行。南非养

车没什么费用的，只是开车需要油钱，93号R4一升，有时候

会降一点，关于国际油价变化的问题，我们就不能给你什么

参考了。如果你打算买车记得研究一下有关驾照的问题。有

车相对来说好处多些，起码哪里东西便宜往家里搬容易，南

非学校有四个假期，不出去逛逛很可惜。 吃穿住行的生活费

问题大约就是这样，没有太明确的答案，也请你别向我们询

问你生活费应该是多少，我们怎么知道你生活费要用多少嘛

。节省生活费有个很好的办法就是合住，两个人在一起的费



用肯定比分开要低，而且说不定可以省很多。但人住在一起

慢慢会产生矛盾，所以还得你自己看着办。不过有一个很常

见的现象，也很好理解，就是迅速配对，很容易就看到一对

男女走到了一起，不仅可以省费用，各方面也方便一些。 再

说说飞机票的问题，南非学校有四个假期，所以如果你想家

很容易找到时间回去，南非买机票比国内便宜，一般大城市

经约翰尼斯堡到香港，往返票，靠近圣诞节的时候贵R10

，000以上，4、5月份慢慢便宜，最低可以到R6，000多，平

时就R8，000的样子。 通讯，一般每个学生都会使用手机，

最好从国内带一个，价格不是问题，关键是可以收发中文短

消息，这样和其它中国人联系方便许多。在南非使用手机通

讯实际上是很贵的，座机便宜许多，但即使贵也不得不用，

毕竟方便。 基本上费用就是这些，但其它零零碎碎的费用也

很多，洗衣服要洗衣粉，洗头又要洗头水，都是费用，娱乐

方面你可能也会消费一下吧，南非有合法的赌场和脱衣舞等

色情表演，说不定你也会光顾，这些都是费用，如果开车，

说不定会交罚单，做维护等等，有个头疼脑热自己带药还好

，上医院也贵。 在南非留学到底要花多少钱，总体还得你自

己算，最后还得考虑汇率的问题，也很重要。最后做一个总

结，综合全南非的情况，有这几种花费方案： 不买车，住学

校宿舍或住学校旁边白人家，包吃住R2,000以内一个月，一

年R24,000，加假期出去游玩其它消费，一年算R30,000，加学

费算R20,000，一年R50,000，算成人民币接近七万一年。 买车

，稍微远一点，每个月油费R400，租房R1,000，吃R1,000以内

，一个月算R2,500，一年R30,000，加假期出去游玩其它消费

，一年算R40,000，加学费算R20,000，一年R60,000，算成人民



币接近八万一年，另外买车算R30,000，可以买个不错的车了

，好好开别出事，离开南非还可以卖R20,000。 或者两人合住

，买车，油费多算点，算R500，租房R1,500可以包水电，两

个人吃饭相对还省些R1,500可以吃得很好了（实际上如果持

家有道R1,000足够），一年就是R52,500，算上出去游玩等等

其它消费，R60,000一年，学费每人R20,000就是R100,000一年

，人民币差不多13万，两个人，买车当然还是算R30,000。 除

了约堡和开普敦房价高点，其它地方用这个数据都很合适，

而且这个数据不是节省的数据，如果节省点很多费用可以省

。 总之在南非读书用不了多少钱，但也不能算便宜，比在国

内读书要贵一些，人多平均也便宜，但人多矛盾也多，比较

起来还是男女搭配比较好一点。 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


