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5_AD_A6_E8_A6_81_E8_c107_336516.htm 昨日，记者从市内

各大留学服务机构获悉：近期留学成本相对低廉。与此同时

，不出国门先读国内留学预科，再赴国外名校就读的留学新

形式，由于比直接到国外读预科费用更省、更能有针对性地

帮助国内学生提前适应国外教学，正逐渐成为“平民化”留

学的重要途径之一。 综合考量“低成本”留学受欢迎 “从以

前的盲从，到而今的理性抉择，从留学生和家长的心态变化

能够明显感到，包括成都在内的国内各大城市的留学市场，

已步入平稳发展阶段。”昨日，研究中国留学市场多年的英

国北方大学联合会中国校区学术负责人Leonard Lees先生接受

记者采访时如是说。 Lees先生认为，目前中国留学生已从过

去只关注目的地国家以及签证结果的单一型思考，向全方位

关注就读专业、学校、以及今后的职业发展前景等多角度理

性思考转变。以英国为例,在20世纪90年代初，全英国的中国

学生不过区区两三千人。2003~2004学年，在英国高校注册的

中国留学生总人数已增至4万到4.5万人，从而超过了美国成为

中国学生留学的首选地。他特别指出，以前留学是一些富裕

家庭的专利，而近几年中产或公薪家庭的孩子出国人数越来

越多。这引起英国多所大学的浓厚兴趣，并推出更实惠的价

格体系吸引中国留学生。 “除英国等传统留学热点国家外，

今年以来，前往韩国、俄罗斯、意大利、新加坡等国的留学

生源明显增多。”成都华樱出国服务有限责任公司总经理胡

宗跃指出，不难从上述国家发现共同点各国的年留学费用及



生活费累计在5万~8万元人民币以下，而且这些国家都拥有世

界级名牌大学。 投资留学要讲成本回报比 “我们认为，留学

实质上也是一项教育投资。留学费用对多数中国家庭而言都

是一笔大数目，家长倾注了心血，自然期盼合理回报。因此

，选择投资与回报比例搭配较为合理的留学项目，是公薪家

庭的首选。”嘉华世达国际教育交流有限公司成都咨询服务

中心经理田燕如是说。 她举例说，目前，包括意大利、德国

、法国以及北欧四国等在内的许多国家都开设有一些免学费

的科目；还有一些国家学费及生活费低廉,但教学水平很高,比

如韩国、俄罗斯、乌克兰、白俄罗斯等国。亚洲地区国家中

的泰国，有许多大学的教学水平在亚太地区都名列前茅，教

学设施不仅非常现代化，学费和生活费全部加起来只有4万元

人民币左右。她建议学生考虑选择这样“低成本”的学校来

完成学士学位，以集中更多资金投入到进一步修读硕士甚至

博士学位中去。 看重效果国内预科是首选 专家认为，由于教

育制度的不同，中国学生想进入英国、澳大利亚等国就读本

科学位，一般都需要经过一个阶段的预科学习。而预科学习

既可以在国外也可以在国内进行，目前成都市部分中学、大

学都已开设留学预科课程。 Leonard Lees先生认为，留学生在

出国留学以前，最好通过国内就读留学预科，提前对国外的

生活和学习方式有一个较为充分的了解，掌握一定水平的英

语应用和学术能力，以及在国外学习的一些基本技能，比如

课堂演讲，小组讨论，数据分析，论文写作等等,这些都有助

于今后更好地在国外学习。 另一方面，开设在国外的预科课

程由于要兼顾来自世界各地的学生，不能按照中国学生的特

点进行教学，其课程设置也大多专注于语言培训，忽略了学



生在学习技能和专业知识上的提高。反之，国内留学预科课

程更能结合中国学生的实际。而且，在国内读预科比在国外

更省钱。比如，目前英国北方大学联合会旗下的多所一流大

学，已在中国启动一个新的留学项目，即学生先在国内完成

一年预科和一年本科课程，然后再赴英国完成本科阶段剩下

的课程。这样比直接到英国攻读本科可以节约十多万元人民

币。 两位专家还提醒学生及家长,在挑选预科课程的时候，一

定要记得查看该预科的办学历史、办学成就、认证机构等，

注意规避风险。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


