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6_98_AF_E4_B8_80_E5_c107_336847.htm 9月初，是国外各大

高校开学的日子，也是一年一度新生入学的时节。又有一大

批学子怀着对留学生活的憧憬来到自己向往的学府进行深造

。对于初到异国他乡的新生们来说，尽快融入陌生的环境，

适应当地的学习和生活可谓是头号任务。但对于新生小A来

说，这一切并不像看上去那么困难。 新生：论坛指南带来了

很大方便 小A是今年到加拿大读本科的一名新生。虽然是第

一次离开家乡来到一个完全陌生的地方，她却并没有过多的

紧张。 “在去加拿大之前，我在加拿大留学生论坛上发帖找

了一些在那里学习的学长学姐们，向他们咨询了很多情况。

”她介绍说，“论坛上的老生们都很热心，帮我联系了学生

会，甚至在我找到房子之前提供我暂住几天的地方。到了当

地之后，见到那些学姐学长们，觉得特别亲切，好像已经认

识了很久似的。之后一系列从银行开户、找房子、安顿、申

请电话到认识环境，我都在他们的帮助下较为顺利地完成了

，心里一直很感激。” 越来越多的留学生开始选择在出国前

先利用网络的便捷对自己的目的地进行了解和认识，并寻求

一定的帮助。各大留学生论坛也主动为初来乍到的新生提供

各种咨询服务。如瑞典留学论坛(http／／swebbs.net

／index.php)为新生提供了行李和购物清单以及出行信息，内

容从电器到衣物，内容极为详尽。国际中国学生联合会论

坛(www.icssu.com／bbs)还把行李清单分为男生篇和女生篇，

十分细致。在未名空间(mitbbs.com)的“大话西游”(Go west)



版上，有关于新生体检、银行卡、手机申请事项的详细介绍

，还有初到美国容易遇到的骗局，甚至应该申请几个邮箱，

如何应用等很细节的内容，几乎关照到了新生们生活的各个

方面。一些大学学生会论坛还会收集新生到达的航班和联系

信息安排老生开车接机，物色住房，给新生带来了很大的方

便。 另外，论坛的二手置换和房屋出租版块也对新生帮助很

大。不少新生正是通过房屋出租版块拜托当地的老生物色到

合适住所的。而正如国内大学老生毕业会专门办跳蚤市场一

样，国外的老生会在论坛上出让自己闲置的物品；新生也会

发帖求购二手商品。二手的书本、家具和电器通常很受欢迎

。其中家具的置办往往比较麻烦，因为一些无家具类的住房

往往只有冰箱、炉子等基本设备，在初来乍到没有车子的情

况下很难置齐。而从老生处购买二手家具相比之下就较为方

便了。 老生：给新生提供帮助 除了生活上的帮助以外，新生

们还通过网络从老生那里获得了许多建议和忠告。许多论坛

上都有类似于以一个老生的身份在学习生活上给新生提出的

一些建议和方向。例如有的新生在入学后表示不习惯国外课

堂上集体讨论的形式，老生们就给予了相应的如何展开、主

持和参与课堂讨论的具体指导。 一位网友在圣彼得堡留学生

论坛上发了给来俄留学生的一些提醒，在开头他是这么说的

：“通过几年的学习，总算即将毕业了。虽然暂时不回国，

但是还是要给新学生留下一些可能有用的东西。算是几点注

意事项吧，有的适合刚来的学生，有的适合所有阶段的学生

。” 同时，在论坛上的交流中，老生们也表达了一些对新生

的期望和自己的感受。在“未名空间”上的漂洋过

海(Oversea)版块上，一度有一些关于帮助新生的争议。由于



现在出国留学日趋低龄化，又都是独生子女，不少老生认为

遇到的新生“越来越不懂事”，把获得的帮助看作是理所当

然的事，以至于不愿意帮助新生。但也有一些老生表示理解

。“新生涉世浅，不一定什么都懂，”一位网友在回帖中这

样写道，“如果要帮助别人就要大度点，新来的学生，哪个

不需要、不希望得到帮助呢。”“新生要珍惜老生的帮助，

并转化为帮助下一批新生的力量这样互帮互助的传统才能延

续下去。” 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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