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样化和家长对教育投资的日益重视，留学已不再是“少数富

起来的人”的奢侈消费，而成为“飞入寻常百姓家”的一种

生活方式，以及工薪阶层可以负担得起的选择。 我们就这个

问题请教了知名留学首席顾问、海归学者李朱先生，他给我

们提出了“超值留学”的定义，即用物超所值的价钱，享受

真正国际化的精英教育，并用一生去收获留学带来的价值；

关键就是在留学规划的时候，挑选一个最合适自己的、超值

的留学方案。 为了满足高中生留学咨询高峰的需求，我们特

别整理了目前留学主流国家的超值留学方案，供大家参考。 

超值定义： 中学生入读国外优秀公立中学或者大学的预科课

程，或与就业密切联系的高等职业学院，用合理的费用享受

超值的教学服务，进而入读国外名牌大学。 特点：费用合理

，按国家不同，每年的总体费用从5万－16万元人民币不等。 

英国超值留学路线 消费指数1年13万－16万元人民币 1.英国优

秀的政府中学 提供A－Level或者大学预科课程，费用相对低

廉，每年学费在4000－6000英镑，而且有优秀的师资、完备

的教学设施以及周全的学生服务部门，确保学生的高升学率

。合适16岁以上高中阶段的学生。 2.大学附属学院开设的文

凭课程，完成后直升大二 高三毕业生可以直接进入这些大学

文凭课程，通过后直升大学二年级，三年可以拿到本科学位

。是一个省时间、省钱的快捷留学选择。 3.英国名牌中学开

设在亚洲的校区 用亚洲的价钱，享受英国贵族式的中学教育



，为日后升读英联邦国家的名牌大学铺好道路。 澳大利亚超

值留学路线消费 指数1年10万－15万元人民币 1.公立中学公立

学校是政府资助、管理的学校，没有倒闭的风险，布点多，

设施齐备，收费低，学位充足，招生门槛不高，学生可根据

自己的条件加以选择。学费每年约9000澳币，总费用在12万

－15万元人民币。 2.大学快捷课程计划申请商务、信息技术

等热门专业的高三学生，入读“IBT＋大学二年级”的配套课

程，在三年内完成语言及主修课程，取得学士学位，是理想

的途径。 3.高等职业和技术教育学院TAFE 选择就读国外的职

业学院是顺应社会需求、并且极大降低留学费用的精明选择

。拿到职业文凭的毕业生既可以直接进入就业市场大显身手

，又可以继续深造取得学士学位；相比进入传统的大学是殊

途同归，但总体费用降低了将近50％。接受高中、中专、职

高学历的申请。 加拿大超值留学路线 消费指数1年12万－15

万元人民币 1.大学学分转移课程 有志于进入加拿大名校的小

留学生，往往苦于加拿大大学的门槛之高，徘徊在大学门外

，但是亦有捷径进入世界名校：如英属哥伦比亚大学(UBC)

的授权学院高贵林学院提供该大学一、二年级的学分课程，

学生选择在第二或第三年转入UBC。每年都有大批学生从高

贵林学院成功地转到UBC，这是非常理想的升读加拿大一流

大学的途径。 2.入读加拿大预科学院 对于其他高二在读或者

高中毕业生来说，先读加拿大预科学院是很好的选择。这些

加拿大预科学院一般都不要求提供托福成绩，大学预科需要8

个月－12个月时间。被加拿大大学录取不需要考大学入学考

试，如加拿大安宝迪学院、英比利学院等都属于学风浓厚、

升学率高的国际预科学院。 法国超值留学路线 消费指数1年5



万－10万元人民币 法国政府对于本国学生和国际学生采取一

视同仁的态度，外国学生可以享受免学费、住房补贴、交通

补助、学生保险、餐补等同等待遇。法国共有90所公立综合

大学，只要有相当于高中毕业文凭学历就可以进入试。对于

中国的高中毕业生，可以申请提供预科课程的公立大学，例

如：克莱蒙费朗大学，滨海大学、巴黎五大等。 荷兰超值留

学路线 消费指数1年7万元人民币 荷兰大学本科阶段由于接受

政府的补贴，学费比较低，一般在2000－3000欧元(2万－3万

人民币)左右，1年的总费用大约是7万人民币左右。荷兰是第

一个提供英语授课课程的非英语国家，该国现在有1000多个

完全使用英语授课的课程和学习项目，因此学生的选择余地

非常大。 爱尔兰超值留学路线 消费指数1年10万元人民币 其

各种费用是英国的60％，而且政府允许中国学生每周打工20

小时，每个学生可以比较容[1] [2] 下一页 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


