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E5_AD_90_E5_A5_B3_E7_c107_336950.htm 高考在即，很多家

长准备送儿女出国接受高等教育。送孩子出国学习，对工薪

家庭来说，学费和生活费势必造成家庭资产的严重“失血”

。如何在这期间提高家庭抵御风险的能力呢？何女士的财务

分析案例也许会给有此设想的家长们一些启示。 自述 我姓何

，今年40岁，在沈阳一家国有企业上班。我先生是沈阳某外

企的中层管理人员，今年42岁。我们有个女儿，目前在国外

读大学。我家的收入情况是：我先生每月收入约1万余元，公

司福利也不错，是家里的主要经济支柱。我虽然在国企上班

，但因为单位连年效益不好，最近下岗了。我家现有存款32

万元，家庭月支出在3000元左右。女儿在国外的学业还有两

年，每年的花费大致在10万元左右。 理财要求 我想考虑为自

己购买保险以便未来有些保障。另外，还想为家庭找到一个

比较稳妥的理财方案。 理财建议 何女士家目前收入和资产状

况相对良好。但理财收入相对较少，建议加强理财投入，增

加理财收入。 1. 家庭保障：首先建议为家庭经济支柱提供保

障。建议投保医疗险和寿险。这种保险组合能够比较全面，

合乎投保人的健康，重疾住院，门急、急诊都会有赔付，此

外，投保人还能享受到分红，保证保额年年增值。尤其是，

何女士可以考虑购买一些专门针对女性设计的保单。 2. 子女

教育金规划：孩子在国外读书每年要10万元，学制为4年。建

议投资短期人民币理财业务或进行国债投资。资金在10-15万

元。原因是，目前人民币理财和国债投资收益率高于银行存



款，且存取灵活。 3. 养老金规划：建议每年投入2-3万购买万

能险，最低保证年利率在2%左右，通常每日记息，有的险种

还能每年额外奖励10%，投保人一旦出现意外可获得双倍赔

偿。 4. 家庭备用金：保证3-6个月生活费，额度在3-5万元。 5.

房产投资：以公积金贷款投资房产，年回报率5%8%，将来可

以以房养老。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载
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