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的中国学生现在已走出国门，求学海外，足迹几乎遍布五大

洲，而且在很多国家如英国、德国等等，已经成为这些国家

最大的留学群体。 出来的人多了，问题自然也多了，特别是

人身安全方面出现的问题越来越多。笔者根据自己的亲身体

验和所了解的案例，将最容易发生意外的留学生归纳为七类

。 一：心理不成熟，自理能力差 现在出国的学生年龄越来越

小，很多刚刚高中毕业甚至没有毕业的孩子都通过各种途径

早早出国。可是家长们往往忽视了孩子的生活能力与心理承

受能力。在家长的一手安排下，他们来到向往已久但一无所

知的国外，面对完全陌生的环境，感到无所适从。既不知道

怎么样去安排自己的学习，更不知道如何料理自己的生活。 

更为糟糕的是，身边没有任何亲人和朋友可以倾诉自己的苦

恼。一切的不如意在心底堆积得越来越多，却没有方法去疏

导。在这些心病达到顶峰时，这些还属幼稚的孩子往往第一

个想到的就是最极端的解决方法自杀。两年前在西欧某国就

曾有一名年仅18岁的中国男孩子，因为到了该国3个月还是不

能生活自理，觉得自己没有出息，一气之下竟然跳楼自杀。 

二：学习生活压力过重 一些家长和学子为了尽快达到出国的

目的，在语言或专业知识尚未掌握齐备的情况下，通过各种

各样的途径，使劲往国外钻。可是真正到了外面，却发现自

己根本听不懂当地的语言，更不用说上学听课了。在强大的

学习压力下，幼稚的肩膀往往承受不了这样的重担，于是，



一幕幕悲剧就又发生了。 三：社会经验不足，待人处事欠妥 

现在出国留学的学子，大多都是直接从国内的校园走到国外

的校园，基本上没有接触过社会，待人处事的社会经验明显

欠缺，一方面体现在交友不慎。 4年前德国某市曾经有一个

来自江苏的留学生外出打工，工闲时同工友聊天，其中的一

人排外意识强烈，其他外国工友都不愿与其说话，就我们这

位留学生因为毫无社会经验，哪里经历或知晓过人世间险恶

的一面，稀里糊涂地和他攀谈上了。可两人的背景观点差异

太大，很快就起了争执，那个排外的家伙胆子很大，干脆就

把我们留学生杀了扔在垃圾桶里。事后警方调查，都觉得我

们的留学生死得可惜(我看说得直接些当是不值得)。 除此而

外，因为缺乏社会经验而上当受骗、让自己蒙受损失更是常

有的事。 四：安全意识淡薄 近几年来，海外留学生交通意外

事故伤亡人数增长迅速。究其原因，固然有不可抗拒的外力

因素，如今年德国北部某市的一名浙江籍留学生在打工时因

所乘汽车的司机疏忽撞上一棵大树，该名学生当场死亡。但

是，更多的伤亡事故却是我们学生自身的原因主要是安全意

识淡薄所导致的。 两年前，德国奥斯纳不吕克市的一位上海

籍中国留学生，就是因为在骑自行车时擅闯红灯，没能及时

留意迎面疾驰的一辆运输卡车而被其挂倒，当场即昏迷不醒

，至今仍为植物人，而事故司机却不承担任何责任。 五：不

能宽以待人 现在出来的留学生和上世纪八十年代、九十年代

初出来的很不一样，一般而言家庭条件比较好，在家里都是

“小皇帝”、“小公主”，习惯于家人的宠爱，在同他人打

交道时常常以自我为中心，自私自利现象严重。一旦出现自

己不合意的情况，易钻牛角尖，走进死胡同。 如有两位共居



一室的中国留学生因为在日常生活中遇事互不谦让，都想让

别人顺着自己，因此产生出很多矛盾。当他们在一次谁先谁

后使用卫生间的问题上再次发生冲突时，矛盾发生激化，两

人在争斗中，一人失手将另一人杀死。 六：不能正确处理个

人情感问题，易走极端 海外留学生年纪轻轻地谈上恋爱、甚

至同居是比较普遍的现象。他们年龄尚小，爱情观并不成熟

，一旦出现感情问题，不能冷静处理，往往容易采用简单粗

暴的手段。如今年德国北部某城市就发生了两名中国留学生

互相打斗、其中一人用刀将另一人刺死的恶性事件，而争斗

原因仅仅是杀人者怀疑被害者勾引自己的女友(而据他们的同

学反映，这种可能性很小)。 七：年轻气盛，意气用事 前面

说过，留学生的年龄越来越小，各方面都不成熟。遇到问题

容易冲动，不能够沉着应对，而是采取极端的处理方法，对

自己、对别人造成不可挽回的伤害。例如今年上半年，德国

北部某市有一中国留学生在实习期间，因为表现懒散而被告

知没被公司录用，当时这位留学生就火了，无端猜疑总经理

秘书在其中做了什么手脚，怀揣一把水果刀走进经理办公室

就把那位秘书给捅死了。当然，这位留学生也为此蹲了监狱

，可以说把自己一生都毁了 100Test 下载频道开通，各类考试
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