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国家 宇华 从英国回来四个月，觉得自己就像从前的那块小石

头，悄无声息地重新落到了原来的河床。城还是那个城，喧

嚣依旧；人们仍然还是那些人们，忙碌如常地为明天而奋斗

。但同时，我也感到我已经有些不一样了，小石头多了些光

芒，多了些硬度。毕竟留英18个月修炼让我多了六分学习和

历练的收获，另加两分英国的人文气息，两分欧洲的阳光雨

露。 在英国的日子，大部分的时间里，忙读书忙打工忙旅行

，日子过得充实而快乐。一年多的时间，我读的书比过去三

年的还多，打工站柜台、煮咖啡、调鸡尾酒，有一点小钱就

跑欧洲其他国。其实当时生活读书的压力、内心的苦闷寂寞

也很多，但现在回头看去，自己更愿意将这段留学经历称为

“快乐留学”。 想更深入英国人的生活，我就住在英国人家

里，也因此结识了很多热心的英国人。我和他们一起过复活

节、圣诞节，看最热门的电视节目，抱怨天气。他们是我的

洋亲戚。 英国的硕士课程只有一年时间，课程安排很紧。不

停地查资料预习，预备导师上课的发问和小组讨论；如山一

样堆起来的书，还有好像永远也完成不了的作业。在学习紧

张的时候，每天晚上看书看到书满桌满地，咖啡喝了一杯又

一杯。往往凌晨时头脑最清醒，看书一目十行，心里平静而

满足。这样的读书非常快乐。 乘着在留学英国的机会，忙里

偷闲地，我跑了好几个国家，称得上是“游学”快乐。然而

，最美的国家还是春天的英国。街上满眼的樱花、李花、桃



花灿烂地开着；而只要有一块草地，金黄的水仙和蔚蓝的蓝

铃花就在那里蔓延，静静而璀璨地展开笑颜；家家花园里都

盛开着各式娇艳的玫瑰，甜甜的香气弥漫在微风里。这真是

一个令人欣喜的花季！在这样的春天里，最美的事是和同学

们坐在樱花树下的咖啡店里，喝一杯香浓的Cappuccino。那

些樱花瓣被清风带来，粘在我们的衣间发上，阳光从花枝间

透下来，映亮了我们微笑的脸庞。无数值得纪念的瞬间，组

成了我在英伦的黄金岁月，永不能忘的快乐岁月。 作者简介

：宇华，2002年7月赴英。目前就职于某报社，任公关部副经

理。 关爱贯穿英国教育 陈伟明 短短三个月的英国学习生活，

让我们一行几十位老师都获益匪浅。虽说对英国的教育体制

了解不深，但所见闻的点点滴滴也让我深刻感悟到英国教育

中的关爱。 喜欢表扬：温雅的笑容总是呈现在老师的脸上。

课堂上，我们最常听到的用语是“好，非常棒，聪明⋯⋯”

哪怕是学生答错了，听到的也总是鼓励的话语，甚少听到批

评。学校每年花费一定的钱在奖品上，学生即使取得了最微

小的进步，一支铅笔、一粒糖果也使他们信心倍加，孩子们

受表扬时的喜悦心情不言而喻。 平等互尊：在英国，师生之

间的关系非常融洽。在一个普通的小学课堂上，我看见老师

和同学们席地围圈而坐，无半点架子。学生可自由发问，自

由表达；在集会离散的队伍中，时而有学生出来，依偎在校

长的怀中数秒钟，校长轻轻地抚摸一下他们的头发。那种温

馨的场面让我感受到那凝聚的爱。 心理咨询：心理咨询并非

简单传统意义的概念去找心理医生解除心理障碍，而是广义

的谈心。当学生碰到任何困惑或不快，他们很容易地能找人

倾诉和寻求帮助。学校中的校医并非病伤救治人员，而是心



理工作者，校外很多社会组织和热心人士提供了大量心理咨

询热线电话为学生们服务。 家长访校援助：学校鼓励和欢迎

家长与社会热心人士到校协助。他们到校协助的主要工作是

：帮助做教具、帮助午间维持午饭纪律和搞卫生等。在另一

所学校，我们了解到有位家长是养蛇专家，当得知生物课讲

授有关蛇的知识时，他带着蛇去，给孩子们上了一节生动实

用的课。学校与家长的紧密联系不仅拓宽了学生受教育的渠

道，而且拉近了学校、家长与学生的距离。 社区教育服务：

英国学校下午3点30分放学，除学校的各种课外活动外，社区

各俱乐部、图书馆提供优惠或免费场所给学生活动。在我们

所住的社区[1] [2] [3] 下一页 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


