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5_AD_A6_E8_8B_B1_E5_c107_337345.htm 近年来随着留学热

的不断升温，到英、澳、新西兰等英联邦国家留学的学生越

来越多，尤其以英国最为突出。但是，由于中、英教育体制

上的差异，留学英国的中国学生需要接受一段时间的预科学

习。据了解，目前英国主要有3种预科体系：A Leve l预科课程

、大学先修课程及GNVQ课程。 A Leve l预科课程留英的学术

性教育途径 A Leve l课程被称为普通教育高级水平证书课程，

是升入英国大学的学术性教育途径，也是入读英国名牌大学

的主要途径。 A Leve l的课程按照学科来划分，包括英国语言

和文学、数学、物理、生物、化学、历史、地理、经济学、

艺术与设计、现代外语、商学和计算机等经典或新兴学科

。A Leve l阶段一般要求每个学生选三门课，优秀的学生可以

选四门课或更多，最少的可以只选两门课。 学生凭A Leve l的

成绩报读大学，不需要再参加所谓“高考”。如果在A Leve l

阶段获得三个“C”的成绩，肯定可以进入大学；如果获得

三个“B”，可以升入很好的大学；如果获得三个“A”，有

条件升入除牛津和剑桥以外的任何一所名校；如果获得四个

“A”，则有资格竞争牛津与剑桥。 特别提醒：A Leve l课程

的优势不言而喻，但在国内开设A Leve l课程，师资是一个亟

待解决的“瓶颈”。如果没有优良的师资保证，即使学完

了A Leve l课程，也很难拿到优良的成绩，更无缘入读英国名

牌大学。 大学先修课程与高等院校挂勾 这是国内目前较为火

爆的留英预科课程，学制一般是一年。读完后可以升读大学



的学位课程，这种课程一般都由大学或与大学挂勾的继续教

育学院提供，读完后进入对应大学的对应专业。 高中毕业的

大陆学生，英语基础较好的，可以考虑选读大学先修课程，

这样比读A Leve l要节省一年时间。从难度上说，大学先修课

程也比A Leve l容易一些。 特别提醒：大学先修课程的名称不

统一，也经常称之为基础课程或衔接课程。一些留学中介公

司为了商业炒作的需要，往往会在名称上大做文章，并称其

有政府背景。来自英国总领事馆的说法是：如果你选择读大

学先修课程，那么最好直接报读正规大学提供的课程，这样

申请签证比较容易。 GNVQ课程文化教育与职业教育兼顾

CNVQ课程即国家通用职业资格教育，是一种兼顾文化教育

与职业教育的预科课程，分为三个等级：初级、中级与高级

，如果读完了高级，可以报读大学。 GNVQ课程与传统按学

科划分的学术导向的课程体系不同，它的课程按照社会工作

或就业分工领域的划分来组织，包括14门课程：艺术与设计

、商业、建筑、工程、健康与社会护理、旅馆与餐饮、信息

技术、土地与环境、闲暇与旅游、制造、媒体、表演艺术与

娱乐、零售与配送、科学。GNVQ比较注重开发学生多样化

的实践潜能和主动参与精神，简单的说，就是动手能力。 特

别提醒：就读GNVQ课程的学生具有非常强的就业优势，在

英国选读GNVQ的学生越来越多 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


