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请的技术文章，一直没抽出空来，现在有时间了，我倒觉得

纯技术的文章有些乏味，目前我看到很多师弟师妹对出国留

学很茫然，不是不知道该申请什么样的学校，就是不知道该

去哪个国家。其实我觉得这些都是由于没有调整好心态造成

的，或好高务远，或对自己没信心。既然我今年在申请中还

算成功，我想我就有必要就这个问题谈一谈自己的想法，供

后人借鉴。 因为考虑到这篇文章广泛的读者群，我首先在这

里介绍一下常识。其实这很重要，我想很多拿到OFFER的朋

友在与亲戚同学聊到自己的这个OFFER时都不免困惑，因为

无论你怎样解释，别人就是不能理解为什么你到国外留学家

里不用出一分钱，为什么那边 的学校就是给你这么高额的奖

学金（人家凭啥给你呀）。哈哈，如果他就是不理解，你就

别解释了。好了，我想介绍的常识就是这个： OFFER。我们

出国留学通常会谈到两样东西，ADMISSION和OFFER。所

谓ADMISSION就是录取，仅仅是录取，学校不提供给你钱，

你要承担全部费用。而OFFER呢？是你在拥有ADMISSION的

基础上得到的系里面提供的奖学金，其实这不能算严格意义

上的奖学金（scholorship）而是助学金（assistantship），它的

数目往往非常巨大，能够完全覆盖你的全部费用，也就是说

：你拿到OFFER后到北美留学家里不用再出一分钱了，而且

往往你还能剩一些钱（很富有）。好了，闲话少说，我想我

已经解释清楚了。 不管家里有没有钱，我相信人人都想得



到OFFER，即全奖。这不仅仅是钱的问题，更涉及到签证，

资金证明等一系列问题。我想即便你能够负担的起那边的费

用，你也不甘心付的，为什么明明可以让人家给你钱，你却

偏偏要给人家钱呢（不给不给，就是不给）？另外这也是个

面子的问题，拿钱出国，那是没本事的人才做的事（有些偏

激，望自费留学的同学见谅）。所以我这里澄清的第一个心

态上的问题是：没有奖学金，就不出国，不为出国而出国，

出要出的有本事，有骨气，让人羡慕，让人敬佩（这纯数个

人观点，我一点也没有贬低自费留学的意思）。所以这里也

连带的说一下国家的选择，因为这跟奖学金有关，奖学金最

丰厚的国家，不用说，当然是美国。其次加拿大，新加坡，

香港（地区）。这里我还要说一下欧洲的问题，现在欧洲留

学很热，什么德国，法国，瑞典，荷兰。其实这些国家是有

很丰厚的奖学金的，但由于较难申请，再加上现在有为数不

少的华人留学生完全靠自费，就让人产生了这些国家没有钱

的错觉（我就产生过这样的错觉）。不过说回来，我还是不

建议大家申请欧洲国家，原因嘛，很简单，奖学金不好申请

，另外他们的奖学金很怪（究竟有多怪，我以后会给大家介

绍）。所以，嘿嘿，把欧洲放到你的替补栏中吧。除了以上

提到的国家，可能还有人考虑澳大利亚，新西兰等一些所谓

的“热门国家”，当然，它们现在确实很热门（某中意义上

）。锯我了解，这些国家没有奖学金（也可能是本人才疏学

浅，不知道），想拿奖的，别申。 钱的问题，我想我说清楚

了。心态大抵就是这样。 接下来，我谈一谈专业的问题，这

个问题也挺有趣，不同专业的同学就是有不同的心态。我认

识一些读法律的师弟师妹，他们有的也在申请，或申请LLM



（用TOEFL），或申请JD（用LSAT）。我还认识一些读经济

的师弟师妹，他们有的在申经济学（考GRE），有的在申

请MBA（考GMAT）。我更认识一些和我一样学热门专业的

师弟师妹，有CS的，有EE的。当然，我认识的最多的就是学

基础科学的申请者，学化学，学物理的（这也是最幸运的人

）。这些不同专业的申请者心态差距很大，所以要逐个开导

。如果你是像学法律这种超难出国专业的人，那么千万不要

破釜沉舟去申请，我不想打击人，但这个专业实在是太难了

，还是留一些后路为好。如果你是学经济类的，那么同样要

面临很大的风险，距我知道，相对好申请的经济学 奖学金竞

争也非常激烈，所以这个也最好留后路，别太孤注一掷。接

下来是理科中的热门专业，CS和EE。其实这两个专业申请难

度差不多，都很难，但相对文科（不包括教育学等好申 请专

业）来讲，还是要容易。不过这种容易也只能是相对的，比

如说今年我们99级计算机的就只有我一个人拿到了OFFER（

大概有十几个人申请）。这里我就不太好讲心态，因为我自

己 今年是破釜沉舟申请的（没OFFER我就成待业青年了）， 

我这里有一点冒险。但我这个人又有 点小运气，大家还是不

要跟我学，最好做到留个后路。至于化学物理什么的，[1] [2]
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