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了北京大学。校方给她三个可供选择的专业方向：一是经济

、二是新闻、三是法律。“经济专业要学高等数学嘛，所以

不可能啦，新闻专业我也不太喜欢，后来老师跟我说法律专

业不难，就是死记硬背多一些，当时法律专业还没有要求必

修高数，所以我就选了法律专业。”凌洁回忆当时的情况说

。 然而，从2002年凌洁入学开始，教育部便规定全国高校所

有法律专业将高等数学列为必修课。她撞上了这趟“首班车

”。怎么办？既然选了这个专业，就去听听试试呗。这个天

生要强的女孩儿，一开始还想去拼一把，创造一个退役运动

员学高数的记录。 第一堂数学课，洁子便坐到了第一排离老

师最近的位置。开始上课了，她全神贯注地听。只见老师天

马行空地在黑板上画着各种让她看不懂的数字和数学符号极

限、函数、无穷大，讲着这个那个的定理、公式以及推理论

证，洁子依然正襟危坐，瞪大了眼睛，但是脑子却越来越晕

。 法律专业实在没办法再学了，有人建议洁子去学外语。“

当时我想如果学英语的话肯定又跟不上，因为人家是从中学

学起的，我的基础落了一大截。不过学外语倒是一个很不错

的建议。”洁子说。于是，在充分考虑之后她选择了法语专

业。因为大家都是从头开始，洁子信心增强了许多。老师和

同学也都很照顾她，有同学还经常利用课余时间帮助洁子训

练法语的发音。也许是她和法语有缘，也许是她天生有语言

天赋，不到一学期的时间，洁子的口语水平进步相当快，基



本能跟上班里的教学进度了。但是好景不长，法语越学越深

入，有英语基础的同学自然占了很多优势，而法语复杂的语

法也渐渐让洁子感到困难。 第一学期虽然只选了十几个学分

的课程，但是她已经感到不支了。那一学期她对基础课的学

习基本一视同仁，平均使劲，因为以前没有在大学学习过，

不懂得学习的方法和侧重是什么，再加上北大环境的压力让

她喘不过气来，导致她后来对学习越来越失去兴趣和信心。 

第二学期，洁子苦撑到了非典时期，北大放假，学习一度中

断。这对洁子来说无异于火上浇油！最后，洁子不得不在去

年下半年选择了休学。她有了新的打算。不久，法国的一个

朋友帮她联系了那里的体操俱乐部，同时和中国驻法大使馆

协商，建议让洁子去法国留学。在去巴黎的签证办下来之后

，去年11月份，洁子到了法国，目的是熟悉那里的环境，为

下一步正式去那里留学做准备。今年春节，洁子回国后，进

入了新东方语言学校，打算再强化一下语言基础。由于口语

上的优势，洁子在班上的学习还名列前茅呢。于是她那要强

的性格又上来了每当老师提问，洁子都会抢着第一个回答并

大声地朗读出来，弄得全班同学都对她刮目相看。 在“新东

方”学习期间，洁子在北大西南边的一个小区里与同学合租

了一套房子，洁子的妈妈也经常过来照顾女儿的生活。洁子

是一个什么都拿得起放得下的人，因此平时除了学习，她也

经常和朋友、同学出去玩儿，不过只要妈妈在，她都会很乖

地留在家里陪妈妈。妈妈也理解已经长大的女儿，有时侯也

主动说：“洁子，你有事儿就出去啊！”洁子都会懂事地回

答：“不！我要留下来陪你！”问及洁子退役之后的感受时

，她意味深长地说：“挺怀念在队里的日子，毕竟那时除了



训练其他事情不用自己操心。退役以后什么都得靠自己了，

尤其刚进北大那会儿办手续都是一个人满校园跑下来的，北

大校园又那么大。当时真的很迷茫，不过经过一些挫折之后

感觉自己开始成熟起来了。对未来的计划和打算也更明确了

，目的性更强了！” 洁子期望着能够早日去巴黎留学，一边

学习一边到体操俱乐部当教练，一方面提高自己的法语水平

，使之成为一技之长；一方面还可以继续自己的体操事业。
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