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价就会飞涨？未必。广州“白领”林小姐就是一例，她在大

学本科读的是工业管理，毕业后在广州几间公司担任过办公

室助理的职务，但自己并不满意；后来听说酒店管理比较好

找工作，于是花光几乎所有积蓄，到澳大利亚一间著名的酒

店管理学院学习了1年的硕士课程。 由于硕士课程往往很强

调理论的学习，也不安排实习，在没有任何相关工作背景的

情况下，学成回国几个月，她甚至一直找不到比以前更满意

的工作。 据一家留学服务机构最新统计，目前留学市场中在

职人士占了两成多，成为一支留学“生力军”；但并非“镀

金”回来便会身价看涨，林小姐不幸就是其中的一位。 动机

：事业“高原期”渴望突破 据了解，目前在职留学人士的背

景主要分为两类，一类是企业的中上层管理或技术人员，在

事业发展上处于上升趋势，但苦于没有明显突破点的人；另

外一类则是对现在职业不满意、寻找事业转折点的在职人士

，就像文章开头所写的林小姐。 对前者而言，由于白领就业

人群的学历起点越来越高，不少毕业若干年的大专生或本科

生忽然发现：周围的同事和同学不是研究生，就是留学生。

于是，部分危机感强的在职人士，放弃眼下较好的工作和生

活条件，有意识地针对自身不足去国外留学充电，为今后更

好地发展定下基础。 对后者来说，工作几年会使他们感到厌

倦、无趣，需要进行心态上的调整和知识结构的补充。不管

属于哪一类，白领留学要面对的共同问题是：不但要解决学



习的问题，同时要面对职业生涯规划、家庭问题和事业发展

的挑战，需要放弃已有的事业基础和家庭生活条件。 代价：

机会成本高三思而行 “留学的机会成本相对较高，如果选择

不当，可能变成‘海待族’。”留学专家表示，出国留学的

确可以改变很多人的命运，但不能过于轻率。这部分白领在

出国前必须设定明确的职业规划和周密的计划，并付出艰辛

的努力，才能使留学有的放矢，有机会真正改变命运。 对事

业处于“高原期”渴望突破的人士，专家建议：可以考虑选

择MBA，或者和他们工作经验相关的某一特定领域内的专业

，例如人力资源培训、注册会计师、金融学、管理咨询学等

。 有一点值得特别提出，对于MBA学历要摆正心态，MBA是

一种职业导向教育，是将管理实务系统化、科学化的教育过

程；但MBA不可能使人一步登天，它只适合那些有管理经验

并有强烈求知欲的学生。学生在选择留学国家和专业时，应

结合自己的未来职业定位、工作经验、中国经济发展方向和

经济实力等因素综合考虑。 结局：“镀金”未必就高薪 在职

人士的留学选择非常广泛，具体要因应个人的学历和工作背

景、长期发展规划和经济能力而定，实践证明，一个合理的

留学规划就是一个回报率极高的投资计划，选得好可以极大

提高留学的性价比，让白领们在未来的人生道路上受益深远

。 但留学的效果难以立竿见影，未必能使学生一回国就“拿

高薪”、“坐高位”，这点学生一定要有充分思想准备。如

果没有相关工作经验，甚至要从零开始；但必须肯定的是，

异国学习生活的体会，不管对于以后的事业还是人生，都有

潜移默化的正面影响。 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


