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5_AD_A6_E4_B8_AD_E4_c107_337955.htm 今天，新一轮高考

开始了，可能有不少家长朋友正在考场外琢磨，是否应该把

高中毕业的孩子送到国外去读书，但同时又担心自己的孩子

能否适应海外的学习和生活，最终学有所成。究竟什么样的

学生适合出国留学？国外院校喜欢什么样的学生？记者带着

这些问题走访了几家留学机构的负责人。 为短期掌握外语不

宜留学 北京威久咨询公司企业发展部经理刘谊，在谈到高中

毕业生出国留学时，开门见山地说：“我个人不赞成高中毕

业就出国留学。” 许多家长误认为，即使孩子在国外什么都

没学到，只要能够熟练掌握英语这项技能，回国可以找到一

份不错的工作，这学也算没“白留”。抱着这种态度，家长

们费尽心机地给孩子办理出国留学签证。 刘谊认为，出国学

习是可以锻炼和提高学生的语言能力。但是如果想在国外呆

上几个月，就提高语言能力，是一件非常不容易的事儿。所

以家长想用几个月时间，送孩子去国外纯粹学语言，劝其还

是三思而后行。 刘谊认为，好学的人，在全英语环境中熏陶

几年，绝大多数都可以使英语水平有一个飞跃。但如果家长

送出的学生本身学习自觉性极差，同时又没有扎实的外文基

础，可以肯定地说，送他出去等于浪费时间、金钱。 自理能

力太差不宜留学 北京威久咨询公司企业发展部经理刘谊表示

，出国留学生活不仅仅有足够的外语水平和相关专业知识就

可应付自如，它对留学者的生活能力要求也非常严格。一个

人身在异国，除了要安排好自己的学习工作之外，如何妥善



处理好自己的生活，让所有的一切都井井有条地进行而不至

于打乱自己的计划，也是一项很强调能力的本领。 由于现在

国内的高中毕业生几乎都是独生子女，他们普遍存在自理能

力差的问题。这看似很不起眼的小问题，却的确让很多孩子

无法适应国外院校的生活和学习环境及节奏。比如说，很多

孩子在国内自己不会做饭、不会洗衣服，早上爱睡懒觉，甚

至连最简单的泡方便面、刷碗都不会。把这样的孩子独自放

在异国他乡，哪能够应付得了异乡巨大的学习和生活压力，

而家长又怎么能够真的放下心。所以，许多家长只要一接到

孩子的越洋长途，听见孩子的哭诉就急得团团转，天天为孩

子提心吊胆！ 虽然许多国家有政策支持陪读，或者允许探亲

签证。但是这些都属于治标不治本的行为，关键还是要从根

本上提高孩子的自理能力。 家里有钱但不爱学不宜留学 在刘

谊看来，国内很多有钱人，因为家庭生活条件优厚，没有给

孩子养成独立、自觉学习的好习惯，或者说孩子完全不爱学

习，一见学习就发怵。但父母往往为其前途考虑，便把孩子

送到国外，希望他们能脱胎换骨，学成后能自食其力。实际

上，国外的学习更是靠学生的自觉钻研。这种类型的孩子出

去后，大多是虚度光阴，很难把心思重新转移到学习上来。

所以，本身就对学习没有一点兴趣的，即使家里有多得用不

完的钱，也不宜送他们去留学。 中国留学服务中心，嘉华世

达国际教育交流有限公司总经理马玉娥认为，既然是出国学

习，那么必要的语言能力就是首要条件，无论学习能力再强

，适应能力再快，如果没有一定的语言基础，那么也肯定无

法适应国外的生活。如果语言关过不了，学生在语言学校一

年一年耽误下去，更容易让学生产生厌学情绪，荒废学业。 



现在各个国家都调整政策，希望能吸引到优秀的人才到他们

国家去。像新西兰教育部长日前就强调，不要把那些在中国

不好好学习的孩子送到新西兰去。 家里经济实力不足不宜留

学 北京威久咨询公司副总经理贲宁表示，经济实力严重不足

的，不要考虑出国留学。而很多这样家境的学生，他出国往

往就是为打工赚钱补贴家用，很少有人是为了自己的学业而

去留学。从实际角度讲，打算先出国，再靠奖学金或打工来

补充自己的生活和学习开销，这种想法是不太符合实际的。

就目前来讲，所有可供中国人留学的国家，除了日本以外，

几乎没有一个国家能让留学生通过打工的方式来赚够学费和

生活费。 但是家里没有经济支持又想出国的人不在少数，所

以很多中介公司就钻他们这些人的心理空子，在签证审批材

料上弄虚作假，骗取高额的中介费用。 贲宁认为，有没有出

国留学的经济实力是一个很现实也很关键的问题，众所周知

，出国留学需要一定的经济基础作保障，特别是去英国、美

国等一些高消费国家，面对每年十几万元的消耗，如果没有

足够的资金恐怕很难支持完整个留学生涯。 好学外向自理能

力强最宜留学 那么，究竟什么样的高中毕业生适合出国留学

呢？ 马玉娥认为，自制力好、自理能力强、身心健康、心理

素质好等都是出国留学人所必需的。从性格上讲，通常“外

向型”性格的孩子比较容易适应国外的生活[1] [2] 下一页
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