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官仅有半年的时间，“我虽然在这里工作过，但那时担任使

馆的新闻发言人，是完全不同的工作。过去的4年里，我是在

香港工作，香港的很多方面与北京也很不一样。所以，在今

后的两年半时间里，我要学习的东西很多。”梁北德先生谈

到现在的工作时非常谦和。 事实上，在与梁北德的交谈中，

感觉他很了解中国，他对中国学生赴美留学应注意的一些问

题，提了很多建设性意见。 赴美留学最好先了解美国教育史 

记者：美国是很多中国学生很想去留学的地方，请问去美国

留学之前，首先要了解美国什么？ 梁北德：谢谢贵刊邀请我

来讨论美国的高等教育和中国留学生面临的情况。我认为，

国外学生去美国留学之前，最好在熟悉美国高等教育前，先

了解形成美国目前高等教育现状的历史。 如大家所知，美国

是一个移民的国度。因此，美国与一些比较传统的社会，如

欧洲国家、亚洲的中国、日本等国家有着根本的不同。除了

美国印第安人，我们所有人的祖先都是从其他地方移居而来

。可以说，美国人是不同族裔或种族的混合。我就是其中之

一，我的英文名字是一个苏格兰名字，但我实际上是一个混

血儿。我不知道我这个姓氏的来源，母亲告诉我，我的曾祖

父是在一个芝加哥的孤儿院中长大的，我们家的孩子们更是

血缘混杂。在美国，这种情况很正常。 美国这个国家不是由

种族、宗教、传统或语言团结在一起的。我们是被自由的人



们能够自己管理自己这一理想团结在一起，我们更加相信我

们的命运是掌握在自己手中。多数美国人没有与生俱来的身

份，在美国的每一个人都负有创造自己生活的责任我们可以

成功，也可以失败。尽管有时政府会帮一把，但多数时间美

国人信奉自强自立。 当然，这是一种理想，我们也能列举出

美国人在追求理想时失败的事例。但多数美国人仍坚信并信

守这样的信念，那就是：勤奋、刻苦、智慧和勇气会得到回

报。对多数美国人来讲，政府的作用只是保证人人机会平等

。而正因此，教育变得格外重要，因为教育是为每人提供平

等机会的重要途径之一。 记者：那么，美国的教育体系是否

反映了美国人的信条？ 梁北德：是的。这就是所有学生如果

他们愿意的话，都应该有机会上大学，人是可以进步的。我

非常喜欢我的一个同事实际上是我的上司的一句话，他说美

国是“给人以二次机会的国度”。他的意思是美国人总是可

以从头再来。他们不仅在十八九岁时可以上大学，30岁时，

甚至是40、50或60岁时都可以重回课堂。今天，人们身体更

加健康，寿命也更长，年老的美国人重返校园，甚至读第二

学位的现象已经不是什么新鲜事了。 许多美国人不是终生从

事一种职业，而是更换几种工作。有时出于自愿，有时则因

经济状况改变而不得不改变工作。为了找到新的、富有收获

的职业，我们必须终生一直能享受高质量的教育和培训。所

以在美国及其他国家出现了一种“继续教育”的新趋势，通

过大学、社区学院甚至远程或网上教育来实现。换句话说，

在美国，即使像我这样年纪的人也可以再拿一个学位，以便

开始新的事业或追求自己的某种兴趣。 选择美国高校有窍门 

记者：美国的教育体系与中国的不同，请问到美国留学如何



选择学校？ 梁北德：像多数美国机构一样，我们的教育体系

也是多样化的。我们没有全国统一的教育制度。公共教育的

责任大部分是由地方和州政府承担的。联邦政府对教育政策

有一定的影响力，联邦政府对教育拨款和提供资金，因为联

邦政府执行法律，如禁止种族歧视的民权法。但教育政策由

地方和州一级来执行，公立学校和大学由地方和州政府管理

。 美国有3600多所大学提供本科教育，约1700所大学和其他

机构提供研究生教育。我们有由州政府兴办和资助的州立大

学，为本州居民提供低价的教育，比如加利福尼亚州、弗吉

尼亚州和威斯康辛州等等；有私立院校，从捐赠、学费、研

究拨款和校友馈赠等方式获得费用；还有社区大学、技术和

职业学校以及提供远程或网上教育的机构。所以任何有兴趣

的人，都可以马上开始在一所美国大学学习硕士课程。譬如

，我就可以在北京我的家中，用电脑和因特网学习。 美国的

高等院校在规模、种类和费用上相差很大。有些院校像哈佛

、威廉和玛丽学院，他们的历史可以追溯到17世纪，有些则

是新建的；有些院校注重传统科目如哲学、文学、历史和自

然科学，有些学校专长于现代技术、通讯或商业。许多大的

院校涵盖所有上述学科。大多数院校处于大城市，但有些位

于小城镇的大学也有它的优势，在那里学生可以专心学习，

不受都市生活的干扰。 不同的学校关注的对象也有差别，有

些学校关心、迎合本科生的需要，[1] [2] [3] [4] 下一页
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