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考研究生，有多远的距离要走？有多少辛酸要体验？当崔晓

红考上中国科学院研究生后，她写了一封信给母校，字里行

间对刚刚走过去的那段岁月的描述，感动得母校很多师生落

泪。 1979年2月，崔晓红出生在山东省安丘市夏坡村一个贫困

家庭。为给得了精神病的母亲治病，全家人节衣缩食，平时

很少有人添置一件新衣。在这样的环境下，崔晓红的学习成

绩一直名列前茅。1998年8月，崔晓红以优异成绩被烟台师范

学院录取了。 作为崔家第一个大学生，她不知道该怎样面对

经济拮据的家庭，怎样面对被病魔折磨了20多年的母亲。她

想放弃上学，省下钱给母亲治病，后来还是一直鼓励她学习

的父亲打消了她的一切顾虑和担心。 1998年9月9日，崔晓红

怀揣7000元学费走进了烟台师范学院。入学第3天，她便开始

了打工生涯。 开始，她在校内勤工俭学。除了上课，她的业

余时间都消耗在了学生公寓楼、课堂、餐厅，在那里，同学

们总能见到她忙碌的身影。上学第一年，她再也没有向家中

伸手要过1分钱，除去各项必要的开支，她还攒下了900多元

钱。 大二一开学，她开始到校外去打工。每天上完课，她就

急匆匆地赶到一家夫妻饺子馆，不停地洗盘子、擦桌子和扫

地。时间长了，她也渐渐地适应了老板的呵斥、顾客的嘲笑

、身体的疲惫，以及老板给她吃的那些变霉的剩饭菜。 后来

，她又通过一家“家政公司”做起了家教。她用自己所攒的

钱买了辆旧自行车，每周奔波于全市几个不同小区的不同家



庭。然而，两个月后，当她按规定去“家政公司”领取自己

的劳务报酬时，只见公司的大门上贴着“此处已搬迁”的纸

条她知道自己上当了。 打工使她吃尽了苦头，也长了不少见

识。从这儿以后，她给自己定了一条规矩：平时在校内打工

，寒暑假再去校外打工，而且把老师、同学和朋友介绍的工

作作为打工的第一选择。4年打了多少工？洒了多少汗？流了

多少泪？她说自己也数不清。 学校按规定发放的60元生活补

助，她精打细算安排好一个月的伙食。每天早上3角钱的炸馒

头片，中午和晚上又各是5角钱的炸馒头片，曾是她很长一段

时间的饮食模式。后来她又发现，在校外1元钱可以买到6个

小馒头，这样一天便可以只花1元钱，而且有时还可以留一个

馒头第二天吃。每天去课堂上课，书包里除了书和笔外，就

是下顿饭要吃的馒头。就这样，啃馒头就着凉水成了她在大

学期间的家常便饭。每年最奢侈的，要算是她自己过生日的

那天，这一天，她们宿舍6个同学都要一块儿去吃长寿面、唱

生日歌。 上学期间，她一面默默地承受着生活的艰辛，同时

却又尽其所能地把快乐和希望给了养育她19个春夏秋冬、贫

困却充满温暖的家庭。 2000年8月底，她领到了近500元的暑

期勤工助学工资。当她到邮局准备把自己攒的800元钱寄给弟

弟时，却发现装有钱、书、饭卡、证件和磁带的书包，连同

那辆自行车都不见了，她神魂颠倒、跌跌撞撞地回到了宿舍

。“姐，我想复读，我不是没考上，只是填错了志愿。我要

交500块钱复读，可是家里1分钱也没有了⋯⋯”就在当天晚

上，高考落榜的弟弟给她打来了求助电话。那一刻，还没有

擦干眼泪的她突然变得异常平静：“弟，不用担心，我明天

就给你寄。”第二天，她从几个要好的朋友那里借了钱，寄



给了渴望上大学的弟弟。 2001年9月，当她得知弟弟考上北京

印刷学院时，又给弟弟寄了1000元的学费。 大学4年，崔晓红

没有过午休，没有过周末，也没有寒假与暑假的概念，她把

大部分课余时间都用在打工上了。无论打工多么辛苦，她始

终把学习放在第一位。她知道，只有很好地学习，将来才能

创造更好的就业机会。 然而，无论她多么努力，她还是落下

很多东西。所以，在毕业时她成了班里为数不多的没有通过

国家英语六级和计算机国家二级考试的学生。她说，今后一

定要设法弥补，否则她一辈子都不能原谅自己。 2001年上半

年，烟台师范学院学生考研持续升温，全院有三分之二的应

届毕业生开始为考研而备战了。在她的原始思想里，一向负

担沉重的她，永远也不会有机会跻身于考研大军之列。即便

是在大三下学期的最后几天里，她还没有确定是否考研。最

终让她作出考研决定的还是那张汇款单。 2001年10月，她收

到了一张寄自解放军第二炮兵学院的汇款单，汇款人是2001

年考上研究生的姜娜同学。她在附言中只写了一句话：“别

再等了，相信你能行！”虽然只是100元，但它更是信任，是

理解，是支持。也就是在这一天，她开始备考了。除了星期

六和星期天做家教外，其他业余时间，她拼命地学习。别的

同学早晨6时起床，她则5时起床；别的同学去餐厅吃饭了，

她则拿着馒头在课堂边吃边学；别的同学熄灯休息了，她就

带着马扎打着手电在走廊里学。“当时我不觉得苦，而是感

觉很荣幸，这不是因为我马上可以成为研究生，而是我终于

成为一名纯粹的学生了！终于成为考研大军的一分子了！”

这是她当时考研的真实想法。她知道，由于自己的复习资料

和复习时间毕竟有所欠缺，考研的成功概率一定很小很小。



因此，直到最后考完，她仍平静地安慰自己：“毕竟竭尽全

力了，勇气和坚持比结果更重要。”2002年5月，她的付出换

来了幸运的降临：她被中国科学院录取为硕士研究生。拿到

通知书，她一个人来到海边哭了整整一下午。“贫困是什么

？笑着看它，就是生命的钙质。它使我的精神愈加坚硬挺拔

，也足以支撑苦涩人生！”这就是崔晓红对贫困的人生感悟
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