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是从高三开学到市“一模”前。首先，复习应从调整心态入

手。第二必须非常注重课堂效率，每周1~2节的课堂是文科基

础备考的主战场，应抓住学科的主干知识，针对过去学得不

好的部分、练习中的问题处重点突破，通过地毯式的基础知

识点过关，梳理知识。第三，“讲练结合”是有效复习的主

渠道。“落实在每一个考点”，抓住基础得分点和易错知识

点，举一反三。 点评人：林黎华、陈湘坚、何秀华、杨伟玲 

政治：耐心、细心、平常心 耐心夯实基础是政治高考复习的

第一步。考生要注意在老师的指导下有耐心地去把握重点、

难点，弄清易混点，实现考点的全面掌握。 细心细心分析，

寻找自己基础知识的缺漏点，尤其是一些一听就懂一做就错

的政治、经济、文化、哲学常识中的难点、易混点。 平常心

虽然现在离高考还有200来天，但是政治高考的考查内容有必

修模块、选修模块和本年度的重大时事政策，考生容易在一

轮复习中因感觉到复习内容繁多而产生焦虑情绪。因此，考

生更应以一颗平常心，一步一个脚印，踏踏实实地进行备考

。 历史：复习要“全、准、新、系统” 第一轮复习主要有如

下做法：一.按照政治史、经济史、文化史的专题顺序，在第

七周完成必修①，第十五周完成必修②，2008年1月底完成必

修③的复习。二.学习内容要“全、准、新、系统”。“全”

是指知识点要“全”；“准”是指对历史概念、历史事件的

把握要“准确”；“新”是情境新，材料新，方法新；“系



统”是构建系统的单元知识体系。 地理：抓住区域地理知识 

第一轮复习，应深入领悟地理原理的本质，重视培养运用地

理原理分析解决问题的能力。 可利用重要经纬线构建经纬网

简图，记忆我国和世界区域的大致划分；利用空白填充图和

画简图记忆重要地理事物的分布；对于区域(国家)特征的复

习，可抓住区域最主要的特征，运用地理要素联系分析法复

习，把自然要素和经济要素综合起来，构建知识网络。
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