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0A_E9_AB_98_E8_80_83_c65_353951.htm 没有金光悦目的竞赛

获奖，也没有可以傲视群雄的学业成绩 自主招生成功秘诀：

抓住自己的节奏 杨捷琳 自主招生的题目每次都在变，政策规

则也是年年不同。其实，大可不必为这些改变而劳神费心，

在自招的舞台上，能大浪淘沙脱颖而出的，往往是那些抓得

住自己的节奏、以不变应万变的人。 轻松进入考场 这几天心

里颇不平静近来常常接到学弟学妹询问自主招生的电话，听

着那头稍显怯怯的声音，我感叹：又是一年自招时。 开始回

想一年前的自己。在当年浩浩荡荡的自招考生中，我不知道

有多少人是像我这样怀揣着“试一试”的心态走进考场的，

又有多少是感觉胜券在握的。但无论抱以何种心态，机会完

全均等。 在我看来，复旦十门课程1000分的笔试并不是靠突

击出来的。它重在平时知识的积累以及对知识的灵活应用。

我当年是在考试前一周找来所有科目的教科书和笔记，有空

便粗略翻翻。然后在考试前一天将自己感觉遗忘最多的知识

点和重要公式抄在纸上，第二天趁路上的时间再扫一遍，以

便在脑中唤醒一些记忆。 就这样，一身轻松步入考场。 的确

，复旦自主招生的笔试题量很大，也不乏难度，甚至有些知

识从未在高中课程中出现。此时，我选择舍难就简，放弃一

些自己不熟悉和计算繁复的题目，而争取在有限的时间内解

决更多自己有把握的试题。 笔试结束后不久，我惊喜地接到

了入围面试的通知。 当填写“入学申请自荐信”时，却感到

有些下笔维艰。 与大多数同龄人一样，我并没有太多金光悦



目的竞赛获奖，也没有足可以傲视群雄的学业成绩，甚至对

于笔试的通过，还有些小小的出乎意料。 于是，写自荐信的

过程成了一种痛苦的蜕变。在写作中，我慢慢发现自我，将

自己最优秀的一面向教授“隆重推出”。但更本质地来说，

这其实是对自己多年学习成果、学习经验、学习方法的总结

与梳理。一文写罢，我仿佛明确了自己的兴趣所在，或者说

，把握住了自己的节奏。 “无为”应对面试 转眼便到面试。

面试题如同大海捞针，基本无法准备，于是我采取“无为”

政策。 如今步入大学，自招的面试仍会成为同学间津津乐道

的话题。在谈到准备面试的问题上，同我一般“放任”者有

之，选择“武装到牙齿”者亦有之。而我想说的是：学识气

质比所谓面试技巧来得重要得多。 坦率地说，我并不是那种

天生就自信十足的人，走在面试赶考的路上，我还似乎不敢

相信自己能走那么远，更不敢妄图能走更远。但当我真正坐

在考官面前，准备接受75分钟的“车轮大战”时，我意识到

：妄自尊大和妄自菲薄可能都不是满意选项，唯有展现出自

我特点的人才能最终胜出。因为，教授要看的，就是有个性

的你，而不是千人一面。 幸运的是，我很快在面试场上找到

了自己的节奏。“闲杂书籍都看一看，文科理科都学一学”

我如是向教授阐释自己。或许，这种有些杂乱的积累正巧契

合了复旦通识教育的理念。复旦教授睿智博学，却也亲切和

蔼，面对他们的步步紧逼、层层深入，我仿佛突然来了自信

与灵感，大胆地和教授探讨起来，说出自己的看法，或许并

不一定完全正确，但我相信，教授和我一样，都听到了思考

的声音。 “不知为不知” 当然，遇到自己的确不了解的知识

，“不知为不知”也是很重要的。假若强词夺理，反而容易



被教授反驳得难以自圆其说。 所谓以不变应万变，置于自招

之中，便是努力修养自身学识，并在过程中大方自信地展示

出来。这，大概也就是自主招生的“秘密”所在吧。 今日在

此执笔作文，颇有些诚惶诚恐，但恐下笔不当，误导了后来

者；也怕以“过来人”自居，有“倚老卖老”之嫌。唯愿此

文能予大家一种参考，笔者欣甚。 最后还要说一句：若是成

功，自然可喜，假或失败，亦无可悲。收拾心情，高考依旧

是那个传说已久的挑战。 复旦大学新闻学院 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


