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https://www.100test.com/kao_ti2020/376/2021_2022__E6_88_90_E

8_80_83_E8_AF_AD_E6_c66_376611.htm 尹妍，北京中医药大

学中药学专业本科毕业，在今年的北京成考专升本层次统考

中，语文科目成绩为138分。语文科目复习时，要通过提高阅

读课外读物的兴趣来学习，这样既能提高阅读能力，又可增

强对知识的理解和掌握。语文教材中有很多名篇，出自文学

大家笔下，这些文章在发挥日常教学功能的同时，也是一篇

篇优秀的课外阅读文章。作为复习时的范文，教材中的字词

句、各种语法使用、蕴含的历史典故，不但能拓宽知识面，

还能增强考生的阅读兴趣。凭借兴趣去复习，可从心理上减

轻学习压力，为自己创造轻松的学习氛围，比强迫学习的效

果要好很多。参加工作后，精力会转移到工作中，学习注意

力难以集中，因此考前可以上个辅导班。在保证复习进度的

同时，把知识点串起来，结合平常复习要点，使知识点面结

合。辅导班还有一个作用，就是在工作之余为自己营造固定

的学习时间，形成良好的学习规律。虽然辅导班时间较短，

但让自己养成了利用周末学习的习惯。刚开始时，要强迫自

己去学习，逐渐养成习惯后，就会主动去学习。需要特别注

意的是，复习时要紧扣考试大纲。大纲是考生复习时的指导

，教材中的知识点都浓缩其中。试题考查的重点、每一章节

要掌握的内容，大纲中都分章节作了详细说明。按大纲去复

习，可以保证考生复习时方向准确，并能掌握复习重点。
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