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https://www.100test.com/kao_ti2020/377/2021_2022_08_E5_B9_B4

_E9_95_BF_E6_B2_c64_377136.htm 本报讯(记者 卿永锋)明年

，长沙中考中招制度将实施重大改革，改变以往民办择校在

前、公办派位在后的做法，对长沙市区公办民办初中招生同

时实行电脑派位。这是昨日市教育局向人大代表和政协委员

通报全市教育工作会的消息。 市教育局局长彭新介绍，明年

中招中考制度改革的总体思路是实施“一次派位，两个增加

”，着力打造“阳光工程”。“一次派位”就是改变以往民

办择校在前、公办派位在后的做法，对市区公民办初中招生

同时实行电脑派位。电脑派位前，充分尊重和切实维护学生

和家长选择公办或民办学校的权益；电脑派位以后，严格控

制生源流动，维护正常的招生秩序。 “两个增加”，一是增

加高中招生考试维度，在保留原有科目的基础上，将体育与

生物、地理三科成绩按比例，作为一个考试维度，合并成一

科成绩，而根据原来的中考政策，生物并入理科综合成绩，

地理并入文科综合成绩。彭新介绍，这一举措是进一步强化

体育在初中教育中的地位与作用，引导学校在加强体育教学

、培养学生体质方面下功夫。 另一个是增加省级示范性普通

高中公费招生分配到校指标，继续实行多样化招生政策，重

点扩大省级示范性普通高中招生指标到校的比例，实行分学

校、按志愿、按等级录取。明年，城区省级示范性普通高中

公费招生计划下放比例要增加到25%；今后，这个比例还将

逐年扩大。 市教育局还明确，将加大信息公开力度，把招生

录取工作置于群众监督和舆论监督之下，真正把中招中考工



作打造成家长放心、社会认可、群众满意的“阳光工程”。 

又讯(记者 卿永锋)明年初中毕业体育考试成绩以50分计入中

考总分，作为中招升学录取成绩。市教育局昨日出台的《长

沙市初中毕业升学体育考试暂行方案》(以下简称《方案》)

规定，体育课是初中学生毕业升学的一门考试科目，由平时

体育成绩(14分)和体育考试成绩(36分)两部分组成(具体详见

附表)。 体育考试时间定于每年4月中旬至5月中旬，考生需在

半天时间内完成考试。外地回长参加初中毕业升学考试的学

生，须参加市教育局统一组织的体育考试，其体育成绩按平

时体育成绩满分14分的60%计算成绩。 据悉，四类学生可免

考缓考：1.因残疾丧失运动能力的学生，可申请免考，经审

查批准，办理相关手续后，升学体育成绩按满分计算成绩

；2.因伤病免修体育课的免考学生，升学体育成绩按50分满分

的60%计算成绩；3.因故不能参加某项目考试的学生，可申请

免考，按免考项目满分的60%计算成绩；4.临时因伤病、生理

原因和意外事故，暂不能参加体育考试的学生，可申请缓考

，在教育行政部门规定的时间补考。 初中毕业体育考试成绩

明年将计入中考总分，采取“必考＋选考项目”相结合的方

式，以提倡学生加强锻炼。这一变化究竟会不会给长沙

市2008年中考带来改变？老师、学生及家长又是怎样看待的

？昨日，记者进行了一番了解。 [1] [2] [下一页] 现状：初三

体育课可有可无 “目前，我市中考中的体育项目采取的是测

试方式，成绩不计入升学录取成绩，因此大多数学校初三年

级的体育课已显得可有可无。”在长沙一家中学从事了5年体

育教学的周老师告诉记者，目前中考，只是将体育测试成绩

相加折算成A等(26分以上)，B等(23分以上)，C等(18分以上)



和D等(18分以下)4个等级，作为学生初中毕业升学参考。只

有考生在报考省示范性高中时，才要求体育测试成绩必须达

到B等及以上。因此，对大多数中考生来说，由于不算升学分

数，文化课挤占体育课，体育课上“放羊”等现象便时常出

现，与此相应的是学生体质急速下降。 “将体育成绩计入中

考总分，体现了长沙加大体育改革力度的决心。”一些教育

界人士表示，此项变化的出台，旨在真正引导学生养成锻炼

的好习惯，扭转学生体质状况不佳的现状。 调查：大多数中

学生愿意锻炼 体育成绩明年计入中考总分，学生们是欢迎还

是拒绝？记者昨日走访了几所中学，调查中绝大多数学生认

为，这样的改革会让学校更重视体育锻炼和体育课，而自己

在锻炼时，也不会再听到“都初三了，还玩什么球”之类的

唠叨了。一名男生就告诉记者，其实学习累了，锻炼锻炼出

点汗，接下来学习效果会更好。还有不少学生则对“选考”

项目兴趣浓厚，“我的篮球水平不错，到时就选考篮球好了

！”“我从小就爱踢足球，考试时肯定得分高！” 而随着新

规的出台，长沙不少中学已积极响应。据悉，目前一些学校

正在安排课程，保证初三年级每周至少一节体育课，以适应

体育中考增加分值的需要。此外，一些学校还将通过篮球赛

、排球赛等方式，引导学生增强对体育锻炼的兴趣。 释疑：

体育计分不造成明显拉分 不过，也有一些家长表示担忧：体

育成绩以50分的比重计入中考总分，而孩子的先天条件不同

会造成体育成绩上的差距，从而影响到中考分数，这对那些

体质较弱的孩子会不会不公平呢？ 长沙市教育局有关负责人

表示，初中毕业升学时的体育考试不是由一次考试成绩决定

，平时体育课成绩、升学体育考试成绩等每一个指标都将占



有一定比例。 不少体育老师则认为，体育成绩计入中考总分

，目的是引导学生养成锻炼的好习惯，其50分总分中，大部

分是基础分，只有小部分用于拉开差距，因此真正的差距不

会太大。 相关链接 孩子的体质在下降 1984年以来，国家教育

部、体育总局、卫生部等有关部门组织了4次学生体质与健康

调研。结果表明，20多年来我国学生虽然身高和体重增加了

不少，但部分体能指标连续呈下降趋势。其中初中生的近视

率为58%，高中生为76%，大学生则高达83%；耐力、爆发力

以及反映肺功能的肺活量等体能素质指标呈下降趋势，超重

及肥胖的检出率则呈上升趋势。 据分析，导致学生体质持续

下降的原因主要是现代化的生活方式，如上楼乘电梯，出门

坐汽车，体力劳动减少等，此外，应试教育过分注重升学率

，学生学习时间过长、缺少体育锻炼也有一定影响。 [上一

页] [1] [2] 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


