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https://www.100test.com/kao_ti2020/377/2021_2022__E6_AD_A6

_E6_B1_89_E6_98_8E_E5_c64_377330.htm 晨报讯(记者袁旗)上

周四，我市召开的“2008年初中毕业升学体育考试工作征求

意见会”透露，我市明年中考体育分值可能会增加到45分，

比现在增加25分。昨日，记者从有关方面了解到，分值增加

后对位置值是否有影响尚不得而知。 目前我市中考体育满分

为20分(平时体育成绩满分5分，体育测试满分为15分)。测试

的项 目为：身高、体重、肺活量、握力、立定跳远。转化

为A、B、C三等后分别对应的位置值为：2、2.5、3，中考时

直接加入位置值总和参与录取。 据了解，明年体育中考的最

大变化是分值可能增加到45分，等级划分变为A、B、C、D四

等，测试项目增加女子800米和男子1000米的中长跑项目。 有

关权威人士昨对此表示，因为目前中考体育的位置值只相差

一个级差，所以如果体育中考的分值增加到45分，关键还得

看转化为位置值后级差大小是否会对总分有影响。 这位人士

解释，如果各个等级间依旧为今年的0.5个级差大小(即A、B

、C、D四个等级分别对应的位置值为1.5、2、2.5、3)，明年

的中考体育级差依旧为0.5，那么体育的总位置值级差将增

加0.5，体育成绩在总位置值里的权重加大，“对考生有一定

的影响，不过不会很大”；如果各个等级间的级差为0.3或0.4

，“对考生的影响也不会很明显”。 据了解，今年10月，武

汉、常州、唐山、锦州、郑州、青岛、长沙成为教育部确定

的体育中考改革试点城市。10月中旬，我省公布体育中考新

方案,体育中考分值由30分增加至40分，采取“必考 抽签项目



”相结合的方式，提倡平日锻炼。 锻炼是为了身体而不是应

试 晨报讯(记者袁旗)据悉，我市中考体育增加分值意在促进

“阳光一小时”的落实和到位，有老师认为依靠中考来实现

这一目的还是不够的，抓平时锻炼才是根本。 明年中考体育

的分值可能会增加到45分，转换为位置值后可能对考生的中

考录取带来一定影响。昨日，部分教师在接受采访时在肯定

改革方向的同时，也提出他们的疑惑。 据了解，在征求意见

稿中，明年的中考体育除了传统的身高、体重、肺活量、握

力、立定跳远外，将女子800米和男子1000米的中长跑也列为

测试项目。 一位老师表示，体育中考改革，其实是在引导学

生加强体育锻炼，希望各个学校能做到教育部规定的“阳光

一小时”，增强学生体质，有一定的积极引导意义。但是，

他又认为要做到增强学生体质，不应只依靠中考来调节，否

则又会陷入为考试而锻炼的怪圈。 100Test 下载频道开通，各

类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


