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今年秋季新学期，全国又有北京、陕西、湖南、黑龙江、吉

林等5个省市高一新生进入新课程实验，至此，全国已有15个

省市、自治区成为新课程实验省份，约占全国高中总量

的50%。本次课程改革是建国以来改革力度最大、影响最为

深远的一次教育变革，其核心在于通过变革人才培养模式，

发展学生创新精神和实践能力。 高中新课程实验于2004年启

动，海南、广东、山东、宁夏为首批实验区。2005年，江苏

成为实验区。2006年，实验范围扩大到福建、辽宁、浙江、

安徽、天津五省市，初步形成了东部沿海省市全面推进高中

新课程的格局。 从浙江高中新课改一年来的实施情况看，学

生们的教材变了，成绩以学分计算，跨班选课，同时推行成

长记录、综合素质评定等多项影响今后高考的评价改革。 以

下是关于我省高中新课改的一些关键词搜索。 ●新教材： 从

线型结构转向模块分割 2006年9月，浙江正式启动高中新课改

实验，这一年秋季入学的新高一学生，领到了有别于往年的

新课本。新教材的知识体系编排，从原来的线型结构转变为

现在的模块分割，突出了“易、简、正、新”的教学内容，

课程总体分了语言文学、数学、人文与社会、科学、技术、

艺术、体育与健康等7个学习领域，并新增了艺术、综合实践

、通用技术三门课程。 比如物理学科，以前是以第一册、第

二册来编排，每册都有先后顺序，不能随意整合。但现在的

新课本名称是《物理⑴》、《物理⑵》，它们分属不同的知



识模块，可以根据教学的实际需要进行组合。 《地理》课本

里在学习“正午太阳高度角”时，就让学生来解答现实中的

问题：假如你在当地要购买一套商品房，你对于光照的条件

有怎样的要求？对于房地产开发商来说，如果要在市区建筑

两幢住宅楼，楼高设为H，楼的走向如何布局较为合理？这

样的知识讲解，学生能在学习中激发更大的主动性。 课本虽

是全省统一的，但是在全部12门学科里，涉及的出版社多达8

家。 ●学分制： 分必修课和选修课学分 浙江实施高中新课改

一年来，最明显的变化是将大学的学分制引入高中教育阶段

，并且规定高中三年里，学生至少要参加10个工作日的社会

实践活动。 根据浙江省教育厅出台的相关意见，浙江高中新

课程有别于原来教学模式，实行学分制。学生必须修满144个

学分才可毕业，文科3年最高可修到160个学分，理科最高可

达到162个学分。 高中课程的学分制分必修课学分和选修课学

分两部分。除了高考必须的课程作为必修课外，学生可以按

照各自的兴趣自由选择选修课程。选修课的内容十分丰富。

比如，思想政治课中就引入了“经济学常识”、“生活中法

律常识”等；“重大改革回眸”等专题成了历史课的选修课

；地理课则包括有城乡规划、环境保护等课程；体育课还可

以选择球类、体操类、新兴运动等内容。 此外，新课程把社

区服务、社会实践等内容列入必修环节，规定学生每学年还

必须抽出一周时间做社会实践，高中3年中还不能少于10个工

作日参加社区服务。 实行新课程后，考试方式也将有所改变

，不光是笔试，还要采用论文、调研报告、作品等多种形式

进行学生综合素质的评估。 ●新成绩单： 持续三年建立“成

长记录” 今夏，新课改后的第一学年结束时，高中生拿到的



新成绩单不再是一份学科成绩加上一份教师评语，而是增加

了学生基本情况、综合实践活动课程成绩、获奖情况、身体

情况和考勤情况。综合实践活动课程成绩，又分社团活动、

社会实践和课题研究；身体情况中详细列出了身高、体重、

视力等；考勤分旷课、病假、事假、迟到、早退等。 学生成

绩由学时参与分、学习过程表现评价和学业水平测试3部分组

成，分别占10%、20%和60%。如果生病请假也要扣一点点分

。在学习表现方面，如果作业不按时完成，态度不好或者同

学对你的评价不高都有可能影响整体的评分。新课改后的评

价体制给了学生一个充分展示自己的机会，也许你成绩不是

太好，但学习积极性高、才艺突出、心地善良、品性优异，

这些都能为自己加分。 根据今年5月底省教育厅出台的《浙

江省普通高中学生综合素质评价实施指导意见》，明确规定

普通高中学生的“综合素质测评”方式，共分为综合评语、

审美与艺术、运动与健康、探究与实践、劳动与技能这5个项

目。比如“综合评语”是在学生自评、同学互评、任课老师

评价的基础上，结合学生成长记录反映的情况，由班主任撰

写，最后由学校综合素质评价工作小组审核确定。而“测评

结果”用A、P、E来表示，分别代表“好”、“合格”、“

须努力”。各项目测评的总体比例，A等不得超过25%，E等(

不合格)不得超过5%。 而学生从高一第一天就开始建立“成

长记录”，持续3个学年，在此基础上做出的综合素质评价将

制作成“浙江省普通高中综合素质评价汇总表”。这个评价

结果不仅是学生综合素质的具体反映，也是学生高中毕业的

依据之一，在高校招生录取时将成为重要参考因素。 ●假期

新作业： 增加探究性课题 新课改后，探究性学习能力成为评



价学生的指标之一，今年杭城各所高中不约而同地选择了把

课题研究作为寒暑假作业。比如中西方礼仪的差异、历史名

人故居考察、家庭装修中电源开关与家庭生活安全、鲁迅小

说阅读欣赏等，分别由各科学科的老师出题，每科目大约

有8~15题左右供学生选择。当然，如果学生自主命题老师更

加鼓励。比如杭州高级中学地理学科组给学生选择的一次假

期作业就是“实地调查自己居住小区内楼房走向，测量楼距

，分析楼房走向对室内采光的影响。” ●2009年新高考： 方

案下半年公布 高中课改是直接关系到2009年的高考。从我省

有关部门调查来看，尽管高中新课改实施一年了，可由于与

新课改配套的2009年高考方案要在今年下半年才能公布，因

此前些阶段，很多高中校长和老师们在操作上感觉最不踏实

的是现在的教学内容和要求与新高考是否一致。也许随着高

考新方案的公布，老师们的教学也许会少几分观望，多几分

探索，目标更明确。有关负责人透露，今后高考依据统考科

目＋综合素质评价是肯定的。新制定的高中会考制度以及综

合素质评价体系等，今后都会对学生的高考升学产生重大影

响。 今年，全国首批实施高中新课改的广东、山东、海南、

宁夏四省区首次迎来了新高考。学生们普遍反映，高考死记

硬背的东西少了，题出得比较灵活。如宁夏的语文试卷命题

的最大亮点，是在“阅读部分”设置了选考题，为学生提供

了展示个性的空间。广东省的高考语文试卷上有一道题涉及

了2008年北京奥运会比赛项目的标志，还有一道题以粤剧作

为命题素材。政治试卷则涉及了商品房的价格、社会主义新

农村的建设、非物质文化遗产保护等问题。山东今年新高考

首次实行全新的“3 X 1”考试方式，除语文、数学、英语、



文科综合、理科综合外，还设基本能力测试，以考生卷面得

分的60%计入高考总分。教育部有关负责人认为，新课改下

的新高考总的设计思路是“高考 学业水平考试 综合素质评价

”，这将是2009年新高考的一个大方向。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


