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于1952年，由原南京大学、华东师范大学和南京金陵女子大

学等院校的体育系科合并而成，原名华东体育学院，是新中

国成立后最早的体育高等学府。2002年，由原上海体育学院

、上海体育运动技术学院和上海体育科学研究所合并组建成

立新的上海体育学院。 学院拥有体育学一级学科以及下属全

部二级学科的博士、硕士学位授予权、以及体育赛事运作、

应用心理学、新闻学、运动医学专业硕士学位授予权。体育

人文社会学、运动人体科学、中华武术学是上海市的重点学

科，体育教育学被评为上海市教育高地。体育理论、运动解

剖学（含运动生物力学）、武术学、足球、体操和重竞技等

是国家体育总局的重点学科和项目。学院还建有体育学博士

后科研流动站一个，同时，也国务院学位办批准的“高校教

师在职攻读硕士学位（体育学）”及“体育硕士专业学位”

招生培养单位。 现设有运动技术学院、运动科学学院、经济

管理学院、体育教育训练学院、继续教育学院、武术学院、

体育人文学院、体育休闲系、附属竞技体育运动学校，开设

体育教育、运动训练、运动人体科学、民族传统体育、新闻

学（体育新闻方向）、公共事业管理（体育经营管理方向）

、社会体育、市场营销、英语（体育外事方向）、应用心理

学、舞蹈编导和信息管理与信息系统等12个本科专业，覆盖

了教育学、文学、管理学、理学等领域。 学院已拥有一支年

龄、学历、职称结构合理的师资队伍，共有专任教师近400名



，其中具正高级职称近50名，副高级职称百余名；博士生、

硕士生导师百余名；另有各类国际裁判员27名。此外，还聘

请32位海外和国内知名学者分别担任学院的荣誉教授、顾问

教授和客座教授。 学院在乒乓球、摔跤、举重、武术等项目

逐渐形成了优势与特色。多年来，学院注重科研硬件、软件

建设，面向竞技体育、全民健身和体育产业，贯彻“科教兴

体”战略，科研硕果累累。 目前，学院拥有国内体育系统中

唯一的运动解析系统和遥测肌电测试分析系统以及运动分子

生物学实验室、运动生理与生化实验室等科研设施。设有国

家体育总局体育社会科学重点研究基地、中国乒乓球协会培

训中心、全国羽毛球培训中心、武术运动管理中心科研基地

、上海重竞技运动训练中心、上海市民体质研究中心、上海

体育彩票研究中心和上海国际赛车研究中心等。 学院与美国

、日本、德国和韩国等多个国家和港澳台地区的19所院校建

立了友好合作关系，开展科研、训练与人员交流。 学院为上

海市“花园单位”，占地面积39万平方米，校舍面积近20万

平方米；各类运动场面积8万多平方米；图书馆藏书32万多册

。近年来，学院逐步加大基础设施投入，美好校园环境，兴

建了综合训练馆、塑胶跑道、新教学楼、学生公寓、大学生

活动中心等教学、训练和生活设施。校园网、多媒体教室、

语音实验室等一批先进的教学设施也投入使用，进一步推动

了学院教学内容与手段的改革和更新。 50多年来，上海体育

学院教书育人，矢志不渝，为国家培养了大批体育人才。今

天，新一代上体人正加快发展的步伐，用勤劳的双手实现美

好蓝图，为创建现代体育大学，为体育事业的明天而努力奋

斗。 招生专业目录说明 一、2008年我校拟招收260名研究生



。 二、我校体育教育训练学专业招收单独考试入学的委托培

养硕士研究生5名。报考条件：（1)本科毕业后连续工作四年

以上（含四年）的教练员或运动员；（2)有较强的科研能力

、发表过研究论文或技术报告；身体健康，业务优秀；（3)

曾获得过世界三大赛事（奥运会、世锦赛、世界杯）前三名

或亚洲三大赛事（亚运会、亚锦赛、亚洲杯）前二名或全国

三大赛事（全运会、全国最高等级锦标赛或联赛）冠军的运

动员和担任这些运动员的教练员；（4)年龄一般不超过40周

岁。符合条件的考生请在上海考区现场报名期间携带相关材

料到我校报名。 三、同等学力报考者，必须具有大专毕业文

凭，毕业后两年或两年以上。初试合格者，在我校同意参加

复试时须加试二门大学本科主干课程，考试成绩必须及格以

上方可录取。 四、我院不接受大学三年级学生报考。 五、初

试合格的考生须参加复试，复试合格方可录取。复试具体要

求见当年公布的复试方案。 六、更详细招生资讯请关注我处

网页：http://www.sus.edu.cn/xxgk/graduate/index.htm 七、部分

参考书可邮购 挂号邮资：邮购一本书的邮资为12元，之后每

增加一本邮资增加8元 汇款地址：上海市清源环路650号 收款

人：上海体育学院教材科 邮编：200438 汇款时请注明：姓名

、接收地址和邮编、所购书书名及联系电话 八、各院系联系

电话如下：体育教育学院：021-51253180；经济管理学院

：021-51253270；运动科学学院：021-51253240；体育社会学

系：021-51253224；体育新闻系：021-51253260； 竞技体育系

：021-51253200；武术系：021-51253210。 招生目录及参考书

目 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访

问 www.100test.com 


