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○○八年攻读硕士学位研究生招生简章 首都体育学院（原北

京体育师范学院）始建于1956年，位于北京市北三环西路11

号，毗邻著名的京城八景“蓟门烟雨”蓟门桥西北角。我院

经50年的快速发展，已具有良好的教学设施和先进的科研仪

器、设备。我院从1985年起开始培养硕士学位研究生，20年

来，专业结构日趋完善，培养规模不断扩大，现有体育学所

辖四个二级学科专业点及应用心理学硕士专业点。特别是为

主动适应北京举办2008年奥运会对大量高级体育赛事管理人

才的需要，为国家和北京的体育事业积极服务，从2004年起

新增设“体育赛事管理”研究方向，专门培养能从事国内外

大型体育赛事管理的硕士研究生。我院的研究生培养具有较

高的质量，历届毕业的研究生大多工作在国家机关、在京高

校和各级科研机构，均已成为各单位的骨干或业务中坚。 欢

迎全国体育院(系)、医学院应届本科毕业生、大中学体育教

师等在职人员报考；我院接收符合国家有关规定条件的推荐

免试生入学。我院硕士生入学考试各专业笔试、各专业方向

面试、英语听力考试、术科（11-15方向及040304 民族传统体

育学专业）体育加试及同等学力加试均在复试中进行。我院

接受医学院校考生及教育、心理、经济与管理专业的考生调

剂。 我院2008年招收硕士生的导师80多名，其中80％以上具

有硕士和博士学位，教授占1/3左右。导师队伍具有较强的科

研实力和较高的学术水平，并具有多年指导研究生的经验。



指导教师不接受咨询！ 招生单位代码：10029 招生单位:首都

体育学院 地址:北京北三环西路11号 联系部门:研究生部 邮编

：100088 联系电话：010-82099034 传真：010-82099034 联 系 

人:杨少峰 E-mail:yanzhao@cipe.net.cn 网站

：http://yjs.cipe.net.cn 学科专业代码、名称、 研究方向 拟招人

数 初试科目 复试科目 同等学力 加试科目 040301 体育人文社

会学 32 ① 101政治理论 ② 201英语 ③ 601体育综合(《运动生

理学》、《运动训练学》、《教育学》任选两门) ① 专业笔

试（《体育概论》） ② 英语听力 ③ 专业方向面试 《学校体

育学》（100分） 《体育保健学》（100分） 01 学校体育学(

含“大、中、小学体育及体育教学管理”) 10 02 体育社会学(

含“社会体育、奥林匹克运动、体育史”) 12 03 体育产业营

销策划 8 04 体育新闻 2 040302 运动人体科学 19 05 体育保健康

复理论与应用 8 06运动生理生化理论与应用 9 07运动技术诊

断(含“运动生物力学、运动解剖学”) 2 040303 体育教育训练

学 72 08 体育赛事管理 10 09 运动训练的理论创新与实践 3 10 

运动竞赛理论与方法 1 学科专业代码、名称 研究方向 拟招人

数 初试科目 复试科目 同等学力 加试科目 11 篮球教学训练理

论与方法 22 ① 101政治 ② 201英语 ③ 601体育综合(《运动生

理学》、《运动训练学》、《教育学》任选两门) ① 专业笔

试（《体育概论》） ② 英语听力 ③ 专业方向面试 ④ 体育加

试 《学校体育学》（100分） 《体育保健学》（100分） 12 田

径教学训练理论与方法 18 13 体操教学训练理论与方法(含“

健美操”) 11 14 排球教学训练理论与方法 5 15 羽毛球教学训

练理论与方法 2 040304 民族传统体育学 9 16 民族传统体育教

学训练理论与方法 17 传统体育养生与健身理论与方法 040203 



应用心理学 3 ① 101政治 ② 201英语 ③ 312心理学专业基础综

合 ① 专业笔试（《运动心理学》） ② 英语听力 ③ 专业方向

面试 18 青少年学生体育参与的心理动力 19 体育运动心理测

量方法 备注：1.考试科目中101、201、312采用全国统考试题

，考试大纲和考试内容参考教育部规定。601为我院自命题。

2.“体育教育训练学”专业的“11-15”研究方向和“民族传

统体育学”专业拟接收免试推荐生2-3名，推荐、接收程序和

办法按照教育部有关文件执行。 3.个别专业方向录取人数将

根据教育部下达的2008年硕士生招生规模数和参加复试考生

情况做适当调整。 各 考 试 科 目 参 考 书 考试科目 参考书 出

版社及版次 作者 601 体育综合 《运动生理学》 《运动训练学

》 《教育学》 高等教育出版社 2005年7月第1版 人民体育出版

社 2000年8月第2版 人民教育出版社 1999年12月第3版 邓树勋

等主编 田麦久主编 王道俊、王汉澜主编 专业笔试 《体育概

论》 《运动心理学》 高等教育出版社 2005年7月第1版 人民体

育出版社 2005年6月第2版 杨文轩、杨霆主编 体育学院通用教

材编写组 同等学力加试 《学校体育学》（简编本） 《体育保

健学》 人民体育出版社 2005年11月第1版 高等教育出版社
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