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哪些变化？考生应该如何进行针对性复习？新浪考试频道联

合万学海文特别邀请了考研政治辅导名师余开亮、王海军、

何铭于8月10日(周五)11:00-11:45做客新浪第一时间解析政治

大纲，指导考生复习。现在访谈已经结束，以下为聊天实录

。 主持人：欢迎大家光临我们今天新浪嘉宾聊天室。我是娄

雷。2008年的考研大纲已经正式和我们大家见面了，我想今

年考研的同学一定想知道考研大纲它有哪些新变化呢？难度

上有没有加大，每年考研大纲的发布都是我们大家关注的焦

点，所以在今天的节目中，我们有幸请到三位考研政治专家

为大家解析08年政治考研大纲。首先和大家介绍今天参与到

本次考研的政治辅导名师何老师，王海军，余开亮，欢迎三

位老师来到新浪聊天室和大家进行交流，如果大家有什么问

题，欢迎在我们新浪直播间提出，我们的嘉宾会在第一时间

给大家做出解答。首先我们先请何老师给我们说一下今年考

试大纲。那么考研考试大纲的重要性是什么？ 何老师：考研

大纲是政治科考试主要的参考书之一，它对政治课内容做了

全面的概括，有助于学生全面掌握这门课。第二问题，考研

大纲是选择题和其他答题的要点。第三个，考研大纲它每年

都有一些变化，所以我们要注意这个变化，分析这个变成对

待这个考试，所以大纲有对比和比较的作用，所以考生一定

要注意考研大纲的重要性。如果有时间，考生最好把它背一

背，考试非常有作用，条例清晰，要领明确。 主持人：大家



都很关注的一点，就是新旧大纲的对比，因为毕竟我们今年

要用的新大纲，请您给我们大家说一说新旧大纲的区别有哪

些？ 何老师：今年大纲和去年大纲没有很大的区别。为什么

区别不大呢，可能有两个原因：一个原因过去大纲比较完整

，第二个原因就是2009年的考试可能要对政治课的考试进行

新的调整，所以没对2008年大纲进行大量的修订，这是第一

个原因；第二个，新大纲和旧大纲还是有些差别，这个差别

主要增加了一些新的知识点，大概新的知识点前前后后有十

多个，这是新大纲和旧大纲的差别。 一个是新旧大纲差别不

大，第二是新大纲增加了一些新的知识点，这个我觉得是最

重要的问题。 主持人：有很多同学会有疑惑，为什么我们会

进行考试大纲的修改，我们修改的原因是什么？ 何老师：新

旧大纲的修改，是每年政治课考试重要的内容，它主要出于

三个方面的考虑。一个方面对政治课知识结构进行更加完善

，像我们哲学增加的一些知识点，哲学里面增加的知识点就

是社会有机体与社会结构，这就是现在目的关注的一个问题

。这样增加以后，就使它更加完善和全面，增加科学性。 第

二个有些提法，现在看来还不是很准确，现在毛泽东思想这

个章节里面，有一个大的标题，叫《毛泽东思想是近现代中

国社会客观需要和必然产物》，我们改成《毛泽东思想产生

的社会历史条件》，这样说法更加简洁，这是第二个重要的

原则。有些提法更准确明了一点。 第三个，大纲里面有个别

的错别字，比如“鉴借”的“借”字，这个“借”现在改成

“戒”，它还是有个别的错字。这是第三个原因。 第四个原

因，因为政治课毕竟是一门思想教育课，和国家大政方针政

策有密切的关系，所以我们要根据国家大政方针的变化，特



别是我们党指导思想发生某些变化而进行新的修改。例如我

们加上 和谐社会这个专门的节，当时我们的一个重大的修改

，和谐社会有一个重大修改，关于构建社会和谐社会有一个

重大修改，我们专门加了一个目。构建社会和谐社会专门增

加了一个目，这就是我们为什么要修改的主要原则。 以上大

致就是我们觉得主要的修改的原因。 主持人：既然是修改，

但是有这些原因，而且刚才我们跟大家关注了大纲的重要性

，我们同学在根据考研大纲复习进行最后冲刺的时候，应该

注意哪些问题呢？ 何老师：我觉得有这么几个问题，大家复

习应该要注意，第一要全面掌握这个大纲，因为现在考试点

都考过，很多点之前都考过。第二个关注特别涉及到邓小平

理论、 三个代表重要思想，一定要关注当代中国的一些重要

思想的变化，还有一些像世界局势的变化，这些重大问题。

尤其党的十七大以后肯定涉及到重大的变化，这是政治课肯

定往这方面靠的，这是肯定要注意的，这是占分量比较大的

。第三个对新大纲一些新的提法要有新的理解，它为什么要

加呢？它肯定有两个原因，一个是很重要，第二个就是很新

，肯定没考过，所以说我们要注意这个问题。 主持人：刚才

何老师谈了这么多，下面有请王海军老师谈一下今年的考研

政治理论大纲有哪些具体的变化？ 王海军：与往年相比，今

年的考研政治理论大纲的新变化有： 1)在内容方面，马哲、

政经、毛概、世经的变动不是很多，邓三部分相对较大。在

马哲部分，新增了“社会有机体与社会结构”、“交往及其

在社会发展中的作用”两个知识点。在政经方面，新增了“

资本积累的一般规律”、“政府的经济职能”两个知识点，

此外在其他地方还有些许改动。在毛概方面，没有新增知识



点，个别知识点有改动。变化最大的是邓三部分，新增了六

个知识点，改动的知识点达十余处之多。世经新增了一个知

识点，并有一处改动。 2)在题型方面，与2007年一样，主要

是选择与分析两大题型。题型与分值为：选择题I(单项选择

题)约16%，选择题Ⅱ(不定项选择题)约34%，分析题(含材料

型的辨析题)约50%。在选择题Ⅱ的四个备选项中，至少有两

个符合题目要求，这是今年在选择题Ⅱ方面的明显变动。 3)

在表述方面， 2008年的政治大纲对考查内容的文字表述做了

适当调整，特别是在《毛泽东思想概论》这一部分，新大纲

在保持基本内容稳定的基础上，进一步简化(规范)了某些内

容的表述。 主持人：王老师，针对大纲新的变化您认为政治

各部分应该采取什么样的复习策略？ 王海军：政治每年考的

都是《大纲》规定的考点以及考点之间的相互联系、中央精

神及其相关的重大现实问题。政治六门课中，哲学和政经主

要是考查理解力，难度系数较大。若没有扎扎实实的复习以

及老师透彻的讲解，要复习好是很困难的。哲学、政经这两

门课每年考的都比较活，尤其是哲学，几乎100%的题目考的

都是应用型题目，而不是死记硬背。大家在复习的时候，特

别要注意，哲学政经不能靠死背，关键是提高理论分析实际

的能力，怎样能够发现现实的或历史的事件中所蕴含的哲理

，并有能力把这种哲理按照段落层次全面表达出来是相当不

容易的。 这几年哲学命题的方向非常明确：以考应用和理论

分析实际为命题方向。死记硬背的知识点考的很少了。同学

们在复习中务必要透彻地理解马哲的概念和原理，增强哲学

的必经知识和基本修养，绝不能像背时事政治那样学马哲。

哲学在考研政治中的难度系数最大、灵活性最强、分值最高



，所以我希望大家要首先把哲学学好，这门课学好了，就没

有哪门课学不好的，大家一定要有信心。 关于政经的复习，

考生要把三四两章的逻辑结构清晰把握。例如第三章第一节

资本主义生产关系的实质，这一节内容繁杂，难点很多，很

多同学复习起来感到头疼，同学们应当采取层层递进的方法

，把这一节的逻辑体系梳理清楚，对每一节、每一个框架都

要了然于胸，这对宏观把握章节内部以及章节之间的知识很

有帮助。 毛概、邓三理论的复习：这两门课也有一定的灵活

性，但这种灵活性是以准确的记忆基本知识点为基础的，因

此我们一般简单地把这两门课程看成记忆类课程，大家在复

习中需要通过记忆来打好基础，再学习一些分析题目和书面

表达的方法就可以了。我建议，这两门课等到强化班开班以

后，老师进行了讲解，理清了思路，划清了需要背的知识点

和范围后再复习最好。同时考生可以做一些今年的模拟试题

，这些试题能准确反映出考试大纲的变化，在新增的、改动

的知识点上都会得到体现。考生通过对这些题目的练习，可

以加深对08年大纲中新变化知识点的理解和把握，并在9、10

、11月三个关键的阶段明确自己的复习情况，有的放矢地调

整自己在不同阶段的复习方案，有针对性地把握新变化的内

容和知识点，提高自己的复习效率。 时政的复习：时政也即

形势与政策，考察一年之中国内外发生的大事，主要包括党

和国家的重要会议、国家领导人的重要讲话精神、影响较大

的国际国内大事等。每年考五至六道选择题，10分，我建议

这门课的复习可以放到国庆节以后，因为它考察的范围是

从07年11月1号到08年10月31号期间的国内外大事，国庆节以

后，很多老师编写的《形势与政策》考研书就会问世，大家



可以买一两本来对比着复习就可以了。 主持人：王老师能否

给考生指导一下如何选择一本适合自己的辅导书？面对辅导

书，如何去安排好复习时间？ 王海军：首先，有些同学很害

怕不能考出好成绩，为达到最全面的效果，手里往往同时拿

着数本内容相近的辅导书。问题是每本辅导书少说也有四、

五十万字，几本书的总字数就会有数百万字之多，考生必须

投入大量的时间才能复习完。但由于时间紧、任务重，考生

难以投入足够的时间和精力来吃透这些书，往往只是大概浏

览一下，甚至连一本辅导书中的知识点都没有系统地掌握。

正确的方法应当是选定一两本书，投入足够的时间和精力进

行吃透。与此同时，考生还应该制订一个严密的复习计划，

规定好每一天甚至每一小时的复习进度，就像制定作战计划

一样，按照预订的时间，完成预订的任务，一步一个脚印地

进行复习。根据这几年我辅导学生的经验，我建议各位考生

在整个复习过程中，对每门课至少要复习四遍。按照记忆的

规律来看，第一遍可能使你熟练地掌握百分之三十的知识内

容，第二遍能使你掌握百分之五十，第三遍能掌握百分之七

十，第四遍的复习则能使你掌握百分之九十的应考内容。 其

次，要坚持“找、懂、记、练、会”的复习思路和方法。对

依据考试大纲编写的教材，第一，要找出考试点，将其分为

一般、重要、最重要3个层次。第二，要懂考试点。就哲学、

政经的概念而言，需要弄懂5个问题：概念划分的依据；概念

的含义；对应概念的区别；与对应概念的联系；相对应概念

的区别、联系的意义。就毛概、邓三的观点而言，需要弄懂

三个问题：观点的内容；观点的理论依据和客观依据；观点

的理论、政治和实践意义。第三，要记考试点。采取分课程



、分部分、分层次、按顺序进行识记和熟记的方法。识记是

懂得基础上的记忆，熟记是反复地进行记忆。在记忆过程中

将要记忆的内容分解为几点，并找出每点的关键词。第四，

要练考试点。在基础阶段主要是练习体现基本理论的选择题

和已考的选择题，对已考的主观性试题可以只看不练，学习

答题的思路和方法。在运用和总结阶段，要全面练习模拟试

题，特别是要认真对待体现典型性、技巧性、综合性、预测

性的试题。这就要求考生选择高质量的测试题目，网上一些

质量较高的在线测评题目也可以选择，如果测评题目有详细

性的报告分析，分析中对自己下个阶段的复习能提出有针对

性的复习建议和方案的，会使考生的复习更加如鱼得水。第

五，要会考试点，这是最终的目标。找、懂、记、练、会考

试点，既相区别，又有逻辑上的密切联系。找是前提，懂是

基础，记是关键，练是手段，会是目的，缺一不可，这样得

高分才有保证。 最后，具体的辅导书大家可以选择第一大类

，教育部社会科学司，教育部考试中心编编写的《政治理论

考试大纲解析》以及非常权威的《2008政治理论精品教程》

，由岳华亭、张锦峰、余开亮，王子健等老师编写的，另外

还有其他的一些教程。 主持人：非常感谢王海军老师，下面

有请余开亮老师就考研大纲的一些问题做些回答。余老师，

近些年政治理论考查形式越来越趋于灵活运用知识点，这是

不是说就可以少花些时间在一些基础知识和基本理论上呢？ 

余开亮：近几年政治理论课的命题确实比较灵活多样，但尽

管如此，实际上还是要抓住基础知识和基本理论去复习。因

为命题时仍然以基本理论为出发点，以《毛泽东思想概论》

为例，该部分的命题主要体现在以下几个方面，希望同学们



在复习时要给予格外的关注： 第一，突出基本知识、基本方

针政策、基本理论的考查，例如，近代中国社会的主要矛盾

和最主要矛盾，无产阶级及其政党在新民主主义革命中的领

导权问题，民族资产阶级的两面性问题，没收官僚资本的双

重革命性质问题，中国共产党领导的中国革命分两步走及其

相互关系问题，中国的红色政权能够存在与发展的根本原因

、客观条件以及主观条件，社会主义改造完成后的党的中心

任务，中国工业化道路问题，陈云的“三个主体、三个补充

”的思想，等等。这些都是毛泽东思想概论中教学重点，是

考生应该而且必须掌握的内容，都不是偏题、怪题。这些相

对比较具体的知识点的考查，一般采用单项选择题或多项选

择题的题型。 第二，注重考查考生对毛泽东著作的了解和把

握。毛泽东的科学著作是毛泽东思想的集中概括，考试强化

了这方面的内容。这方面内容的考查多数采取单项选择题的

题型，少数采用多项选择题的题型。2002～2006年三年间考

查内容涉及到毛泽东的《反对本本主义》、《〈共产党人〉

发刊词》(2次)、《中国革命和中国共产党》、《论联合政府

》、《关于正确处理人民内部矛盾的问题》(3次)、《在中国

共产党第七届中央委员会全体会议上的讲话》等。 第三，强

调考查中国革命和建设中的一些重大理论与实践问题。例如

，关于中国共产党领导的中国革命必须分两步走的理论，农

民土地问题以及党的土地政策，资本主义经济的历史作用以

及共产党对待资本主义的方针政策，中国革命必须走农村包

围城市、武装夺取全国胜利的道路以及走这条道路的依据，

统一战线方针政策的调整问题，社会主义改造的经验总结，

社会主义社会矛盾的问题，等等。这些都是毛泽东思想概论



教学中的重中之重，在过去的几年间不是以辨析题的形式考

查，就是采用分析题的形式考查，占了相当大的比重。 主持

人：有很多网友问在考研的过程当中，有很多人去参加考研

辅导班，请问余老师您觉得辅导班主要能为考生提供哪些服

务呢？又如何选择一个好的辅导班呢？ 余开亮：同学们好！

我认为参加辅导班主要有这么几点好处： 一、 考研专业机构

和考研专家在考试重点、命题等方面均比自己能把握到点子

上； 二、 可以使复习更有条理，更有重点，更有计划； 三、

可以实现“强制效应”，促使自己抓紧时间，有目的、有计

划、有步骤的进行复习，防止稀里糊涂，浪费时间； 四、好

的考研辅导班能够提供许多有用的内部资料和内部信息。 如

何选择适合自己的考研学校和辅导班呢？这里是一些基本的

判断标准。 一、规模大不大。规模一定程度上代表了过去的

辅导成绩，代表了公众的认可程度。 二、资料全不全。全面

、系统的好教材代表着雄厚的辅导力量和良好的服务意识。 

三、师资强不强。判断师资力量关键在于综合实力，因为任

何一门课程，都不是由一、两个教师包到底的，而是一批教

师配合的结果。还要深入了解教师的学术背景、资料著述成

就、辅导成就等。 四、服务好不好。权威的辅导机构，不应

该仅仅办班，同时还应提供资料、信息等方面的配套服务。

服务项目越齐全，服务周期越长，对考生帮助越大。 在考研

的三科公共课中，一般认为政治课是最有必要上辅导班的，

平心而论在本科学习阶段中，与政治理论有关的课程普遍不

被重视，就是说不像数学英语那样有一定的基础，所以参加

一个辅导班还是很有必要的。 我觉得选择政治辅导班有以下

几个可供参考的标准： 1、信誉 好的辅导班一般都信誉良好



，而口碑又不是一两年就能树立起来的，可以请教一下前几

届的考生，他们认为哪些辅导班教好。 2、师资力量 大家选

择辅导班师资的时候，可以分为两种，一是前命题组成员(现

任的命题老师搞辅导是不允许的)，有的甚至是十几年的政治

理论课命题老师，他们在学术上必定有很深的造诣(否则是不

可能去出考研题的)，编书可能也不错。 3、服务 听辅导班只

是考研复习当中的一步，绝不是全部。好的考研辅导班不仅

课讲得好，还应该有完善的服务，包括教材资料、年底开讲

一次时事政治、最后发放模拟试题和其他冲刺资料等，选择

辅导班时，应该对此作适当关注。优质的服务来自于精心的

管理，专业的团队和雄厚的资金，没有这些支持想做好服务

也很难。大家需要关注辅导机构的科研以及它对辅导课程的

创新，比如说万学海文。 4、冲刺(串讲)班 很多人认为冲刺班

是压题班，把全部希望寄托于此，这是一种投机心理。这个

班首先是串讲，帮你整理一下思路，巩固复习成果；同时也

会对考题作预测。冲刺阶段大家对选择辅导班已经有经验了

，在此不必赘述。如果你感觉你参加的强化班不错，串讲班

不妨也在这所考研学校里上。要注意一点：冲刺班上老师对

热点问题给出的答题思路和答题要点必须高度重视，因为由

于现实因素不够明朗等原因，此前一些参考书给的答案往往

不完整。老师给的答案已经考虑了是考虑成熟的，可以往考

卷上写。 主持人：刚才其实给我们大家已经比较详细介绍一

下今年我们考试大纲的一些重要性，一些区别，大家应该在

复习过程当中注意的问题。下面我们回答在线网友的提问，

如果您有什么问题欢迎大家在聊天过程当中提出，我们为大

家解答。今天网友都问一个很重要的问题，特别向请您给我



们大家说说，他们在最后阶段选怎样的参考书是合适的。很

多是做真题好，还是看看这种辅导书好还是怎么，这种模式

大家应该怎么去？ 何老师：我觉得两个方面，一方面仔细看

看参考书，找一本认定的参考书仔细看一下，这是第一个。 

第二个，在一定时候时间允许的情况下，做一些真题，为什

么要全面的看要把所有的内容过一遍，第二个时间允许的情

况要做一些阵题，考试还是考题，书化成题考试才能考出来

，在有限的时间把题答完。 主持人：今年大纲出来比往年晚

，对于后半段复习就会有一定影响，想问老师是，我们的复

习阶段应该是怎样的，比如说您建议我们几月份到几月份我

们复习基础知识，能给我们一个时间表吗？ 何老师：这个假

期还有一段时间，把它过一遍。第二个时间，到了10月份以

后，再过一遍，然后做一些题目，到12月下旬的时候，快到

考试前在串讲把它听一下，再过一下，把自己过去整理的复

习资料看一下就可以。 主持人：十七大召开对政治方面一定

会影响很大，我想知道对哪方面影响最大，和原来党的方针

有什么重大的变化吗？ 何老师：我觉得十七大政治报告会有

新的内容，报告新的党章和重要的提法，构建社会主义和谐

社会这些问题上有重大的变化，这是最大的一个变化。另外

一方面它涉及到时事政治。第一个“三个代表”重要思想，

第三个时政。有可能涉及到我国对外关系等，能涉及到问题

就这么多，和其他问题直接关系不是很大。 主持人：湖北一

位网友他说老师您好，我已经参加过辅导班，也看了一遍书

，但是总觉得做题感觉不是很好，很多知识点依旧不清楚，

想知道政治这门课以理解为主，还是以记忆为主，如何解决

看书却做不对题的问题。 余开亮：：考试考的不是记忆的问



题，记忆是基本功，怎么记忆呢？第一要搞清复习大纲，大

纲搞清楚，对辅导书关键性的句子记清楚。另一方面要理解

，这个题目它的逻辑关系是什么，每个问题有逻辑关系，这

个逻辑点必须找清楚，第三方面做一些真题这样使你的记忆

和它联系起来。我有一个建议不知道准确不准确，最好拿一

本好的参考书，自己一边看一边把它要点给摘录一遍，比如

说半个月时间仔细给它弄一下，不要浮光掠影的看，那样没

有好处。 主持人：有网友问“老师好，我昨天参加考试考

了59分，我看了很多书，可是分数还不好，为什么”？ 余开

亮：这个情况是两个方面，一个单选和多选，单选比较简单

，多选有逻辑关系在里面。第二个问题涉及到大题，大题在

解析的时候有这么几个要点有掌握的，你可能要点掌握得不

好，第一个要理解这个题目的题干，要理解清楚了，理解清

楚要理解它的关键词，这个词到底哪个最关键要理解清楚，

然后有组织的解释这个题目。怎样答题，首先要解题，解题

里面肯定有几个关键词，关键词解释清楚了，然后再解决关

键词之间的联系就可以了。 我举个例子，这个题目对学习来

讲挺重要。像今年考试题的涉及到毛概一道题，从一个图表

看当地土地流向，第一个问题当地土地流向关系发生什么变

化。第一个是阶级关系的变化，土地流向意义不是很大，阶

级关系是意味着什么，农村的富农和中农增加了，你关键是

阶级关系的变化，这个问题答出来以后分就高了。第二个减

租减息的意义有几条，这是最关键的问题。 第三个问解决农

民减租减息问题的主要任务，最后一个关键词是局限性，这

个题就完整了。这个分数基本上就完整了，所以关键是要解

释关键性的词是最重要的，你解释不清楚那就很麻烦了，如



果二者有联系要解释二者之间的关系。 主持人：感谢我们老

师为我们大家精彩点评，因为时间原因我们今天的聊天就到

此结束，更多考研资讯尽在新浪考试频道，欢迎大家登录我

们网站了解更多的新闻和资讯！ 100Test 下载频道开通，各类

考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


