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纲有哪些变化？考生应该如何进行针对性复习？新浪考试频

道联合万学海文特别邀请了考研政治辅导名师刘教授、童永

、贾玉光、梁伟伟做客新浪第一时间解析教育学、心理学、

西医综合、法硕联考大纲，指导考生复习。以下为实录。 主

持人：好，我们邀请到的第二位嘉宾是万学海文资深心理学

辅导专家，北京大学心理学系童勇老师。童老师，您好！ 童

老师：主持人好，各位网友大家好！非常高兴能够在新浪网

跟大家一起探讨2008考研心理学考试大纲的变化。 主持人：

今年统考心理学大纲内容总体上有没有大的变化？ 童老师：

通过与去年的大纲对比来看，08年大纲变化不大，整体特点

是简略化，更注重应用性内容的考察，虽然有删减和补充但

是都不影响考生复习的大方向。具体来讲，普通心理学变化

相对多一些，但是删减部分主要是去年明显考过的知识，比

如显性记忆和隐性记忆。另外对结构做出相应的调整。教育

心理学主要增加了学习部分新的知识。实验心理学增加了两

个试验，统计和测量没什么变化。这些我们在给同学发的暑

期计划里面多少都已经预测出一部分来，下面我将做一下具

体的阐释。 主持人：那么在考题容量上是否有变化？ 童老师

：在试题容量上没有任何变化，同时各科所占比例仍然不变

，同样以普通心理学为主。 主持人：跟去年相比统考心理学

初试试题难度是否有变化？ 童老师：根据样题可以看出，难

度上应该不会太大，考生仍要以基础为主，兼顾透彻和全面



掌握心理学知识，紧扣大纲，平时多练习中等难度试题。考

生可以参考去年的考题，对自己的实力做个大致的了解。 主

持人：能否介绍一下心理学全国统考前后这两年的报考录取

情况？ 童老师：好。大家都知道，参加心理学考研的学生每

年都在增加，但去年报考人数的增幅不大，甚至北京大学、

北京师范大学等高校的部分专业的报考人数在减少，这其中

主要的一个原因就是去年第一年统考，有些学生担心变化太

大不好复习，就放弃了心理学而选择其他的转业了；相比之

下，今年的报名人数将超过去年，考取的难度也将随之有所

增加。 主持人：童老师，现在很多学生不知道该报考那个院

校，您在选择院校的方面有什么标准可以供同学们参考吗？ 

童老师：对于院校的选择，基本上每个同学都有自己的标准

，有自己的喜好，这是从学生自己的角度出发，衡量一下自

己是学术性人才还是应用型人才；简单说就是看自己是适合

搞理论研究，还是适合动手实践、与人交际。如果您是学术

性人才，你就选择一个学术排名靠前的院校，学生学习氛围

比较浓厚的院校，专业一定要选择高标准，尽量是最好的专

业；如果您是一个应用性人才，您可以选择一个综合排名靠

前的综合性大学，专业倒在其次，没有那么重要了。 主持人

：根据今年的变化如何安排复习？ 童老师：根据各科所占比

重，仍然要在普通心理学上多分配时间，普通心理学中仍然

会更多考察考生的基础知识和理论等。统计和实验也很重要

，尤其是试验心理学应从应用设计角度加强训练，今年更强

调应用性。总之，08年考生切勿急躁和过分担心，按部就班

复习，从基础掌握准确性，知识全面性，理解透彻性，理论

讲求应用性几个角度来要求自己，相信可以得到理想的分数



。 关于第一部分是普通心理学，根据新大纲的要求是要理解

和掌握心理学的一些基本概念、基本事实和基本理论，所以

说，在复习普通心理学的时候，大家除了要参考上边所列的

参考书目之外，还应该对看，多浏览一些心理学的期刊杂志

，如《心理学报》、《心理科学》、《应用心理学》、《心

理发展与教育》，可以了解心理学的一些最新的一些研究动

态，这对于报考一些名牌高校的考生将大有意义，虽然初试

当中可能不会涉及得非常深，但是在复试当中会有所体现，

在普通心理学的各个部门，有着大量的基本概念，基本事实

，需要大家信心或者耐心地复习。对于跨专业的学生来说，

要想在短短的时间内掌握和理解，是有点困难，如果大家感

到盲目的话，可以在后期到我们的海文新浪博客上去提问，

我们会聘请相关学科的权威专家为大家做详细的解答与辅导

。 普通心理学算是心理学的一门入门课或者算是一门基础课

，任何学校都非常重视，在考试试卷结构当中，它所占的比

重也是最大的，占到了三分之一，所以说大家一定要把重心

要转移在《普通心理学》。 《普通心理学》的考试中，把心

理学的发展简史作为一小部分穿插到了普通心理学，所以说

大家在复习的时候，还应该了解一些主要的心理学流派，它

们的基本观点及其对他们的评价。对于《发展教育心理学》

的复习，大家也是主要集中在基础知识方面，一个是基本概

念，主要的理论，以及对教育工作的启示。 《发展心理学》

，关系心理发展的基本理论和基本问题，大家可以看一下比

较权威的著作，如果要看具体的详细分析也可以请考生密切

关注我们海文学校推出的，后续在每门课上的具体的详细分

析。 《实验心理学》，在实验心理学中，主要关注以下三个



部分，第一是心理学实验研究的一般程序，以及心理实验中

应该注意的一些事项，如如何控制变量等。第二是要掌握心

理学实验研究的一些技术和方法，反映时法，一些传统的心

理学方法。第三是要具备具体的一些心理实验设计的能力和

纂写报告的能力。 《心理统计》，它主要考察了初等统计中

的描述统计和推断统计，而高等统计是不在考察之列，最后

的三道综合题中，肯定会有涉及到推断统计中的观察分析或

者回归分析。 主持人：今年在参考书方面有什么变化吗？童

老师帮我们分析一下。 童老师：教育部队与心理学统考并不

指定参考书目，然而根据去年的经验，我列出一些比较经典

的或者是比较有权威性的，代表性的书籍，具体如下：普通

心理学主要是要参考北师大出版社出版的，作者是彭聃龄《

普通心理学修订版》。叶弈乾《普通心理学》华东师范大学

出版社，发展心理学大家主要参考两本书，一本是人教版出

版的朱智贤的《儿童心理学》和人教出版的林崇德的《发展

心理学》。教育心理学主要参考人民教育出版社的冯忠良先

生的《教育心理学》，还有北师大出版社出版的，陈琦和刘

儒德的《当代教育心理学》，《实验心理学》主要参考书目

如下，第一是郭秀艳《实验心理学》，朱滢《实验心理学》

北大出版社。心理统计有张厚璨《现代心理与统计学》，北

京师范大学出版社。王孝玲《教育统计学》华东师范大学出

版社。心理测试戴海琦《心理与教育测量》，暨南大学出版

社，郑日昌的《心理测量学》人民教育出版社。 主持人：好

，各位网友，因为时间关系，童老师的访谈到这里就结束了

，谢谢你的支持，再见！ 童老师：再见！ 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


