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成败的关键所在了，根据我自己的估分，五十分的阅读（包

括10分的新题型）我错了大概三到四个选项，拿分在42到44

，这就占了很大一头了。鉴于这块的重要性，我又把它分步

骤分别介绍： 1、基础篇：用一到两个月的时间，着眼点在

词和句。目的之一是用阅读来巩固单词，过单词关，阅读和

背单词是同步进行的，一定不要抱着把单词背了再做阅读这

样的幻想，这阶段阅读量不宜太大，每天就精读两到三篇足

以，这个时候就不要选项计较对错了，关键在接下来的工作

，必须把每一个不会的单词都勾画出来，一一查询，首先是

查那本大纲解析，大纲里的我用红色笔标注，是必须熟记的

，其他超纲的我用蓝色笔标识，有印象即可，这样便于复习

时重点明确，这一步非常关键，当然也很耗时，比阅读的时

间还长，但也只用通过阅读、通过语境来巩固单词才最有效

，而阅读中常出现的生词就是我们要重点掌握的，这样面上

的和点上的加深记忆相结合、一般记忆和重点突破相结合，

想不记住都难了，呵呵。就是有点辛苦，这个前期准备。本

阶段我用的书是吴永麟的《精读100篇》，这个难度适中，而

且有全文翻译和生僻单词注释，可以省一些我们查单词的工

作量，非常适合于初级阶段用，我因为复习时间短，最后也

就只读了50篇，但我每一篇都密密麻麻地充满了双色笔记，

这个阶段，读就一定要精，宁缺勿滥。再就是分析长难句，

强烈推荐建议用王若平的《考试虫长难句分析》，非常经典



的一本老书了，就每天搞透5－10个句子，标准一是准确定位

主谓宾及定状补，二是翻译成中文，这才算真正吃透，那种

仅仅蜻蜓点水式的意会是骗人的 。 2、提高篇：在前阶段打

好词、句基础之上，就要再向高难度进阶了，用大约两个月

左右时间突破篇章阅读。我选用的也是令考研人谈虎色变的

《石春桢的220篇》，本书的最大特点一是长难句多，二是生

词多，而且没有全文翻译，不过也不用怕，其中密密麻麻的

专业、专用名词只是心理上给你压力，实际上是不影响阅读

的，至于长句子嘛，就考验你前期的长难句过关没有了，所

以这个复习是环环相扣，来不得半点虚的。这本书呢，文章

很难，题出得很简单，所以不要在题目对错上计较（换句话

说，除了真题，其他的阅读都不值得你花太多时间在选项的

对错上），而主要是搞懂文章，再顺带注解疑似大纲生词，

进一步巩固单词，由于时间关系，我也只读了100篇。但是有

个问题，真题一般都是文章看懂了也要选错，怎么解决这个

难题呢？注意了，一定还必须结合王若平的考试虫阅读手记

，这是我发现目前市面上唯一别具一格的阅读书，其他的都

可以打入雷同的范畴（有点夸张，但是事实，无数过来人辛

勤淘书的结晶）这也是我英语复习历程中受益最大的一本书

了，他不是马后炮似的在那分析为什么选，而是让你知道命

题人怎么出题，知道敌人怎么出招了，你还怕什么？那站的

就不是一般的高度了。这本书至少要做三遍，才能真正领会

王老师的精髓。 3.实战篇：过了单词阅读关，是不是该冲刺

了？对，冲刺肯定要选质量最好、难易适中、最接近考研难

度的吧？没错，满足所有这些要求的只有一本书，那就是历

年真题，不管是政治还是英语，都是所有考研人必备的，你



想，国家每年花多少钱在命题组身上？他们花一年的时间才

出那么一套题，而市面上某位名家花几个月就可以出N套题

，质量能相提并论吗？正所谓是一分价钱一分货呀。还有，

像新东方这么权威的培训机构，据说他们的考研复习资料只

是真题，几个月里就讲真题，要求学员达到滚瓜烂熟的地步

，说到哪个单词，你要知道它在哪年、哪题出现过，够苛刻

吧？那种程度我还没有修炼到，但至少我是把真题认认真真

地做了两三遍的，吃透每个单词、每个句子、每个问题。至

于什么时候开始做真题，我是安排在基础篇和提高篇之后的

，但也有人提倡贯穿与整个考研历程，隔一段时间做一两套

真题用于检查本阶段的复习效果，这个还看个人情况吧。如

果你把精力一味地花在模拟题上，就好比在打仗前找一个低

水平多收演练，而突然上战场迎战深不可测的劲敌。所以，

一定要熟悉真正的敌人，深谙其招数和套路。那模拟题要不

要做？商志老师曾说过：如你做真题实在是做得想吐了就拿

模拟题来调解吧，或者买不同版本的盗版（节约起见）真题

书以此来消除疲倦感，至于模拟题的对错，也不要花太多时

间在上面计较，权当来练习速度，我前后可能就只做了5套题

而已。有个问题，真题做多了之后，再做时，看到题目就知

道选哪个答案，因为全记住了，那你就要拷问自己了：为什

么选这个，为什么其余的不能选，都必须一一落实，真题一

般都会有两个答案是你最后不好排除的，好像都有道理，那

你就要细细体会这二者的细微差距，这才是成败的关键之所

在了。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细

请访问 www.100test.com 


