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E6_A2_A6_E6_B8_85_E5_c73_382421.htm 在今年的研究生入学

考试中我被清华大学电子工程系信息与通信工程方向录取，

其中英语为81分。我是往届生，由于一些原因，在05年时没

有复习，因此也就没有参加06年的考试。正式的复习是从06

年7月上新航道英语强化班开始的。我的英语基础不是很好，

除了语法很好外，其他的就不行了，在06年6月的六级考试中

还不到400分。在考试前我的目标是争取数学、专业课和政治

多拿些分，英语能到70就很好了。最后的结果很有戏剧性，

其他三科想考得高点的都发挥失常，反而英语考得最好。我

真的十分感谢新航道。说实话，如果当时我只是听一些培训

学校的课件，而不是坚持报新航道；如果不是恰巧听了胡敏

老师的课，我的命运可能就会是另外一个样了。英语考到81

分，确实有运气的成分，但我想和我这半年在英语上下的功

夫和学习方法也有一定的关系，下面将我的经验总结出来，

希望对大家能有所帮助。 一、资料篇 我在复习中主要用到了

以下资料，新航道的《考研核心词汇笔记》、《读真题记单

词》、《高分作文》、《考研英语十年真题点石成金》、《

考研英语英译汉四步定位翻译法》、《考研英语完形填空与

阅读选择搭配题》、《考研英语阅读真题全方位突破》、《

考研英语真题长难句突破》，以及强化班所使用的材料； 考

试中心的《大纲解析》、《考试分析》。 其中新航道的《考

研英语十年真题点石成金》和《高分作文》是使用最频繁的

几本书。 复习单词我用了两本书，新航道的《读真题记单词



》编得很好，那些重点词汇会经常出现，适合在研究真题时

配合使用，也适合在考前浏览，查缺补漏。《考研核心词汇

笔记》的单词很精练，只有1500多，每个词讲解得十分详细

，适合当参考书和在考前浏览。这两本书我在考前的几天分

别过了一遍。 对于考研英语，研究真题是王道，这一点已被

无数的前人证实。对于真题，尤其是阅读，很少有一本书能

讲解得完全明白透彻。新航道的《考研英语十年真题点石成

金》和原高教版的《历年考研英语真题解析及复习思路》两

本书结合起来很好用，在适当配合一些针对专项的书（例如

新航道系列），基本上就够了。 作文在考研英语中的重要性

经常被人忽视，在考研英语作文这个领域上，胡敏老师是泰

山北斗级的人物，绝对的权威。《高分作文》是胡老师思想

的结晶，我很遗憾没能听到胡老师的课，但只要根据《高分

作文》，领悟到胡老师关于作文思想的精髓，考研英语作文

应该不成问题。 二、复习篇 对于考清华电子的人来说，大约

要用40%以上的时间来复习专业课，这一点可能与其它学校

有所不同，加之数学也是需要大量的时间来复习的，所以留

给英语的时间不会十分充裕。因此，如何在有限的时间内制

订好复习策略，沿着一条比较正确的道路一直踏实地走下去

就很重要了。 我想单词的重要性再怎么强调也不过分，单词

量的多少就好比内功的高低，没有一定的单词量，再高明的

技巧也只是花拳绣腿。对于我来说，单词量少是我英语差的

根源，在开始复习前我就已深刻认识到单词的重要性。但是

，如何记单词是令我很头疼的一件事，首先是对自己的毅力

没信心，其次也找不到一种行之有效的背单词的方法，很多

方法要么是容易分散注意力，要么就是可行性差或者效果不



明显。在这最要命的单词上，新航道老师在课堂上大力推荐

了一种背单词的方法，后经我根据自己的实际情况稍加变化

，摸索出了一种适合在复习中前期用来系统背单词的方法。

现将这种方法介绍如下：找一张A4大小的白纸（可以在超市

买，十几元500张），将它折成六列，每一列与白纸的短边平

行。在第一列上对照着单词书的中文解释写出英文，然后抛

开单词书，对照着第一列的英文单词写出中文解释。再将第

一列折过去，这样就只看到第二列的中文解释，在第三列将

相应的英文单词写下⋯⋯以此类推，六列就能背单词三遍（

中英文算一遍），每次将不会的用记号标出，重点加强。一

天背这三遍就够了，在早中晚三餐之后背是最合适的时间，

因为这个时候你一般都会犯困，头脑不是很清楚，看其他科

也没效果，用来记单词最好。等单词背完了，你也就清醒了

。这个方法有几个好处：第一，每背一遍单词，就相当一次

单词测验，对头脑的冲击力很大。第二，可行性高，充分利

用时间。第三，背过的纸不要扔掉，收集起来，用不了多长

时间你就会积攒一大摞，每当看到这一大摞，你的信心就会

倍增。第四，防止了眼高手低，在作文中你可以轻松地把背

过的单词写下来。当然，只是这么背还不行，在用这种方法

把单词书背过两到三遍后，还要结合文章去背单词，因为你

会发现一个你本来背过的单词在文章中你却不认识。这个时

期就要用到《读真题记单词》，在反复研究真题的过程中去

记单词。据新航道老师讲，他们做过研究，每一年考研英语

试卷，除个别单词外，在之前十年的真题中都曾出现过，因

此，只要真题里的单词全认识，你的单词就肯定过关了。在

考试前的一周，把《读真题记单词》和《考研核心词汇笔记



》拿出来，从头到尾浏览几遍，查缺补漏的同时重点看那些

反复出现的核心词汇。经过这样的考前强化，你会在考试中

感到单词是那么的熟悉和亲切。另外说一句，有一些人不推

荐系统的背单词，而推荐在阅读文章的过程中背单词，理由

是系统的背单词没效果并且这样背下来的单词在文章中还是

不认识。这是有一定的道理，但我想对于像我一样单词基础

薄弱，英语水平不高的同学来说，老老实实的系统背单词是

必须的，而且这有助于增强你的毅力，使你获得成就感。因

此无论如何也要踏踏实实的背单词。 关于考研英语各种题型

的技巧，新航道有深入的研究，跟着学就行了，我在这里不

需多言。我还是想再一次强调真题的重要性，要反复的研究

和熟悉真题，因为没有任何一套辅导材料的模拟题和专项训

练题可以和真题的质量相比。你要是做到真题中的每个单词

都认识，每个长难句都迅速读懂，每篇文章的篇章结构都迅

速把握，每道题各个选项对错分别在什么地方都烂熟于心，

对出题人的心思能够洞悉，那么考研英语除作文外，你可以

做到基本不怎么扣分。正是因为我对真题没能修炼到如此水

平，我只得到81分。所以，研究真题是王道。怎样利用真题

呢，我的建议是在上辅导班前不要碰真题，上辅导班时跟着

老师的进度做一些真题。一定要注意对出题思路和答题技巧

反复研究，看看自己究竟为什么会做错这道题，找出相应的

解决办法。上完辅导班后，要把老师讲过的真题温习一遍，

仔细揣摩。当你感觉对真题的思路有一定把握时，再精做没

做的那些真题，进行实战训练。对自己不足的题型可以找一

些模拟题进行专项强化。记住，真题是要反反复复研究的，

研究多少遍都不算多。实际上，你会发现最后要想达到那种



炉火纯青的境界时间根本不够用，只能尽可能做得完美一些

。从02年起，阅读由五篇变为四篇，难度有所增加，但万变

不离其宗，考查的能力还是那些。当然02年以后的题是要重

点研究的，毕竟和之前的真题还是有些区别。 对于作文，好

多人忽视了它的重要性，因为经常会听到这样一句话“考研

英语得阅读者得天下”，话是没错，可是大家会不由自主地

狭隘的理解这句话，以为只要练好阅读就行了。其实，这句

话不只是说阅读这四十分的重要性，还包含着阅读对包括作

文在内的其它题型的辐射力。而后一个意思容易被大家忽略

。要知道，作文有30分啊！确切的说，应该是“考研英语得

阅读和作文者得天下”。有一些同学在作文上有点投机取巧

，只背了几篇模版和范文就上考场了，这样作文怎么能取得

理想的成绩呢？作文首先是要下功夫，保证每周写一篇大作

文和一篇小作文，最好能和你的研友卡好时间一起写，写完

后互相修改。其次，要掌握正确的方法，照胡敏老师的《高

分作文》练就行。这里要说的是，要学习胡老师方法的精髓

，也就是用功能段落来构架文章，一般都是三段式，针对不

同的题选择恰当的三种功能段落，每一段尽量采用总分或总

分总的方式。每种功能段落都是用一些标志性的句子来串联

，可以把这种以串联句为标志的段落称之为模版，《高分作

文》中每种功能段落都有多种模版，这么多肯定记不住，最

后你把不同的模版融合，写出一个适合自己的段落模版，在

考前用自己的模版去练各种类型的模拟题，这样在考场上你

就能游刃有余了。这里要强调，所谓自己的模版是针对功能

段落的，不是针对全篇文章的，也就是说不要用一个全文的

模版去应付各种考题，而是见到考题后，先思考我选取怎样



的三种功能段落，然后再根据自己的段落模版去写各段。另

外需要强调的是要重视审题的重要性，因为如果你写了一篇

不是十分切题的文章，谁能保证你这篇文章不是事先背的。

今年估计有很多同学栽倒审题上了，十分可惜。 三、应试篇 

英语要想考得好，只是复习好还不够，还要注意很多细节，

掌握一定的应试技巧。下面是我认为比较关键的几点： 第一

，要调整生物钟。因为英语的考试时间是下午二点到五点，

因此要把英语的兴奋点调整到这个时段，平时要拿出下午的

一些时间学英语（因为专业课也是下午考），考试前也要在

这个时间段做几次模拟考试。 第二，要充分利用模拟题，模

拟题不用多做，有那么几套就行，模拟题的作用主要是找答

题时的感觉，其中最主要的是时间的分配。考研英语的答题

顺序是有讲究的，按照出题顺序答很容易落入陷阱。比较公

认的是完型一定放在最后答，但具体答题顺序怎么样，时间

如何把握，每个人是不一样的。这就需要你设计几种答题顺

序，在模拟考试中试验，看看究竟那种最适合自己。我最后

的答题顺序是先做两篇阅读，再写小作文，再做两篇阅读，

然后大作文，再接着做新题型、翻译，最后做完型。需要强

调的是做模拟题一定要真刀真枪的模拟，千万别只做客观题

，不做主观题。模拟题还有一个作用就是可以做强化训练，

模拟题有很多套，你不可能都做，不能整套做的可以用来强

化单项。 第三，英语阅读的选项分布有规律，20道题一共

有ABCD四种选项，平均一种选项五个。历年规律表明，一

种选项最少4个，最多6个。没有连着的3道题会选同一个选项

，一篇文章5道题一定会选出3种以上的选项。这些规律是有

道理的，因为最符合命题规律，防止猜蒙。因此，当你答完



阅读后，发现你选的答案不符合这个规律，最好再仔细看一

看那些某一选项选得过多或过少或过于集中的那些题，因为

你很有可能做错了。当然这种方法不是叫人猜蒙，实际上这

种方法还是要建立在实力和理性分析的基础上，主要是帮你

提个醒，别出现重大失误，如果本身实力不强，答题没什么

理性分析，以感觉为主，那么用着这种方法是反受其害。类

似的分布规律在英语其它的客观题和政治客观题中都有体现

，需要你去总结归纳。 第四，主观题的字迹很重要，同样的

答案，字迹工整与否分数可能差别很大。我今年答主观题时

字迹很工整，也没有一处涂改，我想这是我主观题能得高分

的一个很重要的因素吧。 四、感想篇 考研是一个工程，是一

场战役，是人生的一次重要洗礼。我做为一名往届生，不仅

有成功的经验，还有失败的教训，并且我也看到了很多人是

如何成功和失败的，这些对于后来人可能会有一定的帮助。

另外对于英语来说，我从英语基础不好到考研英语取得了比

较理想的成绩，也有很多感想要说。 第一，每年写考研经验

的很多，有些是具有普遍意义的，但更多的是仁者见仁智者

见智的问题。每个人都有适合自己的方法，只有自己才最了

解自己，因此最重要的不是学习别人的经验，而是自己战胜

自己。因此，希望读到我这篇文章的人能够取其精华去其糟

粕，找到对自己有帮助的部分。 第二，天道酬勤。经常会见

到一些人宣传自己没怎么用功就考上了，或者某人很用功但

成绩出奇的糟。但是，这种案例很有欺骗性，你如果真的相

信不努力就能成功那就错了。因为，这些宣称自己没怎么用

功的人可能未必不用功，或者他能力很强，但这种能力也是

他以前用功培养出的；而那些看似很用功但成绩不好的人可



能只是表面用功，或者基础太差。我看到的大部分情况是，

凡是踏踏实实全身心投入考研的，只要目标不是高不可攀，

最后都获得了成功。对于英语来说，功夫尤为重要，英语好

的人基本上都是毅力强，肯下功夫的人，因此任何方法也没

有你的努力重要，还是那句话，战胜自己最重要。 第三，学

好英语需要毅力和功夫，不是突击就行的。考研复习中，英

语不一定要花特别多的时间，但要坚持经常，一个星期每天

学一小时英语的效果要比一天学七小时其余六天不学的效果

好得多。无论什么情况，都要保持每天学英语。每天坚持学

两三个小时的英语，取得理想的成绩就是水到渠成的了。 第

四，功等于效率乘以时间。因此，效率和时间缺一不可。那

些靠堆积时间来图心理安慰但效率很差的人和自认为效率高

但学习时间不足的人，大部分最后都失败了。因此，真正的

用功是既有效率又有时间，是全身心的投入，是认认真真、

一丝不苟。 第五，对于考研英语来讲，辅导班还是比较重要

的，因为考研英语有它独特的规律，老师们对此都有深入的

研究，他的一句话可能比你自己琢磨半天都有效。如果没有

条件上辅导班，能听听课件也行。这里，我就不推荐辅导班

了，以免有推销之嫌。 第六，考研期间千万别谈情说爱。考

研是枯燥的、孤独的、寂寞的，但以这种方式派遣压力不是

明智的选择，要学会享受孤独，享受压力。像考研这种能磨

炼人的意志的机会在一生中不是很多，要学会去享受这个过

程。 第七，一个好的研友十分重要，最好不是异性。两个人

互相监督，互相鼓励，互相支持以及相互探讨问题对于成功

是很重要的。当然，一个人也没什么不好，但对于毅力不强

的人来说，最好还是找一个毅力比你强的研友。 以上就是我



经历考研的经验之谈，本来不需要写这么多，但我想既然写

了，就要认认真真地写，因此我也花了不少的心思和功夫在

这篇文章上。我不期望能对大家有多大的帮助，但如果将来

您成功的那一天，回想考研的经历，感到这篇文章在英语上

还是多少给您一点点启发和借鉴，那么我将感到无比的欣慰

和荣幸。最后，祝大家心想事成，考研成功。 作者：王子秋 

新航道考研英语班学员，2007年考上清华大学硕士研究生。

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


