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分析 【特邀嘉宾作者：三人行考研教育辅导专家】 主持人：

各位网友大家好！欢迎大家光临考易嘉宾聊天室。2008考研

大纲已经出来了，今天考易教育频道非常荣幸的邀请到北京

师范大学三人行考研教育辅导专家来分析一下2008年心理学

专业考试大纲。欢迎专家的到来！先帮我们分析一下心理学

大纲的情况吧？ 嘉宾：今年的大纲在大家的期待中终于得以

见面，总得来说，08年大纲的结构更加合理，体现了对实践

应用和学科前沿的尊重，内容上有部分的补充和删减，但大

体方向没有什么变化，考生们不必感到有很大的心理负担。

下面就每门课程的大纲特点以及备考策略进行分析： 普通心

理学 普心是变化最大的一门课程，总计有50多处调整，其中

： 1、 新增知识点包括： 1) 心理学研究方法中的“个案法”

2) 脑机能学说中的“机能模块说” 3) 意识与无意识中的“意

识的种类” 4) 注意概述中的“注意的功能” 5) 注意的外部表

现 6) 注意的品质 7) 感觉概述中的“感觉的种类”和“感觉现

象” 8) 视觉中的“视觉的含义”和“视觉理论” 9) 听觉中的

“听觉的含义”和“听觉现象” 10) 知觉概述中的“知觉的

组织原则” 11) 空间知觉中的“方位知觉” 12) 知觉信息加工

中的“模式识别理论” 13) 错觉中的“错觉理论” 14) 感觉记

忆中的“感觉记忆的特征” 15) 短时记忆中的“短时记忆的

特征” 16) 长时记忆中的“长时记忆的特征” 17) 遗忘中“遗

忘的理论” 18) 概念中“概念的掌握” 19) 创造性思维中的“



创造性思维的特征”和“创造性思维的基本过程” 20) 表象

中的“表象理论” 21) 想象中的“想象的功能” 22) 言语概述

中的“言语的功能” 23) 情绪和情感概述中的“情绪和情感

的关系” 24) 意志中的“意志的含义”和“意志的特征” 25) 

人格概述中的“人格的结构” 26) 人格理论中的“精神分析

人格理论” 27) 性格中的“性格的类型”和“性格与气质的

关系” 2、 重要性提高的知识点包括： 1) 第二章的大脑皮层

及其机能 2) 第六章的遗忘 3) 第八章言语活动的中枢机制 4) 

第十二章的性格 3、 另有删掉心理学研究方法的基本原则

等14个知识点。 主持人：今天大纲比2008年有什么特点吗？ 

嘉宾：08年普心体现了如下几个特点： 1. 基本概念和基本理

论依然是重中之重！！ 08大纲对07年提到的各个基本概念和

基本理论依然很重视，另外还增加了14处基本概念（包括×

×的含义、××的种类、××的特征、××现象等内容）和7

处理论（如脑机能的模块说、视觉理论、知觉的模式识别理

论等等）。 2. 知识的层次结构更加合理！！ 在章节的安排上

有两个调：一是把注意和意识调整到了感觉的前面，更加符

合人类认知的基本过程；二是把情绪调到了动机的前面，更

加符合逻辑。在具体知识点的层次安排上更加重视知识点间

的逻辑层次关系，如注意的理论分成了两大类。 3. 更加聚焦

于心理学领域！！ 表现为各个章节中认知活动的生理机制

，08年重点关注中枢机制，如语言的中枢机制、情绪的脑中

枢机制，删掉了非中枢层面的生理机制，如发音机制等。 4. 

删掉了去年明显考过的内容，如“内隐记忆”。 针对普心的

这些特点，大家在复习时需要注意： 第一， 普心依然基础最

重、分值最多（依然占总分的三分之一），这也从侧面体现



了统考对基础知识的重视。大家在复习时还是要花较多的精

力在普心上； 第二， 一定要重点学习基本概念和基本理论，

做到全部能够理解，基本能够复述； 第三， 去年明显考过的

知识点不太可能再考，特别是在大题中出现的，如 “内隐记

忆”。 第四， 不能只看彭聃龄的普通心理学，最好能同时参

考北大教材。 发展与教育心理学 变化较小，发展心理学没有

新增内容，删掉了第七章中情绪的ABC理论和第八章中生命

终结的大部分内容。可以认为基本没有变化，考生可沿用以

往的复习思路。 教育心理学增加了三个知识点：第二章中学

习与心理发展的关系、学习风格与教育，第三章增加了学习

的人本理论及其应用。充分体现了对实践应用的重视，也提

醒大家在复习时不仅要学习基本概念和基本理论，还要重视

各种原理在教学中的应用，最好能参考以往的名校真题做一

些练习。 实验心理学 增加了两个新的研究前沿问题：前瞻记

忆的实验和注意的返回抑制实验。提醒大家不仅要关注经典

教材，还要适当得参考一些心理学期刊，如《心理学报》等

，了解当前的研究热点。 还删掉了反应时研究的历史，其实

并没有删除知识点，因为反应时研究的历史和反应时的种类

内容基本一致。 心理统计与测量 统计没有任何变化，测量增

加了一个知识点：第四章的最后一节心理测验的应用。也体

现了对实践应用的重视。提醒大家在复习时要关注基本测量

理论以及各种类型测验的应用。 国家考试部门针对07年统考

所做的分析显示，07年的考题的难度基本上围绕在0.5周围，

其中单项选择题最容易，简单和综合题最难，在学科分布上

是普通心理学最容易，发展心理学最难。这是由于单项选择

涉及的知识点虽然广，但是并不深，普遍属于只要知道这个



知识点，就会答题，因此考生掌握较好。普心非常注重对基

础知识的考察，对考生来说也比较得心应手，而发展心理学

则比较注重综合应用，对大部分考生来说比较有难度，属于

能够拉开分数的部分。 由于07年考题难度的分布比较理想，

因此08年考题的难度不会有明显变化，建议考生还是要首先

打好基础，可以以中等难度的题目为主做些练习。在学科分

布上，还是要在普心上多花些时间，注重基础知识的掌握；

发展与教育心理学一定不要只停留在基本理论的层面上，要

提高自己结合实际谈理论应用的能力；实验心理学也很重要

，尤其是实验设计方面，最好能将实验设计与统计结合起来

学习，也要增强解决实际问题的能力。 主持人：一些具体删

减的内容呢？ 嘉宾：普通心理学08年删掉的内容： 1) 第一章

心理学研究方法的基本原则 2) 第一章心理学发展的历史背景

3) 第二章中脑的结构 4) 第三章中无意识现象 5) 第四章视觉中

的视觉刺激 6) 第四章听觉中的听觉刺激 7) 第四章其他感觉中

的平衡觉 8) 第六章中的内隐记忆 9) 第七章概念中的概念结构

10) 第八章言语概述中的言语结构、言语的表征与加工 11) 第

八章言语活动的发音机制 12) 第九章情绪的维度和两极性 13) 

第九章情绪调节与心理健康 14) 第十章意志中的挫折 支持人

：好的，感谢嘉宾精彩的讲解。 嘉宾：“三人行”考研辅导

团队全体祝大家马到成功！！ 100Test 下载频道开通，各类考

试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


