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已经面市，对于英语这门起决定作用的公共课来说，复习一

定要掌握正确的方法。吃透大纲是首要的。 大纲列出了考试

的评价目标，即考试要考查的内容和体现的原则。考生要通

过考试，必须具备相应的语言知识和语言技能。 一、语言知

识包括语法知识和词汇。 考生学习英语到了考研这个阶段，

应该掌握了基本的语法知识，并且具有自学的能力。对于在

平时学习中遇到的语法难点，考生应能自行查阅语法书籍来

解决。 对大多数考生来说，背单词是一件苦差事，占用了许

多复习应考的时间。要想提高英语水平，扩大词汇量是必须

的。但是，我们不提倡考生死记硬背。从2005年起，大纲词

汇表就删去了单词的中文释义。原因在于：中英文单词之间

很难画等号，用简单的几个中文词语来解释英文单词的含义

往往不够准确，而且很难把英文词语中的文化内涵以及感情

色彩表达出来。许多考生习惯用中英文一一对应的方法来记

单词，“school”就一律记为“学校”，“effective”和

“efficient”都是“有效的”，而忽视了词的具体用法，忽略

了一词多义，以及同义词的差别。用这种机械的对应方法来

记单词，结果往往是考生对词的含义了解有限，不会变通，

写作和翻译时更是僵硬、死板。我们希望考生在记忆单词时

，能结合例句、结合文章来记忆。我们提倡考生在学习词汇

时养成勤查字典的习惯，不要只满足单词的中文释义，还要

掌握发音，掌握具体用法。考生在选择相应的词汇书时，就



要特别注意选择配有考研例句的词汇书，而不是那种罗列单

词的书。现在市面上有些单词书还是不错的，比如星火的《

考研英语词汇星火式巧记速记精练》、郭崇兴主编的《考研

英语词汇真题词频语境记忆》等。 二、语言技能包括阅读和

写作。 从2005年起，研究生入学统一考试英语考试取消听力

部分。听力考查改到各校的复试中进行。所以，大纲中没有

列出对听力技能的要求。但是这并不表明听力不重要了。我

们都知道在对外交往日益频繁的现在，我们不仅要会书面交

流，还要当面沟通。不会读写是“文盲”，而不会听说就是

“聋哑人”了。听、说、读、写的练习应该得到同样的重视

，相互促进。 从语言的角度上看，阅读理解主要考查考生对

英语词汇、短语、句型等习惯表达方式，尤其是对出现在篇

章中的语言知识和语言技能的掌握情况；而从内容上看，它

又包含了对英语国家和世界其他国家的政治、经济、文化、

历史和社会等背景及科技发展动态、热门话题乃至西方人思

维、交流方式等非语言性知识和学习能力方面的考查。因此

可以说，阅读理解题是一项综合性很强的能力测试题。 为了

达到大纲提出的要求，考生在平时学习时应多接触各类的英

语文章，了解各种文体、题材的文章。研究生英语考试中选

取的文章都具有一定的普遍性，不会太过专业。但是，考生

也要多阅读本专业的学术文章，毕竟这是实际工作的要求。 

在选择考研阅读类辅导书时，首先，考生应该把真题的阅读

部分吃透，再选择一些与真题难度接近的模拟阅读文章。现

在，好的阅读类辅导书有一些，比如郭崇兴主编的《考研英

语历年真题阅读理解精读笔记》、张剑主编的《历年考研英

语真题解析及复习思路》等，都是经过考生验证很不错的辅



导书。 根据写作部分的要求，考生平时也应该多加练习写作

各种类型的文章，掌握不同类型文章的格式和写法。要进入

研究生阶段学习的考生，应具备写议论性文章的能力，因为

它是研究生进行学习、研究应掌握的基本能力。 从2005年起

，研究生入学英语考式阅读部分增加了新题型。题型的增加

是为了使考查考生阅读理解能力的方式更全面，更多样化。

阅读过程是一个很复杂的心理过程，对考生阅读能力的测试

是一种间接的考查。各种题型的侧重点可能有所不同，但是

都要求考生综合运用各种阅读微技能来解答。新的题型为了

解考生的综合能力提供了新的角度。 许多考生在复习时只顾

埋头做题，阅读文章时只关注文章后的题目，只关心自己答

对了几道题。答对率高的时候，就认为自己的阅读能力提高

了；答对率低的时候就认为自己不行了，阅读能力下降了。

其实，在短时间内，一个人的阅读能力是没有太多变化的。

影响答对率的因素很多，例如：考生对文章背景的熟悉程度

、理解程度，试题的质量等等。光靠做题来锻炼阅读能力不

够，考生在复习时，对文章本身就给予更多的关注，学会从

文章中汲取知识。做模拟题时，不管文后的题目答对了几道

，都应该多读几遍文章，看看里面是不是有什么难句不理解

，是不是有什么精彩的表达可以模仿。只有这样学习才能真

正地提高阅读水平。 阅读理解部分增加备选题型就是希望考

生不要只会做四选一的题目，或只会做七选一的题目，而是

希望考生扎扎实实地学习，练好基本功。 从2005年起研究生

入学考试英语考试写作部分的分值由原来的20分增至30分，

在原有大作文的基础上增加了应用文写作。 分值的增加说明

考试对考生语言产出能力、运用能力的要求提高了。在实际



工作和学习中，写作能力非常重要。写作部分分值的增加就

是希望考生重视写作，加强写作能力的锻炼。 应用文写作是

平时工作、生活中常见、常用的。作为要进入研究生阶段学

习的学生，应具备英语应用文写作的基本知识和写作能力。 

从以上的变化可以看出，研究生入学英语考试对考生的语言

综合运用能力提出了更高的要求，更贴近现实生活对语言运

用的要求。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。
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